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RESUMO

A partir do estudo da experiéncia de vida do esctitma Barreto (1888-1922),
internado duas vezes no Hospicio Nacional de AliesgdHNA) - 1914 e 1919 - sob o
diagnédstico de alcoolismo, este trabalho propféseudsdao de como o diagndstico
médico é incorporado a vida humana e como pode atuaonstituicdo identitaria do
individuo, buscando compreender a representacadcdolismo na sociedade brasileira
entre o final do século XIX e inicio do século X&,seu reflexo na vivéncia de um
individuo diagnosticado com a doenca.

Para isto, foram levantados pensamentos fortalecitidre médicos da época
sobre as relacdes entre hereditariedade e alcaplisgssim como 0s expostos na
producao literaria de Lima Barreto. Para um maiderdimento das teorias médicas
foram analisados artigos escritos por profissiogais interagiram com Lima Barreto
durante suas internagfes, e outros que, igualmidiem parte do corpo médico do
HNA e escreviam sobre o alcoolismo no periédicguusitrico Archivos Brasileiros de
Psychiatria, Neurologia e Sciencias Afins.

Com o objetivo de entender como estes pensametitapassavam a esfera
psiquiatrica e eram apresentados a esfera politatorios ministeriais escritos por
alguns desses profissionais envolvidos cofissisténcia a Alienaddsram analisados.
Além disto, para melhor compreender como ocorrigracesso de internacado, foi
fundamental a andlise de prontuarios médicos cdaotelescricdes de diagnésticos e
tratamentos, focando principalmente nas duas ia¢ées do escritor no HNA.

Desta forma, o trabalho discute as implicacbes whe dingnostico medico
psiquiatrico na vida do individuo diagnosticadostipdo da experiéncia de Lima

Barreto e seus questionamentos acerca da ciédoi@ieagnoéstico recebido.

Palavras-chave: Alcoolismo; Diagnaostico; Psiquaattima Barreto.



ABSTRACT

From the study of the life experience of the writéna Barreto (1888-1922),
who was twice interned in thdospcio Nacional de Alienado@National Hospice for
the Alienated) —in 1914 and 1919 —with a diagnosis of alcoholism, this work
proposes a discussion of how the medical diagnssigorporated into human life and
how it may act upon the individual’s identity catigion, searching to understand the
representation of alcoholism in the brazilian sgcietween the end of the 19th century
and the beginning of the 20th century, as weltaseflex upon the life of the writer.

For this end, the work collects the ideas themgtieened by physicians about
the relation between heredity and alcoholism, al$ agethose exposed on the literary
production of Lima Barreto. To bring up these bigr writings had as an objective the
presentation of the writer’'s own interpretationsttod presence of such elements in his
daily life. For a better understanding of the matlibeories about alcoholism, articles
written by physicians who interacted with Lima Bda during his internments were
analyzed, as well as articles by other physiciahs also belonged to the medical staff
of the National Hospice for the Alienated and wrab®ut thediseaseon the psychiatric
periodical Archivos de Psychiatria, Neurologia e Scienciasn&f{Archives of
Psychiatry, Neurology and Affine Sciences).

Searching to understand how these ideas extragalaéepsychiatric sphere and
were presented to the political sphere, MinisteRalports written by some of these
professionals involved with thAssistance to the Alienatedere analyzed. Moreover,
searching for a better understanding of how thegs® of internment occurred, it was
fundamental to analyze the medical records withddscriptions of the diagnoses and
their treatments, focusing mainly in both internseot the writer.

Thus, the work discusses the implications of a Ipsydc medical record in the
life of the diagnosed individual, based on the exgmee of Lima Barreto and his
guestionings about science and the received diggyras well as suggests the central
role that literature has played for the writerhe process.
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Introducao

No dia treze de maio de 1888 o menino Afonso Heesqgde Lima Barreto
completou sete anos de vida, e seu pai, Jodo Hesrige Lima Barreto o levou ao
Largo do Paco. La a multiddo se reunia a espelRridaesa Isabel e da assinatura da
Lei Aurea que se deu no mesmo dia. As recordagéamenino Afonso assinalam a
ansiedade do povo em praca, os olhos fixos nalBgnke espera. Descrevem a chegada
da Princesa a vista de todos, e o decorrer do doadm oficial da Abolicdo da
escravidao que levantou os milhares nas ruas eori@uSentimento este que teria
perdurado por dias apés a assinatura. Afonso, megirardou na memaria o sol que
fazia no dia, os pulos e gritos da multiddo, oigeito de alegria que lhe parecia geral:
musicas, bombas, festas, encenacdes de anjos deapdd grilhdes. Guardou os
olhares dos que aguardavam junto a ele e seu quhus tali nivelados pelo chéo...
mirando ao alto as grandes janelas. “Era comoBesil tivesse sido descoberto outra
vez...t

Apesar de neto e bisneto de mulheres que haviaresitavas, ele, negro, filho
e neto de negros, nao tinha referéncias soélidassdia@aviddo, nunca vira uma pessoa
escravizada, e de acordo com seus escritos, n@inava, enquanto menino, a injustica
e horror que tudo aquilo significava. Por seus pswmnos de idade, vividos na capital
do pais em um periodo de transi¢cOes politicas qaecavam projetos modernizadores,
crises de regime e pressdes internacionais queaae®s iam dando fim a escravidao, o
menino nao a viveu de perto. Lembra que na esas$&n como na rua, mesmo sem ter
muita ideia das implica¢gOes da lei da abolicAajfare das criangas era total, “a alegria
ambiente nos havia tomaddElas ouviram, viveram e traduziram para Si umaagin
de liberdade que envolvia a cidade, “com aquelgéofeie crianca, s6 uma coisa me
ficou: livre! livre!”3

O menino Afonso j& crescido e adulto buscou em ssileembrancas dos
acontecimentos do treze de maio e dos dias quguwram, e escreveu: “julgava que

podiamos fazer de tudo que quiséssemos; que daliaite ndo havia mais limitaces

! BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Basret 102 Ed. — Rio de Janeirdosé Olympio,
2012.p.63.

2 |bidem.p.64

3 Ibidem.



aos propositos da nossa fantati&o invadir as memoarias acredita que tais impresso
ndo se limitavam & sua percepcdo individual solreewentos, “parece que essa
convicgdo era geral na meninada, porquanto um a&oteg, depois de um castigo, me
disse: ‘Vou dizer a papai que ndo quero voltar naaiscolégio. Nao somos todos

livres?’.”

*kkkkk

As ideias expostas neste trabalho apresentam-se oesultados de pesquisa
cujo objetivo foi compreender as relacées do eschtfonso Henriqgues de Lima
Barreto com o diagnostico de alcoolismo recebidoghe, buscando entender como o
diagndstico de uma doenca influencia no arranjatitégio e na vivéncia do individuo
diagnosticado. Para isto, foi necessario, aléemstiedar a obra do escritor, analisar os
pensamentos médicos no final do século XIX e inidio XX sobre as “doencas
mentais”, com foco principal no alcoolismo. Alémssh, buscou-se entender as
representacées no imaginario social acerca do ldoom e do uso de bebidas
alcodlicas. Como o escritor foi internado duasegeno Hospicio Nacional de
Alienados (HNA), recebendo na instituicdo o diagicésde alcoolismo, foi necessario
compreender como aconteciam as internacfes dogdematos alienados no periodo
proposto, quais informacgdes eram importantes panatauicdo que os recolhia, como
os diagnosticos eram definidos, e qual o tratameisfmensado aos internos.

A metodologia utilizada refere-se a pesquisa daruat, a partir da analise de
fontes primarias. O trabalho partiu do estudo désias e demais obras do escritor
Lima Barreto, tendo como foco principaDaario intimo —com registros entre 1900 e
1922 -, e 0 material escrito durante sua segurtéanecdo no HNA, em 1919jario
do Hospicice o romance inacaba@emitério dos Vivos,

A utilizacdo da literatura como campo de analisdesena tentativa de articular
a motivacdo da criacao literaria com aspectos da social cotidiana, indicando que o
artista ndo esta apartado de suas experiéncias suguproducao € um testemunho da
organizacdo social de seu tempo. O acesso a pwditedaria do escritor foi

fundamental para que se pudesse ter uma aproxintggwocesso reflexivo vivido

4 |bidem.
5 Ibidem.



pelo escritor em sua relagdo com o mundo, e asgudar na compreensao de sua
relagdo com o alcoolismo. A literatura tem sido campo muito importante para as
pesquisas na area da Histéria e das Ciéncias S@ahki capacidade de sua andlise em
trazer referéncias importantes sobre o tempo enfajuescrita. No campo da histéria
da saude e das doencas a literatura enquanto tiemteoroporcionado, além de um
mergulho na vida e oficio de muitos médicos, umeneproximacao a experiéncia da
doencga do ponto de vista doente O pesquisador Robert Wegner apresenta reflexoes
pertinentes sobre tal tema no artigo que trabalh#dizacao da literatura como fonte de
pesquisa para estudos na area da histéria dasadodPensando na experiéncia de
ruptura proporcionada pelo diagndstico e a reetajdmr identitaria ocasionada por esta,

afirma:

Nada impede que, passado este primeiro momentagtara, seja
possivel pensar nos momentos seguintes como UrsregAD a partir
da nova configuracdo. E, neste sentido, a litesiasgr constitui em
uma fonte privilegiada para perceber a variedadenado como 0s
individuos lidam com a doenga e modelam suas idfeeis’.

Um dos objetivos desse capitulo é compreender el gipliteratura para Lima
Barreto na experiéncia dessa nova configuracaoviygacia através do alcoolismo e
das internacdes que sofreu.

Outra etapa da pesquisa teve como foco os arquieosntigo Hospicio
Nacional de Alienado (HNA). Especificamente, forashservados os prontuarios
meédicos e outras anotacbes sobre o diagnésticafrada, permanéncia e saida dos
internos da instituicdo, com énfase nos documerdlzcionados as internagdes do
escritor — a primeira entre 18 de agosto e 10 tigboni de 1914, e a segunda entre 25 de
dezembro de 1919 e 02 de fevereiro de 1920.

Além dessas fontes, com o objetivo de melhor akraog pensamentos e teorias
médicas a respeito do alcoolismo foram analisadoartigos escritos palienistad
que interagiram com Lima Barreto durante suasnatgies, e outros que faziam parte
do corpo médico do HNA e fizeram mencdo ao alcowisio periédicoArchivos de

6§ WEGNER, Robert. Em busca da Muiraquitd: uma réflegobre a literatura como fonte para estudos
histéricos de doencas. In: FRANCO, Sebastido PieheNASCIMENTO, D.R.; SILVEIRA, A.J.T. Uma
histéria brasileira das doenc&nlecdo Histéria S.P.Volume 5.p.3MNo prelo.

‘Como se autoidentificavam os médicos psiquiatrgeaalizados no diagnostico e tratamento dos
consideradoslienados.A expressdalienadosera voltada a individuos considerados acometidos p
transtornos mentais. Faz referéncia ao conceit@lgmacdo mentalcriado pelo psiquiatra francés
Philippe Pinel, no final do século XVIII, que defia loucura como doenga mental.



Psychiatria, Neurologia e Sciencias Afingfimeira revista brasileira na area da
psiquiatria. Sendo assim, a investigacao focoupudicacdes que compreenderam o
inicio do periédico, datado de 1905, até o ano dearde Lima Barreto, em 1922.

Com objetivo semelhante, porém com o adicional ukedr entender a relacéo
institucional do HNA com o alcoolismo, foram obsetes os Relatorios Ministeriais
escritos por alguns desses profissionais da gy responsaveis politicamente pela
Assisténcia a Alienados, entre o periodo de 189P923. Nesta época, a Assisténcia a
Alienados estava a cargo do Ministério da Justp@a onde tais relatérios eram
encaminhados.

Dessa forma, a dissertacao foi dividida em trégtaims. O primeiro apresenta a
relacdo de Lima Barreto com a leitura e a esctivay a literatura e a vida literaria.
Sendo assim, o primeiro tépico do capitulo trabalenvolvimento do escritor com a
literatura no periodo em que esteve internado nd\ HiNsua relacdo de fuga com a
biblioteca da instituicdo, assim como, o papeli@dadtura enquanto companhia e fuga,
as reflexdes sobre sua condigdo de interno ala@isobre seus companheiros de
internacéo. Apresenta ainda aspectos do relaciartande escritor com a literatura no
universo de sua residéncia, onde de certa formgave isolar-se do restante da vida

doméstica que girava em torno do pai em sofrimento.

J& o segundo tépico desse capitulo oferece elemdateelacdo do escritor com
o ato de escrever, 0 processo reflexivo envolvidesa atividade e as implicacdes da
“escrita de si”, apontando os momentos em que wt@satiliza a expressédo “de mim
para mim” ao escrever sobre determinados pensamentderpretacdes sobre si. Nos
escritos doDiario do Hospicio,por exemplo, essa expressao costuma aparecer ao

questionar ditames sobre sua condicéo, sobre olslitm e as internacdes.

O segundo capitulo tem énfase nos resultados dalssean realizadas nos
nameros dos periédicos dochivos Brasileiros de Psyquiatria, Neurologi&eiencias
Affins e nos Relatérios Ministeriais da Assisténcia adidos. Buscou-se, a partir dos
discursos encontrados nesses materiais, compreaspectos do pensamento médico
sobre o alcoolismo com foco no periodo de vida sloiter Lima Barreto, buscando

entender a abrangéncia dos elementos de tradigggicas anteriores encontrados no

8 Inicio da realizacdo de relatérios pela Assistédei Alienados.
9 Ano de morte de Lima Barreto, dois anos depoisugelitima saida do HNA, datada em 02 de fevereiro
de 1920.



pensamento meédico brasileiro, como por exemploprca@to dedegeneracédoe a
associacao entre hereditariedade e alcoolismo.

Este capitulo pretende, dessa forma, apresentaeetes da primeira republica
do Brasil partindo de premissas e discursos cieosifque ajudam a compreender a
relacdo estreita existente entre alcoolismo, sadedmedicina e politica no periodo
estudado. Tal etapa da pesquisa apresenta teoédEa®s sobre o alcoolismo, e o
carater de preocupacao nacional designado alestsapor intelectuais e politicos do
pais.

O terceiro e ultimo capitulo deste trabalho aberdalacdo de Lima Barreto com
a medicina e os médicos com quem esteve em codtatmte suas internagcdes no
HNA. Alguns desses médicos eram reconhecidos n@@aia psiquiatria da época,
ainda hoje estudados e homenageados, como HenRgue, Juliano Moreira,
Humberto Gotuzzo, Braule Pinto, Adauto Botelho eséJoCarneiro Airosa.
Determinados nomes séo citados no capitulo doifgzerem parte d&ociedade de
Psychiatria, Neurologia e Sciencias Afinsgndo colaboradores de sua revista de
divulgacdo, e alguns aparecem ainda nos documealdesrelatorios ministeriais.
Assim, este capitulo acabar por expor conflitosedoritor em relacdes as teorias
médicas apresentadas no segundo capitulo, estaofimgamente incluidas em suas
reflexdes acerca de seu diagndstico de alcoolisia®,certezas da ciéncia, abordando

ainda a vida institucionalizada dentro do hospicio.

*kkkhkk

Afonso Henriques de Lima Barreto nasceu dia trezendio de 1881. Seu pali,
Jodo Henriques de Lima Barreto foi descendente aldot@ Maria dos Anjos, ex-
escrava, e de um madeireiro portugués que nao hrecen sua paternidddeJa sua
mae, Amalia Augusta Pereira de Carvalho, vivia @omée e mais trés irmaos na casa
da familia Pereira de Carvalho. A avé materna dealBarreto, Geraldina Leocadia da
Conceicéo, era considerada agregada dessa cada,esenava liberta nascida no Brasil
e filha de uma antiga escrava nascida na Africaaridda Conceicdo. Os Pereira de
Carvalho teriam investido nos cuidados e na edacded criangas, e a suspeita que
corria era que Amalia e seus irmdos eram filhoghiefe da casa, Manuel Feliciano

10 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Basap.citp.38.



Pereira de Carvalho, que fora Cirurgido-Mor do Eiér diretor da Faculdade de
Medicina, presidente da Academia Imperial de Maeadici entre outros cargos
importanteg?!

Ja casada com Jodo Henriques, Amalia Augusta farefar1878 um pequeno
colégio voltado para meninas no mesmo local ondeavaoco casal. No periodo, Jodo
Henriques trabalhava nEipografia Nacional?. O tipografo ja havia trabalhado nas
oficinas do renomaddornal do Comerciopedindo demisséo por ter se considerado
injusticado no pleiteio de promoc¢édo para o cargocldefe da oficina. Na ocasido
passou a trabalhar na oficina do jorAaReforma criada em 1869 como oposicéo de
carater liberal, publicando ideais do Partido Laébhecontra o Partido Conservador,
como a reforma eleitoral e judiciaria, o fim do rtgamento militar e da guarda
nacional, e a liberdade aos escrat?oBa oficina do jornal, Jodo Henriques chegou a
chefe da paginacdo, e investindo nos estudos, almegntrar para a Escola de
Medicinal*

De acordo com Barbosa, a partir de 1879, a situégémliar se complica.
Amalia quase morreu no parto do primeiro filho,reeivendo este por apenas oito dias,
enguanto ela ficou com traumas intensos, comoaligiardas pernas por alguns meses.
A partir dessa ocasido, passou a ter constantédepras de saude, porém teve ainda
mais quatro filhos, Afonso, Evangelina, Carlind&l&ser, e faleceu por conta de uma
tuberculose em 1887, quando Afonso, 0 mais velhbatapenas seis anos, e 0 mais
novo, menos de dofs.

Com a morte de Amalia, Jodo Henriques matriculoan8® em uma escola
publica e Evangelina em um internato. No ano seéguacrise do governo monarquico
se intensificou, e em 1888 foi organizada a rest&€liberal, criando-se o jornal
Tribuna Liberal onde o pai de Lima Barreto passou a trabalhaita,rsem abandonar
0 emprego publicé®

No ano seguinte, no dia 15 de novembro, a Repufdigaroclamada, e a partir
dai, aTribuna Liberal] e os membros do seu partido passam a ser patesgtomo

“agitadores”, por sua atuacdo pro0 monarquia dertioariberal, sendo exilado um de

11 Ibidem.p.39.

12vindo a se chamdmprensa Nacional.

13 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Bavm@p.citp.37.
1% |bidem.

15 |bidem.p.50.

16 |bidem.p.52



seus principais nomes, o Visconde de Ouro Pretmpadre de Jodo Henriques e
padrinho de Afonso. Na ocasidol@buna Liberalencerra sua atuagéo, Jodo Henriques
se demite ddmprensa Nacionalsabendo que seria demitido de qualquer maneira.
Menos de dois meses depois foi nomeado como aseittidasColonia de Alienados

da Ilha do Governadomudando-se para a regidao sem os filhos mais veifoaso e
Evangelina, que ficaram para estutfar.

Afonso Henriques de Lima Barreto concluiu seuside e conseguiu entrar
para a Escola Politécnica, periodo em que moropesredes no centro da cidade. Nessa
época Lima Barreto se aproximou das ideias posiéigi que corriam entre 0s
estudantes, porém essa aproximacdo n&o teria doragode um an® Em diversas
obras o escritor faz mencgdo ao positivismo, utidase de uma linguagem irbnica,
cética ou rispida, mas sempre de forma critica.

De acordo com Barbosa, em 1902, o estudante &mnato a casa da familia na
ilha do governador, pois seu pai estava agitadonafido estar rodeados de guardas
armados prontos para prendé-lo. Na época, Jodoigdenr era responsavel pela
contabilidade das Colbnias e estava imerso em ppagdes sobre a possibilidade de
ser acusado de corrupcéo, por ter encontrado ueramita significativa no resultado da
ltima prestacdo de contas da instituicdo feitaghmrUm agravante de tal situagéo foi o
fato de o responsavel pela contabilidade do HNAithw preso no mesmo periodo apés
denuncias de desvio de dinheiro. O escandalo didolgnos jornais levou o Ministério
a designar comissdes de inspecao e fiscalizacaoestabelecimentos destinados a
alienados.

Segundo Barbosa, a partir de entdo o pai de Liaree® esteve mergulhado
em conflitos, na maior parte do tempo sentado ncewaira, sem falar ou se mexer, e
esporadicamente, exprimindo gritos de pavor pelessegguicbes que sentia. Foi

diagnosticado comeurasteni&’ e aposentado. A realidade familiar fez Lima Barret

17 |bidem.p.57
18 |bidem.p.90

Classificacdo de doenca definida em 1869 por GeBeged, neurologista estadunidense. “No centro
do quadro sintomatolégico estava a exaustéo fésiceental, ao que se somavam perturbacdes gastricas,
sexuais e neuropsicolégicas. Ao redor desse quagm@sentavam-se outros sintomas como dores
generalizadas, cefaleias, presséo e peso na cahbegege volitantes, zumbidos no ouvido, dificulddde
concentracdo, medos morbidos, inquietacdo, enrinbesto frequente, transtornos do sono, sensibiidad
no couro cabeludo, pupilas dilatadas, sensibiliddde coluna (irritagdo espinhal), entre outros.”
ZORZANELLI, Rafaela Teixeira. Neurastenidistéria, Ciéncias, Saude Manguinhos, Rio de Janeiro,
v.17, supl.2, dez. 2010, p.431-446.



abandonar os estudos e prestar concurso publicdo s@meado, em 1903, amanuense
da Secretaria de Guerra, passando a morar comil&afamsuburbio carioc.

Nesse periodo o escritor colaborava em pequenosigorfrequentava cafés
onde tinha rodas certas de amigos, e onde conheweios escritores, artistas,
jornalistas, etc, “e bebiamos café, sé café, ppifirancas ndo permitiam o luxo da
cerveja ou davhisky”?! Com os anos, essa pratica vai se alterando. Nootogitulado
“A minha bebedeira e a minha loucura” Bdario do Hospicig escrito em 1919, o
escritor aponta como a cerveja chegou a ser o @lm$egrupos que fazia parte, “e o
parati entrava como mera extravagancia [...] mas depressa, com a fuga inexplicavel
do dinheiro das nossas algibeiras, a cachagca 8eado o nosso forte; e eu a bebia
desbragadamente, a ponto de estar completamendégldo@s nove ou dez horas da
noite.”??

Apesar do grande numero de cafés existentes na®idaneiro e a habitual
frequéncia de intelectuais, Brito Broca, em sebaitzo A Vida Literaria no Brasil
1900, apresenta 0 momento de transformacdes urbanas dqudade vivia e seus
reflexos na Vida Literaria. De acordo com o autmpmpanhou a “europeizacao” da
capital com as obras “bota-abaixo” de Pereira Bass6aburguesamento” nos modos
de vida da geracao boémia das ultimas décadasdim séX.

Nas palavras do escritor: “Dois fatores, porémcoarram sensivelmente para
a decadéncia da boémia: o desenvolvimento e a edagdw da cidade e a fundacéo da
Academia Brasileira, em 1896 Justifica o primeiro ponto pela abertura da Avanid
Central, acabando por dispersar alguns grupostaraes vividos na Rua do Ouvidor,
referéncia da vida boémia da capital. A modernigzaga cidade implicava na alta
valorizacédo dos modos de vida “mais sofisticadd&"a criacdo da Academia Brasileira
por Machado de Assis, exigira que 0s ocupantesi@e cadeiras ndo fossem adeptos a
vida considerada desregrada. Alguns excluidos aa@am, em resposta, a Academia
Brasileira Livre, que reunia alguns boémios, mas nfio durou muito tempo, ja outros
insistiram nas tentativas de serem aceitos pelaékn@ Brasileir&* Como argumenta

Broca:

20 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Bayrmap.citp p.130

21 BARRETO, Lima.apud Ibidem p.147

22 Barreto, Lima (1881-1922). O Cemitério dos Vivasditora Planeta Sdo Paulo. 2004.

23 BROCA, Brito. A vida literaria no Brasil — 19002¢sl. — Rio de Janeirdpsé Olympio Academia
Brasileira de Letras. 2005. p.40.

24 |bidem.



Os escritores superestimavam essa modernizacdo ididec
atribuindo ao Rio, em contos, romances e croneabientes e tipos
gue na realidade aqui n&do existiam. E os requideegivilizagéo
prevalescendo na parte urbana da metropole, ianendaz
naturalmente com que os velhos costumes recuasaesmmapzona
suburban&®

Lima Barreto ndo era um desses escritores, poisosnae seus trabalhos
satirizam a modernizacdo da cidade, a realizac&ooleas, e os valores que eram
difundidos. Enquanto a vida literaria conceituadaava os cafés pelos salbes literarios
organizados em grandes casas de figuras pressgiddacenario, Lima Barreto
transitava, principalmente, entre o suburbio e mtroeda cidade; entre sua casa, 0s
jornais que colaborava e a reparticdo na Secretarfauerra onde trabalhava; e, assim,
entre os cafés e bares localizados em meio a umtreso A atual pesquisa da
historiadora Lilia Schwarcz traz elementos impadarsobre “a literatura em transito”
do escritor, analisando os caminhos percorridod jpoa Barreto na cidad@.

Além de Lima Barreto, outros escritores tambénarforcaracterizados como
boémios de vida desregrada pelo crescente espititdboémia da época. Além de uma
“vida de respeitabilidade” ser exigéncia ao pelitepoto na Academia Brasileira,
alguns jornais apresentavam a valorizacdo de cascdhdio boémias. Um exemplo disto
€ a noticia da morte, em 1916, do escritor B.Lopaguadrado como boémio, escrita
no seguinte tom:

“(...) O Brasil, pais imenso e novo, precisa prdgreCada cidadao,
pois, deve organizar sua vida dentro de normagautls e praticas. O
poeta boémio é assim um tipo que aqui ndo pode mastir. O
ultimo decerto foi esse pobre B. Lopes, ontem dollpiela morte?”
Esta viséo critica a boémia estava presente igudémo discurso médico do
periodo. O alcool, considerado a peca chave dessegtamento foi demonizado nas
teses de doutoramentos e revistas médicas e gsicpsado pais. O bébado passava a

ser visto como um perigo para a sociedade, nacaapgezlo carater de criminoso com

25 |bidem.p.38.
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gue vestiam-no, mas ainda pela ideia que nelei@xista semente capaz de transferir a
seus descentes diferentes tipos de doencas fésinastais, através da hereditariedade.
Partindo desse contexto, este trabalho buscadartes visées do periodo a
propésito da boémia, da bebida alcodlica, e do ofikloo, para contribuir na
compreensao sobre a relacéo de Lima Barreto carsesiedade, e com o diagndstico

por ele recebido.



Capitulo 1. “Ah! A Literatura ou me mata ou me da oque eu peco dela.”

Esta fase do trabalho discute a relacdo de Limee®®acom a leitura e a escrita.
A divisdo do capitulo acontece em duas etapasnejpa, com énfase tanto no periodo
em que Lima Barreto esteve internado no HNA e safiesso refugio na biblioteca da
instituicdo, quanto a propoésito de sua relacéo aditeratura quando estava em casa, ao
se isolar do restante da vida domeéstica, tendorgdisevezes relatado como esta o
aborrecia; jA a segunda apresenta elementos solprecesso reflexivo do ato de
escrever, a relacéo do escritor com a chamadataesdersi”.

1.1 A fuga pela Literatura.

Aborrece-me este hospicio; eu sou bem tratado;meafalta ar,
luz, liberdade. Nao tenho meus livros a méo; eatret minha
casa, o delirio de minha maé& Oh! Meu Deus! Tanto faz
la ou aqui... Sairei dessa catacumba, mas irei @ara
sala mortuaria que é minha ca$a.

1.1.1. Ambiente familiar

Iniciando a pesquisa pela leitura D@rio do Hospicioe Cemitério dos Vivos
escritos na internacdo de 1919, os relatos trazammaitos momentos o escritor
relembrando a sua casa a partir de memdrias celmtaisteza. A maioria dessas falas
ocorre quando o autor refletia sobre seu diagrskialcoolismg buscando anunciar
explicacbes para a sua desesperanca, e para semneoso consumo de bebidas
alcodlicas. Associa a tais pontos a doenca dpae@apontando-a como fator principal
da tristeza que era sua casa, somando-se a sifii@gdceira em que vivia, o incémodo
com a vizinhanga, com a propria relacdo familiamnco emprego burocratico que

possuia, e ainda, as barreiras que encontravalpatgacdo de sua literatura.

Minha casa me aborrecia tdo triste era ela! Meu gwlirava,
gueixava-se, resmungava, com tal ar que me pafedfd Eu me
agastava tanto mais que ele nédo tinha razdo algumabDe resto,
tinha horror & vizinhanga e, por isto e pelo qusselimais acima,
procurei sempre entrar em casa ao anoitecer, quaads estavam

28 Elemento ficcional.
2 BARRETO, Lima (1881-1922). O Cemitério dos Vivop.cit.p.73
30 “A palavra depois de parecia esta ilegivel no rearito”. Ibidem.p.36.nota 13.



recolhidos. Era rematada tolice, porquanto eu gaiia a reparticdd
dia claro e a vista de todos. Coisas de maitico.

Apoés encontrar tais referéncias baseadas na menaiteitura de seDiario
intimo escrito entre 1900 e 1921 permitiu ter contato n@rae com essas sensacoes,
porém estas escritas no momento em que aconteeiat@ como recordacdes. Este
diario comecou a ser escrito em 02 de julho de 190@ndo Lima Barreto tinha
dezenove anos. Apos esta primeira investida naodi@escritor deixa de escrevé-lo por

trés anos, retornando em 1903 com a seguinte ingéad

Um Diario Extravagante. Eu sou Afonso Henriqued.itiea Barreto.

Tenho vinte e dois anos. Sou filho legitimo de Jb@mriques de
Lima Barreto. Fui aluno da Escola Politécnica. Mmifo, escreverei a
Histéria da Escraviddo Negra no Brasil e sua imitigd na nossa
nacionalidade. *** Nasci em segunda- feira, 13853

Este ano de 1903 foi 0 mesmo que seu pai foi apade como incapaz de
prosseguir com 0s servicos publicos, diagnosticealm neurastenia.Dessa forma,
Lima Barreto prestou concurso e passou a trabalh&ecretaria de Guerra. Muitos dos
relatos desse periodo estdo relacionados a prablénaaceiros, tanto com relacdo ao
dia-a-dia, assim como, a divida de seu pai comsgodride de Ouro Preto, padrinho do
escritor. Por exemplo: “Acordei-me da enxerga emm durmo e dificil foi recordar- me
que ha trés dias ndo comia carne. Li jornais euigpéra a sala dar as aulas, cujo
pagamento tem sido para mim sempre uma hip6téSobre a divida com o padrinho:
“E os dez mil- réis do tal visconde! Idiota. Ostetores s&o os piores tirands.”

Esta aflicdo com relacdo ao dinheiro podera sexepala como uma constante
no Diario intimo. Ela associava-se & situa¢do em que encontravaaseresultando
num cenario familiar instavel e sempre lembrad® pcritor. Em janeiro de 1904

escreve:

Dolorosa vida a minha! Empreguei-me ha 6 mesesiexercendo as
minhas funcdes. Minha casa ainda é aquela dologesad® pra

31 “Durante quinze anos, de 1903 a 1918, Lima Baratda sido funcionario da Secretaria de Guerra.
Ibidem. nota 14.
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minh’alma. E um mosaico tétrico de dor e de tolidéeu pai,

ambulante, leva a vida imerso na sua insania. Maéa, C..., furta
livros e pequenos objetos para vender. Oh! Meu D@uge fatal

inclinagdo desse menino! Como me tem sido difieprimir a

explosdo. Seja tudo que Deus quiser! A Prisciliafithos, aquilo de
sempre. Sem a distin¢gdo da cultura nossa, senmnamefnto que ja
conheciamos, veio em parte talvez prender o debémemto

superior dos meus. Sé eu escéfo!

Logo depois dessa fala cheia de dissabor sobriasuba, o escritor apresenta o
orcamento familiar e as despesas, como se osdatedacionassem. Neste tempo ainda
nao havia publicado nenhuma grande obra, e hdatms colaborava em pequenas
revistas da cidade. Nada que lhe rendesse grandes.fSeu diario apresenta alguns
trechos e formulacbes para futuras obras, alénstlatégias de estudos em filosofia.
Apresenta ainda casos ocorridos durante o cotidizeoeparticdo, na casa de amigos,
em sua propria casa ou nas andancgas pelas rua&sn,Pordescontentamento com a
realidade do seu lar mostra-se sempre presente.

Em 1905, escreve: “Como a casa me aborrecessenicammnente pela tristonha
moléstia de meu pai, mas por ela em si, com queranme acomodei, resolvi dar uma
volta.”8

Na sequéncia, sdo encontradas as seguintes armtpcdém sem informacéo

sobre o tempo de intervalo em relacdo ao escrigrian

Perdi a esperanca de curar meu pai! Coitado, r@affouxa a mania
que, cada vez mais, € uma so, ndo varia: vai gsopa policia vai

Y

mata- lo; se ele sair a rua, trucidam-no. Coitadoseu delirio
cristalizou-se, tomou forma. Pobre de meu pai! Uida cheia de
trabalhos, de afanosos trabalhos, acabar assinme nassterioso
sofrimento que me compungg!

E importante lembrar que Lima Barreto esteve depda vida cotidiana em
familia por um tempo consideravel. Primeiramenséjadou em um internato a custa do
padrinho entre seus dez e treze anos de idadecfitando a vida familiar apenas aos
fins de semana. Mais tarde, em 1896, aos quinze @nuatriculado como aluno interno

em um curso preparatorio para a Escola Politécfioenseguindo ser aprovado em

Tiago 3:6. Os escritos apresentam Jesus discurgamudtiddo ou a seus discipulos, referindo-geeéna
como um local de sofrimento, de destruicdo etéorae o seu verme ndo morre e o fogo ndo se acaba”.
Geena € associada a um espaco localizado forautathas de Jerusalém, onde era depositado o lixo da
cidade, assim como corpos de pessoas consideratigsas.

37 Diario Intimo (1903-1921). Disponivel em [http:iw.bn.br/bibvirtual/acervo/p.citp.08
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1897 para esta instituicdo, passa a morar em peleséstudantes no centro da cidade, a
partir dai costeado por seu pai.

Francisco de Assis Barbosa escreve sobre essddaséa do escritor, o contato
com os estudantes, a relacdo com professores, sprevdisciplinas, as diferencas
percebidas entre si e seus colegas ricos, 0 cootaoo positivismo (que ndo durou
mais de um ano), a presenga nos cafés, as rodamdbstas e estudantes, os jornais,
etc. Esse ambiente, de certa forma, foi mencionqamtoLima Barreto através de seu
personagem Mascarenhas rm@emitério dos Vivgs e de Isaias Caminha, em
Recordacdes do Escrivao Isaias Caminha.

Quando em 1902 seu pai apresenta os primeietisos, e por recomendacéo
médica a familia se muda do sitio, do “ambienteCd#dnia de Alienados”, para o
Engenho Novo, localizado no suburbio do Rio de idanas atencdes de Lima Barreto
passaram a se concentrar no problema familiar, daipamdo a vida de estudante
constituida até entdo. A partir de 1903, aos wntiis anos, muda-se definitivamente
com a familia para Todos os Santos, também no kighutesistindo de vez da Escola
Politécnica.

N&o é de se estranhar que esta brusca transigédadde estudante a chefe de
familia/provedor do lar tenha causado profundo aosteg além da sensagdo de
estranheza que demonstra sentir entre si e o testianfamilia. O trecho a seguir,
escrito em 1905 apresenta um pouco dessa sensagaal, também pbdde ser observada

em citacOes passadas.

Ontem, quarta- feira, fui & casa do Santos, Antdiuoonha Santos,
bacharel, irmdo do Jo&o, engenheiro, e Carlos. &samos

amistosamente e inteligentemente. Voltei pra caisasendo quando
dou com um baile em forma. Eram dez horas da nidagia canto,

danca, etc. Ora, no estado que meu pai esta, cqEOUTHS recursos
gue temos, positivamente aquilo me aborreceu. Quenmitia 0 meu

orgulho que eu recebesse gente, sem oferecer-bib@s coisas?
Como? Demais, meu pai, aluado, na saleta, e o, laailencar na de
visitas. Ndo me contive e manifestei logo o mewadetentamento.
Isso, ao depois das visitas sairem, deu lugar adestampatoério
familiar. A minha vida de familia tem sido uma ataesgraca. Entre
eu e ela ha tanta dessemelhanca, tanta cisdo,uqnéoesei como
adaptar- mé®

40 Ibidem.p.38.



Nos anos seguintes, 1906 e 1907, a maior partestogos do diario, e ndo sao
poucos, estao relacionados ao liviida e Morte de M.J.Gonzaga de &#&de mostra-se
empenhado na escrita. Ndo ha referéncia a sitfagdibar ou financeira nos escritos
desses anos. Vale apresentar algumas caracteridéadbra.

Vida e Morte de M.J. Gonzaga de &&onsiderado um dos melhores livros de
Lima Barreto, muito estimado também pelo escritar.histéria € narrada pelo
personagem Augusto Machado que se compromete emarcanvida do amigo e
“mentor intelectual”, 0 amanuense Gonzaga de Sse.pidavras de Barbosa, “Mida e
Morte de M.J. Gonzaga de Swemos um homem de inteligéncia superior,
completamente esquecido na sua banca de funciopabtico, como se nada lhe
valesse a culturd®. Fato que pode ser associado ao proprio escriseueemprego de
amanuense que detestava na Secretaria de GuermbraA critica a sociedade,
principalmente a representada pela aristocraciBadafogo e Petrépolis, fazendo uma
denuncia ao preconceito de cor, a alta valorizdgéiitulo de doutor, entre outros.

O desconforto com relacdo a sociedade, no person&enzaga de Sa, se
assemelha muito as impressdes de Lima Barreto dastm seiario do Hospicio

Na voz de seu personagem:

Longe de me confortar, a educacdo que recebi séxaeerba, so
fabrica desejos que me fazem desgragcado, dandadins 6 talvez
despeitos! Por que me deram? Para eu ficar nase@naamor, sem
parentes e, porventura, sem amigos? Ah! Se eu geidgmga-la do
cérebro! Varreria uma por uma todas as noc¢oOes,eadas, as
sentengas, as leis que me fizeram absorver; aafisam a tentacdo
danada da analogia, sem o veneno da arfalise.

Mais tarde, em sua escrita no hospicio expfe peargasique apresentam-se no
mesmo sentido, por exemplo: “Quase me arrependiaadeter querido ser como 0s
outros. Seguir os caminhos do burro e ter feitonittha vida um paradox®® Afirma
em certos momentos desejar ndo ter a paixdo quelipogelos estudos da sociedade,
pela literatura: “creio que ela me faz mal e lastindo ter outra forma de talento em
que minha inteligéncia pudesse trabalhar, absotvda a minha atividade, sem

comunhdo com os meus semelharftes”

41 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Bayrap.citp.183.

42 BARRETO, Lima. Vida e Morte de M. Gonzaga de $licdo da Revista do BrasilSdo
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Retornando adiario intimo, em janeiro de 1908, ao escrever apresenta um
tanto de leveza e otimismo com relagcédo aos setos fdo ano anterior, muito diferente
do tom dos escritos até entédo.

O ano que passou foi bom para mim. Em geral, os ano7 fazem
grandes avancos aos meus desejos. Nasci em 188B87, meti-me
no alfabeto; em 1897, matriculei-me na Escola &ailica. Neste
andei um pouco, no caminho dos meus sonhos. Esuasge todo o
Gonzaga de S4, entrei para o Fon#Eaom sucesso, fiz a Floréal
e tive elogio do José Verissimo, nas colunas dedasnJornais do
Comércio do més passado. J4 comeco a ser rfdtado.

Nestes tempos de dedicacdo a obras maiores cdida e Morte de
M.J.Gonzaga de Sé Recordacdes do Escrivdo Isaias Caminhjae publicava em
folhetins na Floreal, o escritor parecia isoladseconvivio familiar, estando a escrever
incessantemente nos momentos em que estava em casa.

Bem, apesar de ter se mostrado otimista pelas ®iagudo ano que havia
passado, 1908 ndo caminhou como esperado. A redistaal, a qual tinha tanto se
dedicado e confiado ser a forma de tornar sualiiest conhecida, acabou n&o fazendo
muito sucesso, sendo encerrada. Barbosa demomstraua biografia como Lima
Barreto havia depositado esperancas em tal reviS&®.mocos da Floreal surgiam,
assim, dispostos a lutar contra os mandarins eeafitra, muitos dos quais ocupavam
posi¢cdes-chaves nos jornais e revistas, exigindpraximacéo ‘tdo vis curvaturas’ e
‘tantas iniciacdes humilhantes*®’

Pensar na criacdo da Floreal é importante, ao gpeso projeto da revista visa
quebrar determinados valores e normas do ambiemial4iterario, na tentativa de
romper com a dependéncia aos empresarios das birgseriodo e, desta forma,
dissolver o que era considerado como literaturguédidade ou ndo pelos que tinham o
poder de tais definicbes. E possivel perceber iagtacio na criacdo da revista no

artigo de sua inauguracado, onde Lima Barreto escf®&6s ndo queremos isso. Burros

45 Uma das revistas da cidade, onde passa a tralwalivar redator. Trabalhou nesta por poucos meses,
despedindo-se por ndo considerar que os propast&dlorizavam.-no Ao sair da Fon-Fon passa a
preparar uma revista que seria liderada e edjad&le mesmo, a Floreal. Esteve neste projettadimo

de outros literatos, como Antonio Noronha Santosmidgos Ribeiro Filho, Curvelo de Mendoncga e
Fabio Luiz. BARBOSA, Francisco de Assis. A vidaldiema Barreto.op.citp.175.

46 Iniciando a publicacdo de “Recordacdes do esuiisdias Caminha” na revista.

4BARRETO, Lima. Diario intimo (1903-1921). Disponive em
[http://www.bn.br/bibvirtual/acervo/].op.cit.p.57

48 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Baymp.citp.176.



ou inteligentes, geniais ou mediocres, s6 nos cmeremos de que sOmOsS uma ou
outra coisa, indo ao fim de n6s mesmos, dizendeeaemos a dizer com a mais ampla
liberdade de fazé-10*®

Apesar da tentativa de romper com tais normas itoitsts, o caminho utilizado
por Lima Barreto e seus amigos da Floreal ndo deigie ser a trilha costumeiramente
empregada: a revista, o jornal. Ela seria utilizgolarém, ciente da limitacdo em
encontrar formas alternativas para ter sua litemateiconhecida. “Este caminho se nos
impunha, pois nhenhum de nés teve a rara feliciddaascer de pai livreiro, e pouca
gente sabe, que ndo sendo assim, s6 ha um medoctiegar ao editor — é o jornal.”

Pelo caréater de resisténcia que o escritor vedtloraal, o fracasso desta acabou
por representar um fracasso pessoal, tanto em ractope a l6gica de reconhecimento
literario baseado na subordinacédo e falta de ldgled como ao mesmo tempo, pelo
fracasso em ser reconhecido por seus pares — pagigesoar paradoxal. Nas palavras
de Barbosa: “Com o desaparecimento da revistaazissf mais um sonho do jovem
Lima Barreto. Daqui por diante, ficara sem ter opdblique a sua literatura, uma vez
que nao tivera ‘a rara felicidade de nascer ddiy&iro’, nem estava disposto as ‘vis
curvaturas’ [...]%*

Ao fim da Floreal, Lima Barreto apresenta-se maéssimista no diario,
expondo inquietagdes que o rodeavam. Em 16 de, jaluoeve reflexdes intensas sobre
desejos de suicidio, falta de perspectivas deiwratura e a relacdo com a bebida, a

familia, etc.

Desde menino, eu tenho a mania do suicidio. Acs aBbs, logo
depois da morte de minha mée, quando eu fui acusptamente de
furto, tive vontade de me matar. Foi desde esseaégoe eu senti a
injustica da vida, a dor que ela envolve, a incampsdo da minha
delicadeza, do meu natural doce e terno; [...] ©wEz que essa
vontade me veio foi aos onze anos ou doze, quamgliadd colégio.

Armei um laco numa arvore 14 do sitio da ilha, mde me sobrou
coragem para me atirar no vazio com ele ao pesbtiEsse tempo, eu
me acreditava inteligente e era talvez isso qudaxzia ter medo de
dar fim a mim mesmo. Hoje, quando essa triste dentae vem, ja
nao € o sentimento da minha inteligéncia que medmpmle consumar
0 ato: é o habito de viver, € a covardia, € a mimfiareza débil e
esperancada. Ha dias que essa vontade me acompardias que ela
me vé& dormir e me sauda ao acordar. Estou com eirdete anos,

4 BARRETO, Lima.apud Ibidem.p.176
%0 |bidemapudIbidem.p.174
5! |bidem.p.177



tendo feito uma porcdo de bobagens, sem sabeivposnte nada;
ignorando se tenho qualidades naturais, escreveni@xplosoes;
sem dinheiro, sem familia, carregado de dificuldade
responsabilidades. Mas de tudo isso, 0 que maennoda € sentir que
nao sou inteligente. Mulato, desorganizado, incempsivel e
incompreendido, era a Unica coisa que me enchersatisfacdo, ser
inteligente, muito e muito! [...] Eu fico s6, sonc@ms meus irméos e o
meu orgulho e as minhas falhas. Vai me faltandomeaxgia. J4 néo
consigo ler um livro inteiro, j4 tenho nduseasutid} jA escrevo com
esforgo. S6 o Alcool me da prazer e me tenta...r@ Deus! Onde
irei parar? Tenho um livro (trezentas paginas maitas), de que
falta escrever dois ou trés capitulos. Ndo tenhim@rmde acaba-lo.
Sinto-o0 besta, imbecil, fraco, hesito em publicdhlesito em acaba-lo.
E por isso que me da gana de matar- me; mas aeconag falta e me
parece que é isso que me tem faltado sePipre.

De acordo com Barbosa, tal livro inacabado dipei#s a Recordacdes do
Escrivao Isaias Caminhaue conta a histéria de um jovem inteligente éatowgue sai
do interior almejando estudar medicina na capitapdis, sendo narrado pelo préprio
personagem em carater de recordacdes. A obra faziitica ao preconceito de cor, e a
alta valorizacéo de politicos e jornalistas, asitiigdes, assim como aos “mandarins da
literatura”. Ha, portanto, criticas muito semellesnds encontradas érida e Morte de
MJ Gonzaga de Sdsaias relata situagfes de discriminagdo, corfetcode ter sido
acusado injustamente de ter cometido um furto nel lbade dormia nos seus primeiros
dias no Rio de Janeiro. Aléem desse episodio desceevificuldade de conseguir
emprego, sendo que sem ao menos uma justificatsvampregadores ao olhar para o
rapaz deixavam de contrata-lo. Esses episodios ssndente profundamente injusticado
e rebaixado, o personagem demonstra muita raivesgrezo pelos que o puseram em

tais situacoes.

Revoltava-me que me obrigassem a despender tagtade vontade,
tanta energia com coisas em que 0S outraEop@astavam. Era
uma desigualdade absurda, estipida, contra a qualrs quebrar o
meu pensamento angustiado e 0os meus sentimengoagidilgue ndo
podiam acusar particularmente o padeiro. Que diabadferecia-me,
ele ndo queria! que havia nisso dentdis?

Esta passagem lembra algumas reflexdes de Lim&tBagobre suas tentativas

de publicacbes dos livros, a intensa busca pooredit por jornais que quisessem

52 BARRETO, Lima. Diario intimo (1903-1921). Dispoeiv em
[http://www.bn.br/bibvirtual/acervo/].op.cit.p.57

53 BARRETO, Lima. RecordacgGes do Escrivao Isaias Gami2? edicddzditora Brasiliense Sdo Paulo.
1961.p.128.



publica-los. O escritor ndo conseguiu editor nosBrara o propridRecordacdes do
escrivao Isaias Caminha enviou os originais da obra pelo amigo Antddaronha
Santos a uma editora de Portugal, tendo esta icpdble distribuido em Portugal e no
Brasil. Sobre o episédio da recusa sem justifieatis emprego feita pelo padeiro que

apenas olhou para Isaias e disse “Ndo me sery@/em narrador confessa:

O &lcool ndo entrava nos meus habitos. Em minka, caramente o
bebia. Naquela ocasido, porém, deu-me uma vodiadeber, de me
embriagar, estava cansado de sentir, queria undti@ra@ue fizesse
descansar os nervos tendidos pelos constantes alzajoeles Ultimos
dias. Entrei no café, mas tive nojo. Limitei-mbaber uma Xicara de
café e caminhei tristemente em dire¢gdo ao marhdihaom inveja
um carregador que bebia um grande célice de p&matiinha uma
imensa lassiddo e uma grande fraqueza de energigalm@uis
descansar, debrucei-me na muralha do caithet o mar?

E importante perceber que mario do Hospicio,a explicagdo que o escritor
aponta para as motivaces que “influiram para gesse a beber” toca em sensacdes
parecidas com as expostas por Isaias Caminhapeestagem, onde este reflete sobre a
constante experiéncia de portas se fechando pamimho dos sonhos que almejava. O
personagem havia ido a capital com uma carta desi¢éb de um coronel de sua cidade
a um deputado para que arranjasse a Isaias umgambeeacordo com sua instrucao,
mas este senhor o ignorou; esteve disposto a agnsggpregos menos valorizados
socialmente, e ndo obtinha sucesso, e nessa sitsegdlinheiro estava quase no fim. O
personagem admite ndo querer voltar para casalmahoile derrotado.

No Diario do Hospicicsentimentos parecidos podem ser percebidos.

Muitas causas influiram para que viesse a bebes;dadodas elas foi
um sentimento ou pressentimento, um medo, sem rawED
explicacdo, de uma catastrofe doméstica sempremgesAdivinhava

a morte de meu pai e eu sem dinheiro para ent@rgrdvia moléstias
com tratamento caro e eu sem recursos; amedromtavesm uma
demissdo e eu sem fortes conhecimentos que me jasgam
colocacdo condigna com minha instrucdo; e eu meretia e
procurava distrair-me, ficar na cidade, avancaa pelite adentro; e
assim conheci @hopp, o whisky,as noitadas, amanhecendo na casa
deste ou daquefé.

54 Ibidem.
S BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivog.citp.36.



Ao escrever sobre suas memoarias, 0 personagesas Isahta que com suas
recordac6es “queria modificar a opinido dos meuridadaos, obriga-los a pensar de
outro modo; a ndo se encherem de hostilidadmée vontade quando encontrarem
na vida um rapaz como eu e com os desgjestinha ha dez anos passadbs”.

No mesmo sentido desse pensamento apresentadeapas, ILima Barreto em

carta a um amigo aponta o objetivo que teve com @s=:

O meu fim foi fazer ver que um rapaz nas condiglie$ésaias, com

todas as disposicfes, pode falhar, ndo em virtedsuds qualidades
intrinsecas, mas, batido, esmagado, prensado pedornzeito com o

seu cortejo, que € creio, cousa fora dele... $ridacertas figuras do
jornal, foi para escandalizar e provocar atencaca pa minha

brochura’

Desde essa época estava praticamente pronto taviume Morte de M.J.
Gonzaga de Samas este sO sera concluido e publicado em 19f8s As escritos
assinalados n®iario intimo no ano de 1908, o escritor s6 retornaria a escrewver
1910, com pequenas ideias sobre a construcédo dweimge ser o livroTriste fim de
Policarpo Quaresma além de diversos contos populares colhidos palas, ou
lembrados de ter ouvido quando menino.

E importante trazer alguns elementos do liiiaste Fim de Policarpo
Quaresma.O protagonista desta obra, Policarpo Quaresmagm@regado publico,
subsecretario do Arsenal de Guerra, fazendo menc&amente ao emprego do
escritor. O personagem, muitas vezes, apresentaigto de referéncias, tanto ao
escritor, como a seu pai. Policarpo Quaresma erapatmota, tinha empenho nos
estudos das substancias essenciais do Brasil, rejueezas de origem, da terra, da
geografia, da cultura indigena, etc. Seus compesthde trabalho na reparticdo faziam
graca dele, de tais interesses e paixdes. Na aizgashimplicavam com o fato de ter
tantos livros se ndo era formado, n&o tinha titwids ainda, na obra muitas mencdes ao
valor que a sociedade atribuia aos titulos e &i@én

O personagem foi considerado louco e internadbaspicio. As desconfiancas
dos demais comecaram quando ele passou a estvddé@ considerado a época um
instrumento de desclassificados seresteiros. “ESed@sodo ele ia levando a vida,

56 BARRETO, Lima. Recordac¢des do Escrivdo Isaias Ghatip.citp.120
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metade na reparticdo, sem ser compreendido, garmetade em casa, também sem ser
compreendido®®.

Quando o personagem escreve um requerimento a E€&ugerindo que o tupi
fosse tomado como lingua oficial da nacao braail@or conter nele as origens do pais,
0 requerimento virou piada ndo s6 no momento daré&gimas comentou-se sobre o fato
nos jornais. O fato fez Quaresma ser chamado decmatioido, sendo apontado nas
ruas em meio a risadas e curiosidades. Foi internad

S6 o0 nome da casa metia medo, hospicio. E assimp amma

sepultura em vida, um semi-enterramento, enterreoimam espirito,
da razdo condutora, de cuja auséncia 0s corposneata se
ressentem. [...] Quem uma vez esteve diante degpma indecifravel
a nossa propria natureza fica amedrontada, seticlo 0 germe
daquilo est4 depositado em nds e por qualquer etésaos invade,
nos toma, nos esmaga e nos sepulta numa desespetadpreensao
inversa e absurda de n6s mesmos, dos outros e midombada louco
traz em si 0 seu mundo e para ele ndo ha mais lz@mejo que foi

antes da loucura é outro muito outro do que ele aesar apos?

Além desse cenario do hospicio e da loucura apweenpelo escritor -
conhecido por ele muito antes de ser internadgugaseu pai havia trabalho na Coldnia
de Alienados, - Lima Barreto traz a descricdo diéride de Policarpo Quaresma
coincidindo com o0s registros das primeiras ocoiegnale delirios de seu pai, e
curiosamente, contendo caracteristicas muito semigs das apontadas pelo escritor

anos depois sobre seus proprios delirioBidio do HospicioEm Quaresma:

Enfim, a loucura declarada, a exaltacdo do eu,rdantke ndo sair, de
se dizer perseguido, de imaginar como inimigos psg@s, 0S

melhores. Como fora doloroso aquilo! A primeiraefa® seu delirio,
aguela agitacao desordenada, aquele falar sem s@xoacordo com
0 que se realizava fora dele e com atos passacofalar que néo se
sabia donde vinha, donde saia, de que ponto dossedomava

nascimento! E o pavor do doce Quaresma? Um pavquei® viu um

cataclismo, que o fazia tremer todo, desde os p&Ebeca, enchia-o
de indiferenca para tudo mais que nao fosse oréguig delirio®°

Segundo Barbosa, este livro foi uma das obras gqua Barreto mais gostou do

resultado. Tendo dedicado-se plenamente parapusliaacao, que se deu em 1916.

S8 BARRETO, Lima. Triste Fim de Policarpo Quaresmart® Alegre.L&PM, 2009.p.19
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Retornando as anotacdes do diario, nos anos seg@io de 1910 ndo ha muitos
registros, sendo importantes para esta pesquisaaacoes que fez a proposito das
poucas e positivas criticas que recebeu sobreddagus escritogventuras do Doutor
Bogoloffe Recordacao do Escrivao Isaias Caminha.

A escrita em 1914 volta a apresentar forte pesafldgo, refletindo novamente
sua casa, seu pai, seus irmaos, a reparticdo, aisd@ sobre a falta de grandes
reconhecimentos de sua literatura, a bebida. DdeZdbril, escreve:

Hoje, pus- me a ler velhos niumeros do Mercure dade. Lembro-
me bem que os lia antes de escrever o meu pritaioo Publiquei -
o em 1909. Até hoje nada adiantei. Nao tenho editdp tenho
jornais, ndo tenho nada. O maior desalento me @vBehho sinistros
pensamentos. Ponho-me a beber; paro. Voltam elesneém um
tédio da minha vida doméstica, do meu viver quatidj e bebo. Uma
bebedeira puxa outra e l& vem a melancolia. Quauloirvicioso!
Despeco-me de um por um dos meus sonhos. Ja glestangldria,
mas nao queria morrer sem uma viagem a Europasbatimental e
intelectual, bem vagabunda e saborosa, como aalffeicdo de um
condenado a morte. A minha casa me aborrece. Opaedelira
constantemente e o seu delirio tem a ironia dakbde Shakespeare.
Meus irmdos, egoistas como eles, queriam que sudésse tudo o
que ganho e me curvasse a Secretaria da Guerrae @e aborrece
mais na vida é esta secretaria. Nao € pelos corapashnao é pelos
diretores. E pela sua ambiéncia militar, onde m®sieslocado e em
contradigdo com a minha consciéncia. N0 possariguf@o E o meu
pesadelo, € a minha angustia. Tenho por ela um adionojo, uma
repugnancia que me acabrunha. Queria ganhar meni® menos,
mas n&o suportar aqueles generais do Haiti quec@acomandaram
ou vdo comandar em Austerlitz. Demais, o0 meu fdadtitho oposto
aguela atmosfera de violéncia, de opressdo, ddabap que me
enche de revolta. [...] Para os jornais daqui estoompativel. Podia
tentar a aventura fora, mas ndo tenho liberdade;peeciso que
estivesse s6, s6. Enfim, a minha situacdo ¢é albsotutte
desesperada, mas ndo me mato. Quando estiver loendegjue néo
encontrarei solugcao, embarco para Lisboa e vouantdy de miséria,
de fome, de qualquer modo. Desgracado nascimerdoeti! Cheio
de aptiddes, de boas qualidades, de grandes eogodatefeitos, vou
morrer sem nada ter feito. Seria uma grande vidativesse feito
grandes obras; mas nem issc®fiz.

SIBARRETO, Lima. Diario intimo (1903-1921). Disponive em
[http://www.bn.br/bibvirtual/acervoip.citp.84



No dia 18 de agosto do mesmo ano € internado repikio Nacional de
Alienados pela primeira vez. Ao retornar da inteémaescreve “Estive no hospicio de
18-8-14 a 13-10-14% Nas palavras de Barbosa:

Deixando o hospicio, depois de uma temporada derdeses, Lima
Barreto retornaria a sua casa suburbana, querabeéta um hospicio,
mas em miniatura, todavia mais triste e sombricg pée, que o velho
e solene casardo da Praia da Saudade [...] Jodimltspassava dias
inteiros na sua cadeira de balanco. Sem falar, caamer. Sem se
mexer sequer, como se fosse um boneco. E s6 deixawabilidade e
0 mutismo, a que se entregava, para o delirio, dyyamansido de
pavor, abria a boca no mundo, gritando diante denigos
inexistente$?

Nessa época, Lima Barreto tirou licenca na Sedaetde Guerra sob o
diagnostico deneurastenig* De acordo com o bidgrafo, desde sua saida do HNA
“ficard preso em casa, refugiado voluntariamenteumrto, trabalhandd® Na ocasiéo
escreveuNuma e a ninfeem exatos vinte e cinco dias de trabalho, trabgin® foi

publicado em folhetins.

EnquantoA Noite ia publicando os folhetins escandalosos de um
romance politico, a Unica preocupacdo de Lima Bareza a de
encontrar editor para oriste fim de Policarpo Quaresmaste sim!
Era um livro que prezava, e muito, pois fora escapenas com o
cuidado de fazer obra de arte, sem a ideia fixaake mone$f

A partir dai, o escritor registrou no diario apersdgumas anotacdes sobre
publicacdes realizadas, novas ideias de obrash@mbes para a impresséo @oste fim
de Policarpo Quaresma qual ele préprio custeou, e mais tarde notasesas vendas
que realizava, e os pagamentos de empréstimosagygtando apos té-los feito para
conseguir publicar o livro. Além disso, consta @sge boas criticas que recebeu dos
jornais sobre o trabalho realizado.

Sobre este ponto é importante trazer as considesagie a historiadora Magali
Engel apresenta sobre a trajetdria intelectual dealBarreto com relacdo ao
reconhecimento de sua literatura por seus paresacDelo com a autora, apesar das

dificuldades enfrentadas pelo escritor, é posséwelontrar diversas publicacbes em

62 |bidem.p.85
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64 O bidgrafo afirma que o mesmo diagnostico havda sixpedido ao escritor no HNA, porém em sua
ficha de internagdo do Pavilhdo de Observagfesaoriagnostico de Alcoolismo.
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jornais voltadas a elogiar e consagrar os esalidosima Barreto, partindo de criticos,

jornalistas e consagrados escritores do period® phllavras da historiadora:

Observamos assim, mais uma vez, que a imagem desaaldito,
completamente marginalizado, dentro e fora do calitpGrio dos
primeiros anos republicanos, ndo se sustenta. jétdrea do literato
na vida e na arte contou com inumeros percal¢cohsiaculizaram,
sem duavida, o pleno reconhecimento de seus patlespéiblico. As
dificuldades e preconceitos que enfrentou o afetgreofundamente,
impedindo-o0 de se sentir realizado com sua obrati€gBse como
tendo falhado em seu projeto criador. Entretaniodaa em vida,
obteve o respeito e a admiracdo de muitos de sas p alguns dos
quais figuravam, como vimos, entre 0s mais presimg criticos e
escritores da époéa.

Retornando ao Diario intimo, em 1917, volta a @ser sobre o seu constante
envolvimento com as noites, em tom de arrependinpat continuar a beber. Neste
mesmo ano foi internado no Hospital do Exércitapeetornar em 1918 foi aposentado.
Ha um intervalo em sua escrita a partir de ent@m pequenas anotagfes. Em
dezembro de 1919 é internado no HNA e passa avesceeDiario do Hospicio,
recebendo alta em fevereiro de 1920.

As anotagdes do Diario intimo continuam espacaHas.setembro de 1921,
escreve curiosamente uma suposta nota de faleandenseu pai - este ainda vivia,
tendo morrido um ano mais tarde, no dia 03 de nbverde 1922, dois dias depois do

falecimento do filho Lima Barreto. Porém, em 192dsoritor registrou:

Jodo Henrigues de Lima Barreto. Nasceu em 19 éenbed de 1853.
Foi chefe de turma das oficinas de composi¢éo gaeinsa Nacional,
depois de trabalhar como tipégrafo em varias ddigiparticulares e de
jornais do tempo; mais tarde, chegou a mestre fdaida oficina da
mesma Imprensa, donde foi demitido com o estabetatd da
Republica, em 1889. Pouco depois, foi nomeado gar@olonias de
Alienados que o Governo Provisério acabava de fynua ilha do
Governador, como escriturario; anos ap0s, foi abrifx
administrador, aposentando-se, em 1902, devido Hingees
sofrimentos que o impossibilitaram de toda e qual@tividade até a
data do seu falecimento. Era viavo e deixa trésdile uma filha,
solteiros, todos os quatro, e 0 mais velho é oitesdtima Barreto.

ENGEL, Magali. Na corda bamba: a trajetoria intelatde Lima Barreto (1881-1922). In: Intelectuais
na América Latina [recurso eletrdnico]: pensamerdontextos e instituicbes. Dos processos de
independéncia a globalizacdo / Lena Medeiros deelglss) Hugo Cancino Troncoso, Rogelio de la Mora
(Org.). — Rio de Janeiro : UERJ/LABIME, 2014. p212



Traduziu e publicou um volume,Manuel de I'apprenti compositeur
do célebre impressor francéisles Clayé®

Como ja informado, Lima Barreto havia deixado ggiocio pela ultima vez em
fevereiro de 1920, vindo a morrer em 1922. A imaggm Barbosa traz de Lima
Barreto nos seus ultimos anos de vida - a partaep@®imentos que obteve da irma do
escritor - é de profunda dedicacdo a sua literatiNassa arrancada final, parecia
dominado pelo pensamento de terminar tudo o gueadeiapenas comecado.” De
acordo com o biégrafo, nesse tempo de trés ansesribog produziltHistorias e Sonhos;
Marginalia; Feiras e Mafuas; Bagatela® concluiuClara dos AnjosMas s viu 0
primeiro ser publicado.

[...] entre seus livros, no isolamento a que se=gava dias seguidos,
na sala da frente da Vila Quilombo, que encontraa,criacdo
literaria, a razéo de ser da sua vida. E assimrodempensar-se de
todas as humilhac¢des, sublimar todos os sofrimeAtdseratura era
sempre uma esperanca [...] Vila Quilombo! O nomeockido néo
traduz apenas a amarga ironia de um homem desprezaahtes um
nome de guerra. O escritor como que timbrava ensfioemar a casa
humilde, no alto de uma rua suburbana, no ultindutee de uma
resisténcia desesperada e va. Ali se recolhialptaaté o fim com a
Gnica arma que sabia manobrar: a inteligénciaaliathava semanas a
fio, sem interrupcéo, escrevendo sem cessar diaite p..] Eram
frequentes esses periodos de clausura doméstadis@ fazia como
o0 bicho da seda. Metia-se no casulo e produzig®?[..

O objetivo em apresentar tais impressées do es@itoseu diario, contando
parte de sua trajetoria, se fez em conhecer meths conflitos, e entender que muitas
das questdes apresentadas por ele em 1919 qudede iesernado, estiveram presentes
em grande parte de sua existéncia, a maioria aeéBada pela configuracdo que
tomou sua vida a partir do diagndstico rlurasteniade seu pai, e intensificadas a
partir de suas préprias internacdes sob o diagmosie alcoolismo Sua literatura, a
dificuldade de publicacdo, de sentir-se plenamegttenhecido, tem papel importante
em sua mediacdo com o mundo, porém é importantelper a sensacdo de falta de
liberdade que o escritor apresenta por ndo “estampsr se vé rodeados de obrigacdes
com o pai e com a familia que acabavam por cairocobstaculos aos sonhos que

almejava.
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1.1.2. A literatura no hospicio

"Enchia o tempo 14, lendd”

Na descricdo e reflexdo feita por Lima Barreto eobua permanéncia no
Hospicio Nacional de Alienados, o escritor expda selacdo com a biblioteca da
instituicdo. De acordo com o0s escritos, ele tef@do seconhecido por um dos
funcionarios da instituicdo que havia trabalhadm seu pai na Coldnia de Alienados, o
que o fez acreditar que assim recebeu algumasgeargaAo ser levado ao diretor e
alienista do hospicio, Juliano Moreira, foi questionado sofual seccdo do HNA
gostaria de ficar, tendo escolhido a Secgdo Calingilstamente pelo acesso a
biblioteca. O escritor conhecia as dependénciamstduicdo em decorréncia de sua
internacédo anterior em 1914, e a intimidade conbboleca pode ser percebida nesta

passagem da obra:

Logo ao entrar na sec¢do, no meado do dia da sadeind, notei que

a biblioteca tinha mudado de lugar. [...] EspereDias, que me
marcasse o dormitério, e sentei-me na bibliotecaestava
completamente desfalcada! Nao havia mais o Vapgi@aionario
das Literaturas dois romances de Dostoiévski, creio qués
Possedés, Les Humiliés ET Offensis livro de Melo MoraisFestas

e Tradicbes Populares do Brasih estudo sobre Coubert estava
desfalcado do primeiro volume;Historia de Portugalde Rebelo da
Silva também, e assim por diante. Havia, porém,deiplicado, a
famosaBiblioteca Internacional de Obras Célebrés.

A companhia que fez dos livros pode também serepéta nesse relato curioso
sobre a percepcédo de outro interno sobre o esciidlor maluco vendo-me passar com
um livro debaixo do braco, quando ia para o refeitdisse: - Isso aqui esta virando
colégio.”®

Decidido a escrever sobre a realidade que viviaaspicio, Lima Barreto a isso
se destinou, alternando-se entre a escrita etaski Ao relatar sobre seu envolvimento
com a literatura no hospicio, o escritor demonsto 0 convivio com 0S outros
internos era muitas vezes desagradavel. Nao sonmélmodo recorrente nos momentos

de leitura, mas pelos limites encontrados pararnutna conversa agradavel com os

""BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivas.citp.206
"t Secgdo dos Pensionistas.
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demais. Chateava-o ndo conseguir manter didlogoasomternos devido a uma série

de fatores, como aponta no seguinte trecho:

Cé estou na Seccgdo Calmeil ha oito dias. Raroeuddspede com

guem se pode travar uma palestra sem se jogapardie. Ressinto-

me muito disto, pois gosto de conversar a pilhegasei conversar

com toda a gente, mas, com esses que deliram,soatrguem a

moléstia faz tatibitate, outros que se fizeram rsuel@do ha nada que
os faca falar, outros que interpretam as nossasnaal de um modo

inesperado e hostil, o melhor é calar-se, poucerdimergulhar na

leitura, no cigarro, que é a paixdo de todos mbsrnados, e 0 possui-
los em abundancia € um perigo que se corre e sgavcevitado pela
astucia ou pela energia.

A vivéncia em um hospici@ a convivéncia obrigatéria com outras pessoas,
assim como o fato de estar na condicdo de subalterm&o ter controle sobre
praticamente nenhuma acao cotidiana. O sociélogand: Goffman, apresenta em sua
obra o manicémio como umiastituicdo total,a partir do carater totalizador que

apresenta:

Uma disposi¢éo bésica da sociedade moderna é iquiviuo tende

a dormir, brincar e trabalhar em diferentes lugarzes diferentes co-
participantes, sob diferentes autoridades, e semplamo racional

geral. O aspecto central das instituicoes totaike ger descrito com a
ruptura das barreiras que comumente separam eésassferas da
vida. Em primeiro lugar, todos os aspectos da sdtarealizados no
mesmo local e sob uma Unica autoridade. Em sedugdo, cada fase
da atividade diaria do participante € realizadaerapanhia imediata
de um grupo relativamente grande de outras pessodas elas

tratadas da mesma forma e obrigadas a fazer asamesnisas em
conjunto. Em terceiro lugar, todas as atividadegriak s&o

rigorosamente estabelecidas em horérios, pois timdaae leva, em

tempo pré-determinado, a seguinte, e toda a seigi@a@tividades é
imposta de cima, por um sistema de regras formgceas e um

grupo de funcionarios. Finalmente, as varias s obrigatérias
sdo reunidas num plano racional Unico, supostan@atejado para
atender aos objetivos da institui¢do.

Para o autor, caracteristica basica dastituicOes totaisé a condicdo de
fechamento, onde a saida € proibida, enquadrandospicio no agrupamento das
instituicées fechadas destinadas a “cuidar de psssonsideradas incapazes de cuidar
de si mesmas e que sdo também uma ameaca a seti€dddgundo Goffman, ao ser

" |bidem p.32
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internado o individuo esta sujeito ao contato inpos relacdes sociais impostas, o que
reforgca a percepcéao de falta de controle sobreidaa

O incébmodo sobre a convivéncia obrigatoria desgritr Lima Barreto pode ser
percebido em outras passagens ao apresentar aldditie encontrada para ler ou
escrever, inclusive na biblioteca. Por exemplogdescrevé-la: “[...] ndo possui mais a
guantidade de livros, e a frequéncia é dos deiramjue |la vao dar pasto ao seu delirio,
berros, gritos, fazer bulha com as cadeiras solagsoalho, ndo permitindo nenhuma
leitura”.’’

SituacOes dessa natureza foram observadas por @ofttarante o trabalho
etnografico realizado em um manicomio em Washingtdavou-o a ideia dexposicao
contaminatodriaa que o individuo internado esté sujeito. Essasigfo diz respeito a
diversas situacdes que vao do contato indesejatiooctros individuos até alimentos
estragados, objetos sujos, etc. Circunstancias nguenundo externo poderiam ser
evitadas, ndo séo nasstituicoes totaise assim, do modo como apresenta Goffman, “os
territérios do eu sao violados; a fronteira quendiviiduo estabelece entre seu ser e 0
ambiente é invadida e as encarnagdes do seu guadanadas.”®

Voltando a construcéo da imagem da biblioteca fetalLima Barreto ao leitor,

0 escritor descreve a paisagem que via durantelsiia®ss, quando a biblioteca ainda
ficava aos fundos da secg¢éo, sendo que no momensoalsegunda internacao havia

sido transferida para uma sala no inicio do comedo

O lugar era cdmodo e agradavel. Dava para a enseasi avista
doutra banda Niteréi e os navios livres que se pato mar a fora,
orgulhosos de sua liberdade, mesmo quando tangelos temporais.
As vezes, lendo, eu me punha a vé-los, com invejauiéa dor na
alma. Eu estava preso, via-0s por entre as gradespre sonhei ir
por ai afora, e ver terras, cousas e gefites.

Ao apresentar tal imagem conta de quando viu untrsméde quatro velas entrar
pelas aguas da paisagem, relatando ainda seu amearidb de menino por esse “quadro
maritimo”. Tal paixdo teria surgido de sua leitdess obras de Julio Verne (1828-1905),

de onde havia, de acordo com suas palavras, “calnecaua literatura”.

""BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivog.citp...p.82
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Aos sabados, quando saia do interfffatmeu pai me dava uma obra
dele, comprando no Daniel Corrazzi, na rua da @déaCustavam
mil réis o volume e os lia, no domingo todo, com aféa e prazer
inocente. Fez-me sonhar e desejar saber e deixmaméma nao sei
gue vontade de andar, de correr aventuras, quieoféndo morreu,
no meu sedentarismo forgado na minha cidade r@atahar e Jules
Verne me enchiam de melancolia e de softho.

Lima Barreto nunca viajou para fora do Brasil, mrfez grandes viagens dentro
do pais, tendo ido apenas a algumas cidades dmossle Minas Gerais e Sao Paulo.
Suas andancas pelo mundo costumavam aconteceRpelde Janeiro, onde andava
longos caminhos durante a nditeSeu “sedentarismo forcado em sua cidade natal”
pode ser explicado através de sua faleDdrio intimo, quando diz: “podia tentar a
aventura fora, mas ndo tenho liberdade; era prepisoestivesse s0, s&. De fato,
pelos relatos, percebe-se o quanto sua familiaseg@ea de sua presenca e sua
contribuicdo financeira através do salario de fom&rio publico, o que reforcava sua
permanéncia.

Voltando aoCemitério dos Vivgsem sua escrita sobre os sonhos de viagens
pelos mares, o escritor afirma como tinha desejocatdecer lugares como a China,

india e Austréalia, e como era encantado com arteiaVinte Mil Léguas Submarinas.

Sonhei-me um Capitdo Nemo, fora da humanidadeigadd a ela
pelos livros preciosos, notaveis ou ndo, que mevéssem
impressionado, sem ligacdo sentimental alguma aoepd, vivendo
no meu sonho, ho mundo estranho que ndo me condieeimagoa,
nem me debicava, sem luta, sem abdicacdo, semsatnd meio de
maravilhas. Entretanto, nesses ultimos dez anasyez eu vinha ver
0 mar. Vivia numa cidade maritima, sem ir vé-lo amntempla-lo.
Atolava-me na bebida, no desgosto e na apreenB&osava bem em
morrer, mas me faltavam forgas para buscar a moamprava livros
e nao lia. Planejava estudos e ndo os fazia. Relnebras e ndo as
realizava. Minha capacidade inventiva e criadorai@ha instrucao

80 O pai de Lima Barreto, com ajuda financeira do jgadne Visconde do Ouro Preto para os estudos,
matriculou o filho no Liceu Popular Niteroiense.eScritor estudou neste internato de 1891 a 1894,
completando o estudos secundario. De acordo cornoBay Lima Barreto nunca gostou do rigor da
instituicdo, os castigos, a disciplina, os horariapara o sitio na llha do Governador apenadinssie
semana. “Certa vez em que apertaram as saudamsaleresolveu fugir do Liceu. Idealizou um plano
como os herdéis de Julio Verne, e um belo dia sungiusitio da ilha. Jodo Henriques repreendeu-o
severamente. E 0 menino mais sucumbido ficou compad@vras do pai, em quem tanto confiava,
julgando-se irremediavelmente incompreendido.” BARE\, Francisco de Assis. A vida de Lima
Barreto.op.citp.70.
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técnica e a minha pretensdo eram insuficientes faydcar um
Nautilus, e eu bebia cachaca. Lembrava-me disswmlova biblioteca,
0 mar, 0s paquetes, os perus e faluas, que entragaemseada de
Botafogo, os pescadores a colher as redes, emsgnaae atracadas
ao cais, e sonhava o mar livre que se adivinhavigrl da barra, ali
bem perto.8

Segundo o escritor, estava ele nesses pensameraodogentrou na biblioteca
um companheiro interno do hospicio, o V.O., dizeqde o médico estava em um
complot contra ele, gritando e acusando também o inspgier entrara no local.
Interrompia, assim, sua leitura e pensamentosxédede ler a carta de Heloisa e de ver
o mar, ambas as coisas me faziam sorfifar.”

Explica ter trocado as leituras na biblioteca paenbiente do dormitério, por
conta dessa intromissdo. Porém, demonstra como rmitddo também n&o se
apresentou um local adequado para ler. Dividiapags com mais dezenove internos,
apesar de mostrar simpatia por muitos deles, alggabavam por incomoda-lo de
diversas formas. Havia o que abria e fechava dganadando a luz e atrapalhando a
leitura; outros que faziam pequenos furtos, tendnido um livro e um lapis seus; ja
outro costumava agredir os companheiros.

Porém, segundo Lima Barreto, 0 rapaz que teri® feiim que retornasse a
frequentar a biblioteca foi um que costumava terpamo amarrado na cabeca e vez ou
outra gritava que a estavam queimando. Ele tesstido que o escritor escrevesse
sobre as explicagBes que contava de seu delinido teersistido com essa ideia durante
o dia inteiro, “e para me livrar dele, fugi parhiblioteca”®®

Sobre o outro interno, V.O., o qual teria feitoavghar pela primeira vez a
biblioteca, Lima Barreto diz: “O riso é antipatiddostoievski diz que se o riso de um
desconhecido é agradavel, ele € um homem honestim. @.O. é desagradavel, soa
como um chocalho de coco ou cabata.”

Esta ndo é a primeira mencéo ao escritor russdaquem seu diario. O titulo
que Lima Barreto criou para seu romance inacabawesa vida no hospicio
“Cemitério dos Vivos”, pode ser interpretado conmoaualusédo a obra de Dostoievski,
denominada “Recordacéo da Casa dos Mortos”, ortdecesta em forma de romance a

84 BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivas.citp .83
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experiéncia vivida na prisdo. Este titulo faz refera ainda a um relato que Lima

Barreto leu certa vez, que compara ao que vé nuidios

Parece tal cenario com os célebres cemitérios desvgue um
diplomata brasileiro, huma narracdo de viagem,tédizhavido em
Cantédo, na Chin&.Nas imediacdes dessa cidade, um lugar apropriado
de dominio publico era reservado aos indigentes spiesentiam
morrer. Dava-lhes comida , roupa e o0 caixdo funebre que se
deviam enterrar. Esperavam tranquilamente a Mbdrte.

Ha ainda mencédo a Dostoievski logo no comeco ddodiao descrever uma
situacdo vivida na primeira vez em que esteve nathy, Lima Barreto aponta a
identificacdo que sentiu com Dostoievski na cormlieén que se encontrava, tendo,
ambos, vivido a experiéncia da privagao da libezdad

Voltei para o patio. Que cousa, meu Deus! Estavaud nem um

peru, no meio de muitos outros, pastoreado por om portugués,
que tinha um ar rude, mas doce e compassivo, depores

transmontano. Ele jA me conhecia de outra vez. @hame vocé e
me deu cigarros. Da outra vez, fui para a casa-ferele me fez
baldear a varanda, lavar o banheiro, onde me deexasiente banho
de ducha de chicote. Todos nos estdvamos nusytas pbertas, e eu
tive muito pudor. Eu me lembrei do banho de vapoDdstoievski,

na Casa dos Mortos. Quando Baldeei, chorei; masrimde

Cervantes, do préprio Dostoievski, que pior devigmsofrido em

Argel e na Sibéria. Ah! A literatura ou me matara da o que eu
peco deld?

A intensidade dessas palavras demonstram aspeaossoffimento do
confinamento, e acompanhado deles, sinais do qienpms considerar como “fuga pela
literatura”. Esta ndo seria apenas a fuga pelaiimgdo de pensar sobre um lugar
diferente do que esta, como pbde ser observadpateagas do escritor sobre o mar e as
obras de Julio Verne. Em alguns momentos a litexadipresenta, sim, este papel de
levar o leitor para longe da prépria realidade, mesjue retorne num misto de
desilusdo e sonho persistentes. Porém, no casoedgdm a experiéncia do escritor
russo, ela pode representar fuga através da idet@rdpanhia, ao enxergar a condi¢ao
em que se encontra para além da humilhacdo salitaripartir, por exemplo, da

identificacdo com outro ser humano que passou yjer&ncia semelhante, tanto pelo

88 %0 livro chama-se A China e os Chins. Recordagfiegiagem. Foi escrito por Henrique C.R.Lisboa e
editado em 1888.".1bidem.p.189
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fato de ter sido preso, como, por ser um escritor.possivel perceber um
reconhecimento através da identidade de escritap, sofrimento como elemento
identitario pertencente a este.

A literatura permite, ainda, o contato e, de cddama, a vivéncia com
experiéncias que ndo a do préprio individuo, sotvasupalavras, através de outras
imaginacgdes, paisagens e pessoas. O ndo estahsadim sua propria realidade de
tristeza e opressao, a identificagcdo com outraasyidutros individuos, pode atuar
contra a situacdo de isolamento, como uma fugalidde através da literatura, pelo
encontro de cumplices e companheiros, exercendgadurspecial na reelaboracdo
identitaria imposta pela experiéncia extrema dariatcao e do alcoolismo.

Ao analisar a relacédo do poeta Manuel Bandeira@onberculose que o atingiu
desde os 17 anos, Angela Pérto aponta como esti@xga “envolve o esforco de
preservacao da propria identidade, a adocao deafod®m ajustamento no convivio com
a enfermidade e a mobilizacdo de recursos no sedédcombaté-la, onde o individuo
se vé numa constante reelaboragdo da imagem te si”.

A0 mesmo tempo em que o0 escritor aproxima-se dogaes lidos, distancia-
se da imagem que enxerga em seus companheirosedgagéio. A constante presenca
de pessoas com as quais ndo se quer estar, e comaidso escritor afirma nao
conseguir manter uma conversa agradavel, poder teamgesma sensacgdo solitaria de
estar completamente sozinho em um ambiente. Maitongortancia do contato com os
escritores que Lima Barreto leu ou se recordoundera internacdo pode demonstrar
como estes eram considerados por ele mais como igaags do que 0S Seus
companheiros cotidianos de internacdo. Isto, tgwa identificacdo com o fato
daqueles serem também escritores, como tambénmpe@m que descreve de si como
um “maluco periédico”, diferenciando-se dos denmatisrnos enquanto a gravidade de

suas condigdes.

Um dos horrores de qualquer reclusdo € nunca ser gatar s6. No
meio daquela multiddo, ha sempre um que nos vear fslo ou
aquilo. No hospicio, eu ressenti esse incobmodo sfuepode ser
compreendido por quem ja se viu recolhido a qualquisado; 14,
porém, é pior do que em outra qualquer, sobretugmdp se esta

%1 PORTO, A.: ‘A vida inteira que podia ter sido eequéio foi: trajetoria de um poeta tisittistoria,
Ciéncias, SatudeManguinhos, VI (3): 523-550, nov. 1999-fev. 24001



perfeitamente licido, como eu estava, e ndo pamtepipdade, tratar
com mau humor os outros companheiros, que sdoekiént

Se pensarmos sobre conflitos identitarios que surgem este tipo de
experiéncia, podemos refletir sobre as ponderagdalizadas pelo escritor em seu
processo de entendimento sobre si. Um importar@mezito de ressignificacdo da
identidade é o fato do escritor se enxergar luadojrario dos “outros companheiros,
que sao doentes”. A partir da percepcdo dos quelifgentes dele, do que é o outro,
reafirma-se no mundo como escritor lucido, aindaajcoolico. Aproxima-se assim do
autoreconhecimento enquanto artista, ao passo igtacla-se da representacdo de si
enguantdouco.

De certa forma, os escritores que lia retiravandaquela realidade vivida
durante vinte e quatro horas do dia e atuavam ampsecesso de construcdo e
reconstrucdo sobre si. Se a leitura proporcionsutatierfugio, é possivel perceber efeito
parecido através da escrita.

No caso de Lima Barreto é imprescindivel ter emtengne o escritor encara a
literatura de forma combatente, como apresentatio hpstoriador Nicolau Sevcenko.
Dessa forma, Barreto escreve o presente como dendecuma realidade injusta, ao
passo que lanca ao leitor a possibilidade de duttwo. O futuro apareceria, assim,
como inspiracdo, ndo apenas o triste “agora” escisto s60 pode ser percebido ao
debrucar sobre o contexto histérico vivido por LimBarreto, sua atuacdo e seus
pensamentos sobre a realidade social, e sobreed papunicador fundamental que a
literatura deveria exercer entre os individuos. grlnde forca da humanidade € a
solidariedade [...] cheio dessa concepcao venha gailetras disposto a reforcar esse
sentimento com as minhas pobres e modestas oBras.”

Comenta Sevcenko:

Sua concepgdo cruamente utilitaria da arte o feamncebé-la como
uma forca de libertacdo e de ligacdo entre homBesmitia-lhe

escapar das injuncdes particulares e cotidianas @aroprio centro
das decisbes sobre o destino da humanidade. Easejacada
individuo isolado que se sentisse incorporado piatdmente no seio
da natureza e do universo. Por isso mesmo, eleacheq supor a
literatura como um complemento ou um sucedaneogeatgiao’

9 |bidem.p.218
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Diferente do que expde sobre o $@iério intimo®, o diario escrito dentro do
hospicio contém um objetivo claro de comunica¢dn ocooutro, percebe-se uma obra
escrita com a finalidade de ser lida. Mesmo quesgssse como uma forma de refletir
sua condicdo naquele momento, e as circunstaneiasialvida, aguela escrita tinha o
objetivo de alcancar outros leitores e ndo apesrad & sua liberdade interna. Isto pode
ser percebido tanto em momentos da obra em queritoegala diretamente ao leitor,

assim como, na entrevista que concedeu ainda ageyem 1920, ao JornalFolha..

Tenho coligido observacgdes interessantissimasgsara@ver um livro

sobre a vida interna dos hospitais de loucos. L@i&emitério dos

Vivos. Nessas paginas contarei, com fartura de oones, as cenas
mais jocosas e as mais dolorosas que se passadepwo destas

paredes inexpugnaveis. Tenho visto coisas interdssamas?®

O jornalista entrevistava um escritor. Era assine g§ima Barreto se via, e
pretendia que o vissem. Sobre o oficio de eschtianna, ao tratar da relacdo de Caio
Fernando Abreu com a escrita e o diagndstico de,Alidz outro elemento que envolve

a escrita nesses casos, além do ato de escrever:

Além da predilecdo pela escrita enquanto narraimadoenca, a
literatura também parece ter sido reafirmada emesma, como um
traco de identidade reforcado para que a Aids n&olwepusesse.
Nesse sentido, ndo se trata apenas de descrexperéacia limite

para compreendé-la, significa-la, etc. Trata-selaecontinuidade a
literatura como oficio, definicdo de si e formaldeo mundo — do
qual a doenca passou a fazer pHrte.

Ao debrucar-se sobreDiario do HospicioLima Barreto mantinha-se escritor,
0 que aparece como um dos principais elementosité@lérs de sua constituicdo. Nesse
caso, além do carater catartico que a escritaeqBesla se da associada a reafirmacao
do escritor enquanto escritor para si e para ge®ut

Almejar viver de e para a escrita passava necassarnte pela relagcédo, contato
e reconhecimento de editores, diretores, jornalistalemais figuras sociais ligadas a

% Aqui bem alto declaro que, se a morte m e surpiremao permitindo que as inutilize, peco a quem s
servir delas que se sirva com o0 maximo cuidadoserigio, porque mesmo no tumulo eu poderia ter
vergonha. BARRETO, Lima. Diario intimo (1903-1921). Disponivel em
[http://www.bn.br/bibvirtual/acervoip.citp.p.29
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publicacédo e impressao de materiais escritos. Bareeto, apesar de se mostrar dentro
desse grupo social, e apontar prazer no contatooctros escritores e profissionais da
escrita, assinala profundo desgosto acerca dagbeslade subordinagdo as quais 0s
escritores que ndo possuid@rco estavam designados a submeterem-se para alcancar
reconhecimento no ambiente intelectual. Tais resctazem parte da cultura da
sociedade em que Lima Barreto estava inseridonbém s@o percebidas nas relages
gue mantinha no cotidiano do emprego publico naetata de Guerra, o qual afirma
em diversos momentos desprezar profundamente.

Muito do desconforto apresentado pelo escritorepser entendido como um
constrangimento a organizagdo social estabeleecidgual considerava injusta em
muitos aspectos. E possivel perceber as anguptiesemtadas por Lima Barreto sobre a
sua vida estarem associadas as amarras da vidhlzaseada em normas e expectativas
de suas consumacdes. O escritor tinha papéis aricumpmo funcionario publico,
como chefe de familia. Os sonhos, as liberdades/aast envolvidos nos jogos do
cotidiano e, dessa forma, acabavam por apresemtarrso desilusdo, refletida em sua
literatura dentro e fora do hospicio.

Dentre os principios regedores do dia-a-dia, gitescestava envolvido por
agueles ditados pela medicina de seu tempo. A siemiade seypai e oseualcoolismo
resumiam suas existéncias como desvios ao que iaingedroclamava como ideal para
um cidadéo. E a convivéncia com tais principiosepser percebida ao longo de sua
literatura, mas, especialmente, nos seus escr@ogaldo hospicio, onde se dispbe a
criticar com mais rigor os preceitos da ciéncia icgédjue pretendiam explicar sua
situacdo. Tais criticas serdo apresentadas degaitgade no capitulo desta dissertacédo
denominado “As internac¢des de Lima Barreto em ali@riiccao”.

Por hora, € importante ter em mente como a exppaiéia internacdo sob o
diagndstico de alcoolismo obriga-o a mergulharyeesee, consequentemente, na sua
reconfiguragdo identitaria, inclusive, enquantaiesc O historiador Sérgio Buarque de
Holanda no prefacio que escreveu ao livro de Liraerd®o,Clara dos Anjostraz uma
reflexdo importante sobre o personagem considemrado caraterno romance, capaz
de ajudar a compreender elementos atuantes na re@itaria do escritor, mesmo

enquanto o que era ser escritor.

De passagem cabe observar como Cassi, vicioso atédala, ndo
tem todavia o vicio que Lima Barreto admitiria ceoomplacéncia



nos proéprios inimigos: ao contrdrio do que ocormmcalguns
personagens realmente “simpaticos” como o velho ddes, por
exemplo, ou com o Leonardo Flores, € avesso a &eabidunca foi
visto embriagado. A proposito lembra-me nitidamerdentre as
poucas e confusas recordacdes que me ficaram da Bianreto,
guando o conheci pessoalmente no Ultimo ano devils este
comentario bem expressivo, apesar de toda a res@miga que
comporta: - Poeta era o Verlaine. Bebia como urhsac&®

Vale a observacdo que tanto o comentario lembramtoHwlanda, como a
referéncia ao personagem Cassi ocorreram aposdsasisticos e suas experiéncias
de internagdo. Em suas reorientacdes identitdriam Barreto reconhecia-se enquanto
escritor, assim como enquarglroolico. Ele nunca negou o diagnéstico de alcoolismo
que recebera. E apesar da bebida aparecer em meisass confissées como obstaculo
ao seu oficio de escritor, ele acaba por associ@-laficio de escritor. Nessa linha, a
bebida associa-se a sua identidade de escritopafé de sua vida, de suas obras e do
escritor que se tornou. Sendo assim, é possiveh@at que tenha ligado a imagem de
escritor elementos como o sofrimento, a bebidas@idariedade humana, vistos em si

mesmo.

1.2. O processo da escrita “de mim para mim”: refledes sobre vida, doenca e

morte.

O foco deste topico é priorizar a relagdo do escdbm 0 escrever sobre si e
para si, e a companhia possibilitada pelo procesiexivo que resulta na escrita.
Diversos trechos tanto doiario do Hospicioe Cemitério dos Vivgscomo em outras
obras (pela voz de diferentes personagens), a l@g€d_.ima Barreto se depara com a
expressao “de mim para mim”, geralmente utilizaol@@por reflexdes sobre a vida do
narrador e interpretacdes sobre si. Nos escritoBiéloo do Hospicioessa expressao
costuma aparecer ao escritor questionar ditameg soia condicdo, e sua situacdo de

interno ealcodlica como por exemplo:

Estive no pavilhdo de observacges, que é a pipaata quem como
eu, entra aqui pelas méos da policia. Tiram-nasipar que trazemos

% HOLANDA, Sérgio Buarque. Prefacio. In: BARRETO,na. Clara dos Anjos. Obras Completas de
Lima Barreto Editora Brasiliense1956. p. 10.



e dao-nos uma outra, s6 capaz de cobrir a nudeemechinelo ou
tamancos nos dao. [...] Ndo me incomodo muito cdmgpicio, mas

0 que me aborrece é essa intromissdo da policraimiza vida.De

mim para mim tenho certeza que ndo sou louco; mas devido ao
alcool, misturado com toda espécie de apreensaeagydificuldades

de minha vida material ha seis anos me assoberleagquando em
quando dou sinais de loucura: defito.

Ter utilizado tal expressdo como subtitulo, apdsgpretensao de fazer um jogo
de palavras com um conceito maior e mais difundfdscrita de si”, ndo pretende
substitui-lo, mas atesta-l®e mim para mimnos indica as reflexdes internas, os
conflitos e pensamentos ponderados individualmeaseacdes do dia-a-dia. A escrita
de si, ou producado de si envolve tanto a escriteadas e diarios, como 0 acumulo de
fotografias, videos e objetos sobre a propria \bdaacordo com a pesquisadora Angela

Gomes, esta pratica geralmente é datada do sedilg *quando individuos comuns

passaram a produzir uma memoria det¥y”.

O ponto central a ser retido é que, atraves ddgses de praticas
culturais, o individuo moderno esta constituindcauigentidade para
si através de seus documentos, cujo sentido passa alargado.
Embora o ato de escrever sobre a propria vida eesabvida de
outros, bem como de escrever cartas sejam prasiciskuzle ha muito
tempo, seu significado ganha contornos especificosa constituicao
do individualismo moderno. A chave, portanto, parantendimento
dessas praticas culturais € a emergéncia histdeisse individuo nas
sociedades ocidentai¥.

Além de se constituirem enquanto pratica comumag@scritas sdo motivadas
por momentos excepcionais da vida, como o casdvd@mcia dentro de um hospicio,

guando cria-se uma necessidade de dividir a exmgiem individuos alheios aquela
realidade.

A escrita de si e também a escrita epistolar podem(e sdo com
frequéncia) entendidas como um ato terapéuticértaai, para quem
escreve e para quem lé. O ato de escrever pargpaiacos outros
atenua as angustias da soliddo, desempenhando e gapum

companheiro, ao qual quem se exple, dando uma d&prde

sinceridadé??

% BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivo802.op.cit.p.19-20grifo nosso.
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Lima Barreto ao escrever sobre si, e ainda, azartise da expressate mim
para mim expde confltos e conclusbes que chegava intemi@ma partir das
experiéncias que compartilhava no mundo. Ao pdpaqeel, permite que tais reflexdes
deixem de ser apenas pessoais e possam ser ischddgensamentos de outros, 0s

leitores.

Enquanto internado no hospicio, o escritor refebeisca dividir com os leitores
através da escrita seus conflitos com relacdo &riéxeia extrema do isolamento
fundamentada pelo diagnostico de alcoolismo. Ognfemtos ddDiario de Hospicio
cuidadosamente manuseados e editados por FrandescAssis Barbosa estavam
acompanhados por anotacbes de um futuro romanced.iqee Barreto planejava, o
Cemitério dos VivasAs palavras ali empregadas visavam alcancar ®@spacos e
mentalidades, causar reflexdes e conflitos em sumdividuos. Pode-se dizer que
assim nao estaria s0, pois as ideias escritasnéeistemunhas e camplices. A0 mesmo

tempo em que escrevia para si e sobre si, con\aecsan seus leitores.

A historiadora Eliza Vianna, ao pesquisar a rela@escritores Caio Fernando
Abreu e Hervé Guibert com o diagnostico de Aideibéto por ambos, traz elementos
importantes para essa discussdo, ao passo quederdgerscrita como o caminho
utilizado por eles “para trabalhar a si mesmostdida doenca®, destacando o fato de
ser uma escolha apresentada nos escritos, muitas,\@amo “a Unica saida, a maneira
pela qual conseguem ora diminuir o sofrimento, cmnbater a soliddo, ora
compreender melhor o que senteéfif. Tais evidencias também s&o percebidas nos
escritos de Lima Barreto, principalmente nos redlis dentro do hospicio, onde muitas

vezes, o0 escritor fala diretamente ao leitor.

Como mencionado anteriormente, o periodo de ia¢&m em que escreve 0
Diario do Hospiciorefere-se a sua segunda internacdo do HNA. Oy pejaduas
vezes, 0 escritor havia sido internado sobre ondistico dealcoolismo naquela
instituicdo. Internado, tinha que lidar com as asgta instituicdo, com o convivio com
0s outros internos e funcionarios, com as opinibédicas sobre sua condi¢cdo, com o

alcoolismqg com culpas.

103V/JANNA, Eliza da S. “Alguma coisa aconteceu coniigg.cit.
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A experiéncia de ser diagnosticado com uma doersgr ainda ela a causa de
uma ruptura tdo violenta como é a internagdo nuspibm pode levar o individuo a
choques maiores de consciéncia, com relacédo alsnadade, seus modos de vida, seu
lugar no mundo. Ao trabalhar este ponto, temostgueuidado em nao vitimizar e por
o individuo num lugar de passividade diante dagsgiie ocorrem ao seu redor. Lima
Barreto, antes mesmo de suas internacdes, foi grariico do modo de se fazer
ciéncia, de muitas das concep¢Bes médicas e seasndesmos. Nao podemos
simplesmente pensar que a internacdo destruiudemidade anterior e pds outra no
lugar, mas, por ser uma situacado extrema na vidandendividuo, tem importante
influéncia no processo de elaboracao e reelaboideattaria.

Os escritos de Lima Barreto apontam a intimos toaflcom relacdo as
concepcOes propostas pelos meédicos, a sua bagaggoa sobre a loucura, o
alcoolismo e a medicina, assim como em relacdoaa puaticas e comportamentos
ligados a bebida. A intencdo ndo é, portanto, afirque o escritor teve sua identidade
substituida por outra ao ser internado sobre ondit@o dealcodlico, mas refletir
sobre os diversos signos identitarios que o congrunle a constante construcao,
desconstrugéo e reconstrucdo dos mesmos.

O diagnéstico acaba sendo a lente socialmenteaddi para enxergar o doente,
no caso de Lima Barreto, ndo s6 no hospicio, masiaanos bares, na reparticdo, em
casa, nos jornais, etc. Neste sentido, Angela P@&mo seu estudo sobre Manuel
Bandeira, aponta para as implicacdes tanto da semp@cdo que a sociedade faz do
doente, mas também da relacdo dele consigo mesque envolve a experiéncia de se
ver doente, assim como “o rompimento dos vinculespdrtencimento social e da
imagem de st®®. Mas o que é crucial nessa discussdo é como ndddduo produz
uma maneira propria de se relacionar com o diagy® com a doenca que insiste em
preceder seu home. A escrita de si, tanto no ecaddathuel Bandeira, como no de Lima
Barreto, foi uma das portas utilizadas em suag@ekcom os diagnésticos, cada um a
sua maneira.

E importante lembrar o fato de Lima Barreto ser esaritor marcado por
questbes como preconceito e discriminacfes. Neghoirbano, vivendo um “drama
doméstico” pela condi¢cdo do pai considerdmao Apesar de ter dividido espacos da
cidade frequentados por demais escritores, comes barcafés da Rua do Ouvidor, o

105 GOMES, Angela de C. Escrita de Si, Escrita dadfistop.citp.03



escritor vivia em crises financeiras e emocionasodentes de toda a conjuntura
familiar e profissional. Fazia duras criticas aodelo social estabelecido; era
testemunha de uma realidade social, vendo-se aemampesar de ter obtido algumas
conquistas como escritor ainda vivo.

E possivel perceber como tal individuo ao ser f@éehraima instituicio sobre o
rétulo dealcoolica se depara com diversas rupturas com relacdo axisi&ncia, ao
passo que precisa acionar recursos para a coniavérierna e para afirmar-se no
mundo. Pode-se dizer que elementos que contribuitasse sentido, para Lima
Barreto, foram: a biblioteca, as leituras, a eaalit espaco, as criticas aos medicos, a
escrita de siAssim, a busca pela biblioteca se daria na temta#/resgatar aspectos do
seu cotidiano, das coisas com as quais se idev#fie sentia prazer, e por meio delas
se reconhecer.

Algo importante a se notar € a diferenca apontattagscritor sobre sua relacao
com o hospicio na primeira e na segunda interna;éojalor que designa ao estudo e a
escrita sobre a realidade manicomial, sobre omsefrio por ela exalado, demonstrando

a intencdo que sua obra contribuisse para a huadmid

Da primeira vez, ndo me demorei observando louResoltei-me,
censurei meu sobrinH, mas dessa vez, voltava mais capaz de fazé-
lo. Eu me tinha esquecido de mim mesmo, tinha aidguim grande
desprezo pela opinido publica, que vé de soslaie, ¥ como
criminoso um sujeito que passa pelo hospicio, ew titha mais
ambicOes, nem esperancas de riqueza ou posi¢asu@emsamento
era para a humanidade toda, para a miséria, psotimento, para os
gue sofrem, para os que todos amaldicoam. Eu dodmestamente
por um sofrimento que ninguém podia adivinhar; ewha sido
humilhado, e estava, a bem dizer, ainda sendo, nelei ssujo e
imundo, mas eu sentia que interiormente eu resptéadie bondade,
de sonho de atingir a verdade, do amor pelos qutdss
arrependimento dos meus erros e um desejo imensontiéouir para
gue os outros fossem mais felizes do que eu, elfaeg e sondava 0s
mistérios da nossa natureza moral, uma vontadeedeobrir nos
nossos defeitos o seu nucleo primitivo de amorreladde. O hospicio
me retemperava. Lembrava-me do plano de minha dbsagrandes
trabalhos que ela demandava, dos estudos que ped@amim para
mim, eu me prometia leva-la a cabo, empregando todes o
argumentos, tirando-os de toda a parte, ndo ségisok, como 0s
sentimentais; havia de escrevé-la, empregando toslagcursos da
dialética e da arte de escre¥&r.

106 Elemento ficcional,a responsabilidade de suanatgio era de seu irméo.
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Os relatos do escritor apontam tanto para a idei&evcenko, apresentada no
topico anterior, pensando a ‘“literatura como missgaanto a proposta de Angela
Gomes da “escrita de si como escrita da histONa’caso de Lima Barreto, a escrita de
si tem por pretensdo do proprio autor ultrapassdindtes do espaco privado, visando
alcance social, em um sentido de contribuicdo aamioslade, como pdde ser percebido.
O escritor demonstra na fala anterior a estratégiizada para transformar sua
existéncia numa escrita util, de modo a utilizadtis os argumentos, tirando-os de toda
a parte, ndo s6 os légicos, como os sentimenfaistendendo assim atingir objetivos

que afirma ter de menino, de estudar os mistériosatiedade, de “examinar as

certezas da ciéncia”, e ainda:

[...] de ferir a Ciéncia nas suas bases e contkstagsse carater de
confidéncia dos Deuses, que os pedantes querenthejapara

justificarem a vaidade de que tresandam, por salsa um

poucochito, levando com as suas acergfes arroganseza no

coracéo dos outros e discordia entre os ho¥éns.

Em determinados momentos, o0 escritor demonstraocasse tipo de
pensamentos e intencdes que possuia, a paixaditpeddéura, pelos estudos, traziam
aflicobes pela complexidade e dedicacdo que demandfirmando que em certas
circunstancias gostaria de néo senti-las, de fetiobs mais mecanicos e utilizar suas
energias em atividades de outra natureza, commdatado no tépico anterior desse

capitulo. Porém, o escritor assegura:

Mas ndo me € possivel, a minha pouco certa inteligée de outra
raca; sou levado incoercivelmente para o estudksnd@dade, para o0s
seus mistérios, para os motivos dos seus chogaescpntemplacao e
analise de todos os sentimentos. As formas dassguse as cercam,
e as suas criacdes, e 0s seus ridiculos, me isdenege dao-me
vontade de reproduzi-los no papel e descrever-lrgua alma e
particularidade. Ao mesmo tempo, levado para cdestia sociedade,
da sua histéria, dquideque as anima, arrastado para o estudo do seu
destino, sou também capaz de me emocionar diastealsas e da
natureza. Nao serei nunca sociologo, historiadén serei nunca
romancista. Falta-me amor ou ter amado. Mas... Minhlhet®911°

108 |pidem.p.137
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No mesmo raciocinio, o escritor expde sobre stajuente ao questionar sobre
as certezas que a ciéncia psiquiatrica impunhaeselar, sobre seu diagndstico de
alcoolismo, sobre a relacéo deste com a heredltates a qual a medicina sustentava.

Eu sou dado ao maravilhoso, ao fantastico, ao sepseivel; nunca,
por mais que quisesse, pude ter uma concepcao iteecégida, do
Universo e de nds mesmos. No ultimo, no fim do hareedo mundo,
h& mistérios e eu creio neles. Todas as prosapidshenas, todas as
sentencas formais dos materialistas, e mesmo dos&p sdo, sobre
as certezas da ciéncia, me fazem sorrir e creioegte meu sorriso
mao é falso, nem precipitado, ele me vem de longzditacdes e de
alanceantes duvida¥.

Em diversos momentos o0 escritor expde sua dediodgéante o tempo 0cioso
do hospicio em concentrar-se em seus pensamettascar entendimento sobre si e
sobre o mundo em que vivia. Deitava para pensaceeda que deitou e pensou, e 0
conteudo de tais meditacdes. Buscava registrarrstlagdes, dividi-las com os leitores

gue haveriam de um dia ter contato com elas.

O dia é de tédio e eu procuro meios e modos de diedg,de voltar-
me para mim mesmo e examinar-iN&o posso e sofro. Arrependo-
me de tudo, de ndo ter sido um outro, de ndo seguicaminhos
batidos e esperar que eu tivesse sucesso, onds ft@@ssaram.
Tenho orgulho de me ter esforcado muito para rratizmeu ideal,
mas me aborrece ndo ter sabido concomitantemenatgjaar dinheiro
ou posicdes rendosas que me fizessem respeitdreiSepinoza, mas
nao tive forca para realizar a vida dele; sonheitBievski, mas me
faltou a sua névod?

No mesmo sentido:

Sentia-me fatigado de espirito, desejosoirmterrogar-me a mim
mesmo de pensar nos meus problemas intimos, de fugjuada
brouhaha hospitalar. Deitei-me na cama e quis recordar-ros d
episodios da minha entrada, das tolices que fiZeapre fiz esse
exercicio de memoria, que julgava conveniente paraserva-la
sempre fiel e pronta para o que apelasse pat&ela.

E possivel perceber que muitos desses momentexive# voltaram-se ao
sentimento de culpa. Em muitas dessas situacoesleledo sobre suas acdes passadas,

0 escritor relata aspectos de algumas de suas te@ndue levaram a sua primeira
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internacéo. O contexto apresentado pelo escribod&scrito anteriormente, sua casa, 0S

problemas financeiros, as dificuldades de pubkcas obras.

N&o me preocupava com meu corpo. Deixava cresceabelo, a
barba, ndo me banhava a miado. Todo o dinheirapaahava bebia.
Delirava de desespero e desesperanca; eu ndoaobizda. [...]
Resvalava para a embriaguez inveterada, faltaeparticdo semanas
e meses. Se ndo ia ao centro da cidade, bebiagredawres de minha
casa, desbragadamente. Embriagava-me antes dooaldegois do
almoco, até o jantar, depois deste até a hora meircfd*

O escritor, em certo momento ao pensar sobre acdituem que se encontrava,

agarrado ao sentimento de culpa, afirma nao tgjidexicondicbes melhores dentro do

hospicio, e de certa forma, ter aceitado a posi@&osubmissdo em que ali se

encontrava.

A minha consciéncia, a certeza em que eu estagaale culpado de
estar ali era eu, era a minha fraca vontade, questento, era forte
em outros sentidos, obrigavam-me, para meu decoralja nada
pedir aos camaradas que me suavizassem a minhg&sitlDe resto,
eu ja tinha obtido o razoavel para um sujeito quia fecolhido a um
hospital publico como uwa-nu-piedst®

Porém, é importante pensar que o sentimento g audltado apenas para Si
nao é uma constante. Em diversos momentos detetatura pbde-se perceber criticas
e culpas atribuidas a sua familia, por ter aceitadao solucdo interna-lo no hospicio; a
policia, por sua falta de habilidade e intromissdaos médicos, pela crenca que
depositavam nos conhecimentos adquiridos, e na@mega de suas certezas; a ciéncia
em geral, pela ma formulacdo de seus preceitoas eahsequéncias que sua utilizacédo
equivocada era capaz de causar.

Durante as descricfes de alguns dos companhe#&rasteinacdo, o escritor
reflete sobre os que ali estdo abandonados, subrelo e envelhecendo na instituicao,
apresentando receio de um futuro parecido.

Aceito todos os fins mas ndo permita Deus que baterm destes.
Enche-me de angustia quando este quadro se desenbkas olhos;

atribuo a mim mesmo a culpa do que se sucede, aman&eEMpPO

culpo F., culpo Z., culpo X. e toda a humanidadep@edade em que
vivo, mas ndo quero. Contudo, eu queria viver dmldora dessa
paixdo pela literatura, pelo estudo. Creio quenmadaz mal e lastimo
ndo ter outra forma de talento em que minha iréabga pudesse
trabalhar, absorver toda a minha atividade, semunob&p com 0S
meus semelhanté¥.

114 | bidem.p.39
115 |bidem.p.204
118 Ibidem.



Muitas dessas conclusdes e medos a que chegasaasmeflexdes apresentam-
se acompanhadas por profunda tristeza e desejmde.rfFui tomar café matutino, ja
melancolico; li os jornais hipocondriaco; almocainda pior [...] Voltei do café
entediado. Um vago desejo de morte de aniquilaniéM® suicidio ndo era incomum

no hospicio, o sofrimento fazia-se onipresente.

Ah! Meu Deus! Ontem, matou-se um doente, enforcaddEscrevi
nas minhas notas: “Suicidou-se no pavilhdo um aoedt dia esta
lindo. Se voltar a terceira vez aqui, farei 0 mes@uoeira Deus que
seja o dia tdo belo como o de hoje. Ndo me anirdizex: venceste
Galileu; mas ao morrer, quero com um sol belo, mebelo dia de
veragted

Sensacgfes parecidas também sdo descritas at@péssbnagem Mascarenhas,

no Cemitério dos Vivgsao contar do dia em que um dos enfermeiros colocpara

varrer o jardim do hospicio, a vista dos transesuride acordo com seu relato:

Por essa ocasido, confesso, vieram-me as lagriosasltzos. [...] Nao
era o varrer; era o varrer quase em publico, solhar de tanta gente
a que néo ligava a infelicidade comum. Veio-meengépamente, um
horror a sociedade e a vida ; uma vontade de absatiquilamento,
mais do que aquele que a morte traz; um, desejemdEimento total
da minha memoria na terra; um desespero por térasone terem me
acenado tanta grandeza, e ver agora, de uma h@raytaa, sem ter
perdido de fato a minha situacao, cair tdo, tardy@jue quase me pus
a chorar que nem uma crianga. Senti muito a fateniitha mulhéef®

e toda minha culpa, totalmente moral e de conseiésabiu-me a
mente. Pensei... Ndo... Ndo... Era um crifhe.

O narrador diz ter feito o que foi pedido, e afironae outro funcionario da
instituicdo apareceu e perguntou quem havia oradegad realizasse tal acédo, dizendo
em seguida para deixar de executa-la. Dessa fdvlaacarenhas afirma: “Se nesse
episodio, houve razédo de desesperar, houve tamb#nndo perder a esperanca nos
homens e na sua bondadé”.

As impressfes expostas neste capitulo apresemaimdividuo completamente

comprometido com a literatura e a vida literariagueanto leitor e escritor. Seus

117 |bidem.p.75

118 O escritor morreu em casa, adoecido, num dia deach primavera.
119 |bidem.p.62

120 Novamente como elemento ficcional.

121 |bidem.p.159

122 |bidem.



objetivos mostram-se voltados para a divulgac@xenhecimento de seu trabalho, que
estavam diretamente envolvidos com ideais de wamsigcbes sociais. Foi possivel
observar Lima Barreto utilizando a literatura coespacgo de reflexdo sobre a ciéncia
assim como instrumento de confirmacdo de sua ubmi Sua vida apresenta-se
composta e fundada tanto por seu comprometimemo &diteratura, quanto pela
situacdo em que viveu sua familia a partir do diajoo de seu pai. Através da
literatura, Lima Barreto, exp0s sua vida e a dayspnagens” com guem entrou em
contato pelas relacdes do cotidiano. A loucuragezgnceito de cor, a vida urbana, as
instituicbes, a burocracia, os jornais, a polititados estes elementos estiveram
presentes, como se transplantados para a literstusa teias de sustentagdo pudessem
ser percebidas e partidas com mais facilidade. Earsbs momentos dbiario do
Hospicig Lima Barreto traz a frase dita por um sabio,vé@sade Plutarco, no livra
vida de Solon“As leis sdo como as teias de aranha que premsefracos e pequenos
insetos, mas s&o rompidas pelos grandes e f&iteSua literatura, através de seus
guestionamentos sobre a ciéncia, a medicina, adaxbe, sobre sua condicao, e sobre
demais normas sociais regedoras do cotidiano, ipaapontar essas “leis”, que de tao

cotidianas nao se faziam facilmente percebidas.

123 |bidem.p.113



Capitulo 2. Alcoolismo em pauta: revistas e relatorios.

As preocupacdes sobre o alcoolismo tiveram grasspemco nas discussodes
intelectuais e politicas no final do século XIXnécio do século XX no Brasil. Jornais,
artigos, palestras, relatorios ministeriais, reagipoliticas, organizacdes em sociedades
cientificas, revistas médicas, revistas psiquiasriperiédicos que reuniam intelectuais e
profissionais de diversos setores chegaram a debatena colocando-o no centro das
preocupacdes de carater nacional. Este capitulengie elucidar este cenario brasileiro
observado durante a primeira republica do paigjndar de premissas e discursos
cientificos que podem ajudar na compreensdo detsgéo estreita entre alcoolismo,
sociedade, medicina e politica encontrada no peréstudado. Tal etapa da pesquisa
apresenta teorias médicas sobre o alcoolismo, cofas€ naquelas expostas em
importantes periodicos brasileiros, assim comotepdae expor informacdes contidas
nos relatérios do Hospicio Nacional de Alienado®AH enviados ao Ministério da
Justica, responsavel na época pasisténcia a Alienados.

2.1.Archivos Brasileiros

O diario escrito por Lima Barreto (1881-1922) engoaesteve internado pela
segunda vez (de 25 de dezembro de 1919 a 02 deifevde 1920) no HNA aponta
nomes dealienistascom 0s quais o0 escritor entrou em contato durarde mternacoes.
Tais profissionais contribuiram como escritoresalbotadores ou coordenadores da
primeira revista brasileira na area da psiquiatkiachivos Brasileiros de Psyquiatria,
Neurologia e Sciencias Affinsriada no ano de 1905 por Juliano Mor&itg1873-
1932) e Afranio Peixofd® (1876-1947). Em 1907 passaram a se organizararaatha
Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria editina Legal.No ano seguinte o
nome do periddico € alterado para o0 mesmo da Smgedendo sido alterado ainda

mais uma vez em 1919 pakechivos Brasileiros de Neuriatria e Psychiatria.

124 Graduado pela Faculdade de Medicina da Bahia, adeseSifilis Maligna PrecoceFoi diretor do
Hospicio Nacional de Alienados de 1903 a 1930 evesh frente dos Archivos Brasileiros de 1905 a
1930.

125 Graduado pela Faculdade de Medicina da Bahia,ateseEpilepsia e CrimeFoi alienista do HNA,
sendo seu diretor no ano de 1902, deputado fedelalBahia, professor na Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, professor da discipliedicina Legalna Faculdade Nacional de Direito e reitor da
Universidade do Distrito Federal.



Em busca das interpretacdes psiquiatricas a respeialcoolismo — diagnéstico
recebido por Lima Barreto no HNA -, tal revista ésicolhida como fonte primaria desta
pesquisa. Sua importancia para a analise propesta trabalho justifica-se pelo fato de
grande parte dos colaboradores que nela publicgeatr@ancerem ao quadro de médicos
do HNA, os quais utilizavam, na maioria das vezems experiéncias nos casos de
pacientes internados como campo de pesquisa pdesenvolvimento dos materiais
impressos noArchivos Brasileirog?®

As publicacbes periodicas continham artigos endgalar seus colaboradores,
trabalhos divulgados em congressos, assim como detaseunides realizadas pela
Sociedade Brasileira de Psyquiatria, Neurologia @eBcias Affins da qual faziam
parte. Nestas atas é possivel observar difereiptes de informacdes, algumas contém
homenagens a colaboradores por razdo de anivemagfoomocdes, noutras resumos
de trabalhos de outros profissionais internacioramacionais, e relatos de discussoes
sobre determinados temas cientificos. Em muitaaslemlienistaapresentava o caso
de determinado paciente que estava estudandogdsore fazia consideragcbes sobre
o diagndstico que havia chegado a partir de seaimex Em seguida, chamava-o para
entrar no local onde ocorriam tais reunides, deeamamue os demais membros da
Sociedadelhe faziam perguntas, a fim de comprovar as iném@es passadas pelo
colega de profissdo. Tais perguntas eram seguelasmentarios, questionamentos, e
conclusdes sobre o caso. Nestas ocasides era comuwsurgimento tanto de
controvérsias, como consensos sobre o assuntengale o doente analisados.

A investigacdo em tais peridédicos teve como premasusca por materiais
assinados pelos profissionais citados por Limaeayrsendo eles: Henrique R&%0
(1877-1969), Juliano Moreira (1873-1932), HumbeBttuzzd?®, Carneiro Ayros®,

Adauto Botelhé® e Braule Pintt* -, assim como foram levantados dados de artigos

126 Os Archivos Brasileiros de Psyquiatria, Neurologia eie®icias Affins; Archivos Brasileiros de
Neuriatria e Psychiatria e Archivos Brasileiros &syquiatria, Neurologia e Medicina Legakréo
mencionados ao longo do texto coArhivos Brasileiros.

127 psiquiatra formado pela Faculdade de Medicinaidod® Janeiro, discipulo de Teixeira Branddo. Foi
catedratico da mesma faculdade e diretor do PaviledObservacdes Clinicas do Hospicio Nacional de
Alienados.

128 Alienista do Hospicio Nacional de Alienados e bolador dosArchivos Brasileiros foi diretor da
Coldnia de Alienados do Engenho de Dentro.

129 Alienista do Hospicio Nacional de Alienados, colalor dosArchivos Brasileirose docente da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro.

130 Alienista do Hospicio Nacional de Alienados, col@ilor dos Achivos Brasileiros,professor
universitario e um dos fundadores do SanatoériofBgta



que faziam referéncia ao alcoolismo em seus tildfo® objetivo era investigar
publicacdes que abarcassem o inicio do periodica®0b até o ano de morte de Lima
Barreto em 1922, com a finalidade de compreenddntaspretacdes e tratamentos
acerca do alcoolismo em tal revista no periodo & o escritor. Porém, as
publicacbes de determinados anos ndo abarcavamma ¢ alcoolismo ou nao
continham artigos de tais profissionais, enquanitras nao estavam presentes no
acervo. Sendo assim, foram analisadas publicagéesnde anos de existéncia dos

Archivos Brasileirosentre o periodo de 1905 a 1919.

2.1.1. Degeneracéo e Alienag Mental

Ao fazer uma busca sobre o alcoolismo nas praselécadas do século XX no
Brasil, podemos perceber referéncias a intelectlamaes e franceses, na maioria das
vezes, com adaptacfes a realidade vivida no Braspartir de contribuicdes dos
pesquisadores brasileiros engajados com o desemarito da ciéncia nacional. Um
dos conceitos mais empregados nos artigos anatisadale dgeneracdoassim como
seu derivadodegenerado E importante ter em mente que ao longo dos anas est
conceito sofreu certas alteracbes com relacdo iaigied proposta e difundida por
Benedict-Augustin Moréf® (1809-1873), seu principal divulgador a partirldaité des
dégeénérescences physiques, intellectuelles et esodal 'espece humaine et dés causes
qui produisent ces variétés maladi@satado das degenerescéncias fisicas, intelectuais
e morais da espécie humana e das causas que pro@ssas variedades doentias),
publicado em 1857.

Como apontado pelo pesquisador Octavio Serp¥ baseando-se no estudo
realizado por Dupeu (1976) em dicionarios médicoséculo XIX e inicio do século
XX, as palavras egeneracéce degenerescénciforam costumeiramente empregadas
como sindnimos. Sendo utilizadas no periodo conbedmgo a Morel com diferentes

atribuicdes: primeiramente fazendo referencia a toegradacdo de costumes”; ja no

131 ima Barreto conhecia-o de longa data. BrauledPen& médico amigo de sua familia e acompanhou o
adoecimento de seu pai Jodo Henrique de Lima Badgtgnosticado com Neurastenia.

132 Tais documentos estdo disponiveis para estudadtiatBca de Manguinhos/FIOCRUZ.

133 Médico Psiquiatra nascido em Viena, Austria. Ficétdr do Asilo de Alienados de MerevillAgile
d'Aliénés de Marévillede Nancy, Franca. Assim como diretor do Asilo MérBaint-Yonde Ruan,
Franca.

134 SERPA Jr., Otavio. O degeneradtistdria, Ciéncias, Salde — Manguinhdgio de Janeiro, v.17,
supl.2, dez. 2010, p.447-473.



campo da anatomopatologia, no inicio do século X&a empregada “como
‘passagem’ — de um tecido — de um estado priméiuon estado inferior ou pior”; uma
terceira seria a encontrada em Morel, correspora&mnieia da existéncia de um tipo
primitivo perfeito que sofreria um processo de décaia gradual e progressiva, tal
ideia podendo ter uma referéncia teol6titmais ou menos evident&*

O que seria um processo de decadéncia graduabeepsiva podendo envolver,
como sugerido no titulo de sua publicagdo de 18&@cteristicas fisicas, intelectuais e
morais? Quais seriam as “causas que produzem wesgadades doentias”™? Qual o
lugar daalienacdo mentaha teoria de Morel? E, principalmente, qual auiéricia
dessas ideias no pensamento psiquiatrico brasileiinicio do século XX refletido nos
Archivos Brasileiro® nos relatérios ministeriais?

Bem, a definicdo apresentada por Morel do qdegenerescénciajuda-nos a

responder a primeira questao:

[...] a mais clara idéia que poderiamos formar elgederescéncia de
espécie humana é a de representa-la como um diémsitio de um
tipo primitivo. Esse desvio, por mais simples geg suposto em sua
origem, encerra, no entanto, elementos de tranifilidsde de tal
natureza que aquele que carrega seu germe torcedsevez mais
incapaz de cumprir sua fungdo na humanidade, eoqpegresso
intelectual ja bloqgueado em sua pessoa, encontanga ameacado
na de seus descendentes. Portanto, em minha céocepc¢
degenerescéncia e desvio doentio do tipo norméudaanidade sao
uma unica e mesma coisa [...] As degenerescéndéaspodem,
portanto, ser mais que o resultado de uma inflaémdrbida, seja de
ordem fisica, seja de ordem moral [...] Uma dasaaristicas mais
essenciais das degenerescéncias é a da transheseditaria [.. P’

Sendo assim, por meio da hereditariedade, deswnpsiderados doentios de

ordem fisica, intelectual ou moral seriam trangiodgi aos descendentes, o que

135 Esta referéncia teoldgica pode ser percebidaexyemplo, ao observar a sugestéo de Mordlmtado

das Degenerescéncias espécie humareo propor a leitura de versiculos dos trés primsetapitulos de
Géneses na Biblia, onde segundo o autor é anuntdatid que assegura a continuidade da espécie
segundo sua forma primitiva”. Ver: MOREL, Benediaigustin. Tratado das degenerescéncias na
espécie humana. Traducao de Maria Vera Pompeo a&rga Pacheco. Revisédo técnica do Prof. Dr.
Méario Eduardo Costa Pereira, ambos do Laborat@iBslcopatologia Fundamental da UNICAMP, texto
retirado de Traité des dégénérescences physiquetdtuelles et morales de I'espéce humaine et les
causes qui produisent ces variétés maladives.: Bailiere, 1857 Rev. Latinoam. PsicopaEund., Sdo
Paulo, v. 11, n. 3, p. 497-501, setembro 2008.p.498

136 SERPA JR, Otavio. O degenerammcitp.449.

137 MOREL, Benedict-Augustin. Tratado das degeneresiaé na espécie humaop.citp.500.



possibilita um ciclo progressivo de transmissilaitld, por geracdes, de elementos que
fogem a normalidade do que seria 0 homem em seytimitivo e perfeito.
Estudar as causas dessas variedades doentiauu@ Magel apresenta como

plano e objetivo de sua pesquisa.

[...] Mesmo que muito se tenha escrito sobre difieie variedades de
seres degenerados, nenhum autor, que eu saibagesrdpu ainda a
tarefa de teorizar sobre tudo o que tem relacdoaoausas distantes
ou préximas das degenerescéncias, de estabeledassificacfes de
seus produtos e de formular as regras gerais fitapi®, da higiene e
do tratamento. A ajuda desses elementos tornavebssimbater-se o
conjunto de causas de destruicdo e de abastardardanespécie
humana. Modo de producdo de seres degeneradosjfictasio,
profilaxia, higiene e tratamento sdo o0s termos qoais vao se
concentrar todas as minhas pesqui¥as.

O elementocausa aparece como ponto chave na mudanca de paradigma
proposta por Morel. Somado as ideias de profilareéamento e combate aos fatores de
destruicdo humana representa uma nova forma de dioia doenca e doente. A
pesquisadora Sandra Capdhia luz de Foucault (1974), afirma que “Morel pretian
substituir uma classificacdo sintomatica por unassificacdo etioldégica das doencas
mentais, pois somente com a determinacdo das cpos@siam ser elaborados um
sistema classificatério de patologias e uma tetigeapropriada*®

Ou seja, apesar de buscar rdegeneradosa identificacdo deestigmas de
degenerescéncigcomo tremores; marcas de “doencas” precedentssimaetrias
corporais ao medir tamanho da cabeca, nariz, aeétte), a classificacdo das doencas
nao seria organizada a partir desses elementos, sinas das causas de suas
manifestacbes. Serpa Jr., apresenta o modelo dsifidacdo das degenerescéncias

proposto por Morel em seis grupos:

(@) degenerescéncias por intoxicacdo (abusos dolalbo 6pio, do
haxixe, meios paludeanos, meios pantanosos, aog&tt geologica
do solo (cretinismo), intoxicacbes por metais (chammercurio,
arsénico), fome, epidemias, natureza dos alimensssexclusivo de
certas substancias alimentares); (b) degenereasénesultando do
meio social (exercicio de profissdes perigosassalibres, habitacdo
em centros muito populosos ou insalubres, faltmskeucao, falta de
previdéncia, abuso de bebidas alcodlicas, excessa®reos,

138 |pidem p.501

139 CAPONI, Sandra. Loucos e Degenerados: uma geriealiagpsiquiatria ampliada. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ 2012.

140 |bidem., p.22.



insuficiéncia da alimentacéo); (c) degenerescéngigs resultam de
uma afeccdo morbida anterior ou de um temperansogatio; (d)
degenerescéncias na sua relagdo com o mal morgl; (e
degenerescéncias que provém de enfermidades ctagéni
adquiridas na infancia (cérebro primitivamente f&do e lesado na
sua estrutura intima ou caixa craniana formadaafeeira a impedir o
desenvolvimento do cérebro; exposicao intrauteranaafecgbes
convulsivas, tuberculosas; surdo-mudez e cegueaingénitas); (f)
degenerescéncias em relagdo com as influénciaditdeias'!

Observando tal sistema de classificacdo faz-sesgéiie ressaltar a ideia que
aparece sobre a influéncia de elementos do me&rnex@ constituicdo humana, e a
possibilidade de sua transmissdo a descendentagéstda hereditariedade. Na
interpretacdo de Serpa Jr., “0 meio externo maatinima relacdo estreita com a
hereditariedade na série causal da degeneracacerspossivel porque a heranca dos
caracteres adquiridos, marca deixada por Lam&rfk809] no naturalismo francés da
época, ndo era posta em questdd.”

Para o pesquisador, o elemeitereditariedadeperpassa todos os grupos da
classificagdo moreliana, “uma vez que, por defmigs degenerescéncias na espécie
sao transmitidas a descendéncia e isto quaisgeesejam as causas implicadas na sua
origem4%. Nas palavras de Morel é possivel que a degraddgamatureza humana
ocorra tanto por acao dela prépria, quanto comjidaade circunstancias exteriores,
instituicdes sociais e de todas as influénciasiooais e analogas:*

Caponi apresenta a explicacdo de Morel sobre o fegcancaser causa de
degeneracdo, onde apresenta trés elementos: Psdéy Causas Predisponentes;

Causas Determinante.

141 Serpa Jr., Otavio. O degeneraHistdria, Ciéncias, Salde — Manguinh®do de Janeiro, v.17, supl.2,
dez. 2010, p. 451-452

142 “Lamarck foi um naturalista francés, cuja obra snanportante é Philosophie zoologique(Filosofia
zoologica), de 1809, na qual propunha uma teorievdtucao e transformacao das espécies com base em
dois conjuntos de fatos: a presenca de uma sadativa de ‘aperfeicoamentos’ que conduziriam dos
animais mais simples até os mais complexos, nuna@@ticamente linear e culminando no homem; e a
‘espantosa’ diversidade dos seres vivos. Lamarfénd& a existéncia de uma mudanca evolutiva, no
sentido de um aumento do nivel de complexidadeselees ao longo de uma escala linear progressiva, 0s
seres mais complexos sendo formados a partir dés simples. Dois eram 0os mecanismos postulados
por Lamarck como estando na base dessas mudaraiasvas: a tendéncia, existente em todos os seres
e proveniente do “autor supremo de todas as coig@sa adquirir sempre mais complexidade; e a
capacidade dos organismos de reagir as condicdesdancas do ambiente. Esses dois mecanismos
estavam ancorados em duas leis, a do uso e desasalae heranca dos caracteres adquiridos”.
Ibidem.p.461 nota 14.

143 |bidem.

144 |bidem.p. 452.

145 MOREL. Benedict-Augustin. Tratado das Degeneresia@ma Espécie Humarap.cit. p.499



O processo se inicia, como explica Pinell (200@mcas causas

predisponentes, isto €, com fatos morais ou fisigpe podem
provocar padecimentos mentais, 0s quais, aindapgueo graves,
necessariamente serdo transmitidos aos descendégiEs terdo
maior predisposi¢cdo para que se desencadeie umeaadoervosa ante
a presenca de uma causa determinante, que podmtsera ou
externa, fisica, social ou moral. Em presenca desaasa
necessariamente se produzira uma doenc¢a mentah Spue sera, por
sua vez transmitidas aos descendentes como umasgusidao
hereditarig*®

Para Caponi, a difusdo da Teoria da Degenerescémadir de 1857 criou “um
novo espaco classificatério de doencas e anomagliaspermitird a proliferagcdo na
segunda metade do século XIX, de um conjunto dengdse relacionadas a
comportamentos*’, visto que a teoria abrangia elementos fisicds|géotuais e morais
indicadores de desvios de tipos humanos normais.

Neste cenario surgem diversas patologias psigqradir como: doengas
incendiarias (1867); homossexualidade consideradanoc sindrome (1870);
masoquismo (1875); exibicionismo (1877); cleptoraa(il879); e com elas novas
estratégicas baseadas na prevencao e identifidagdossiveis desvios patoldgicos.

E valido mencionar que o alcoolismo surge enqudotnca através do médico
sueco Magnus Huss em 1849, antecedendo em oitoaatemsia de Morel. Porém sé
viria ser completamente incorporada pela comunidadiglica francesa nos anos
1860148 Na obra de Huss, o alcoolismo é apontado como intoaicacdo, fazendo
referéncia tanto a um “conjunto de lesbes e fenogmoduzidos pelo consumo de
bebidas alcodlicas, como também a classificacée tébito como doenga®®

De acordo com o pesquisador Julio Adiala, os peasta sobre o alcoolismo
teriam se dividido em duas frentes. Nos termos dssHas consequéncias do alcool
estariam vinculadas as lesdes do corpo, enquafienge dosalienistasapostava 0s
efeitos do alcool no cérebro e sistema nervosour®kg o autor, “essa Ultima

perspectiva associava o consumo de bebidas alasélicuma forma particular de

146 CAPONI, Sandra. Loucos e Degenerados: uma geneaalagpsiquiatria ampliadap.citp.90

147 |bidem.p.22

148 ADIALA, Julio Cesar. Drogas, medicina e civilizacaa primeira republica. / Tese ( Doutorado em
Historia das Ciéncias e da Sauddfundacdo Oswaldo Cruz. Casa de Oswaldo C211. Rio de
Janeiro. 2011. p. 114.

149 SANTOS, Fernando S. Dumas dédcoolismo, a invencdo de uma doenca. — CampifBs,: [s.n.],
1995. p. 86.



patologia mental, definida pelo terndipsomania uma entidade morbida fortemente
vinculada as teorias da degeneracéo e da herediade.®>°

Para Caponi, a publicacdo do tratado de Morel epspgagacado intensificou o
campo das classificacbes mentais, permitindo umeordanizacdo do saber
psiquiatrico”. A possibilidade da proliferacdo degdnerescéncia por geracdes atraves
da hereditariedade, levando a doencas mentais e@lanais graves, designava a
psiquiatria um papel central sobre os comportansentomo forma de garantir a
protecao da sociedade de ameacas como o crimasuradg o alcoolismo, etc. Afinal, “o
degenerado era considerado, quase sem excecaaojaita micuravel, logo, ndo sera na
terapéutica, mas na prevencdo, que psiquiatrasgenldtas concentrardo seus
esforcos.®>! No caso da alienagdo mental ser considerada poel danomento Ultimo
de degeneracéo, onde a cura é impossivel, “trad@-sacontrar signos enunciadores de
uma loucura por vir, de antecipar os delirios nesvibs de comportamento daqueles
gue hoje apresentam pequenas anormalidades, as, gsias sim, podem ser
tratadas. 2

Ao analisar a relacdo que ha ergtienacdo mentaé degenerescéncidgerpa Jr.
expbe a instabilidade nas delimitacbes entre unmautea na obra de Morel. “Sao
equivalentes? A alienacdo mental € um tipo, entreos, de degenerescéncia? A
degenerescéncia na espécie é a causa da alier@gagelo contrario, a alienacao é

uma das causas da degenerescéném?”

Assim, se por um lado parece que a alienacao éespexie, talvez a
principal, do género degenerescéncia, por outro f@d a impresséo
que a degenerescéncia precede temporalmente e pracisposicao
a eclosdo da alienacdo mental, numa relacdo nebdescausa e
efeito>*

Fato é que os termalegeneraca@ alienacdo mentagstao presentes na maioria
dos textos doérchivos BrasileirosAo mesmo tempo, na primeira edicdo da revista em
1905, Juliano Moreira e Afranio Peixoto afirmam quebjetivo da revista € divulgar as

ideias do psiquiatra alem&o Emil Kraep&r(1856-1926). Tal evidéncia nos insere na
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busca pelo entendimento sobre a circulacdo daasiddé® Morel, assim como sua
influéncia em intelectuais nos séculos XIX e XX @ehundo, visando entender as
mudancas e permanéncias que seu conceito de dag@matcangou.

Um dos psiquiatras de grande influéncia entreoales XIX e XX foi o francés
Valentin Magnat® (1835 - 1916), sendo seus estudos influenciadts Peoria da
Degenerescéncia de Morel. Aponta Serpa Jr., “nanémt os trinta anos que separam
Morel de Magnan ndo foram indcuos. Alguns impodantemanejamentos no
panorama cientifico e intelectual, no periodo, nédoessariamente refletir-se na versao
de degenerescéncia desenvolvida por Magidn.”

E importante lembrarmos tanto dos aspectos temégiguanto a influéncia do
pensamento de Lamarck (1744-1829) para a Teori®eatgenerescéncia de Morel.
Pode-se dizer que determinadas alteracbes sofeiddisundidas por Magnan nesse
aspecto correspondem ao novo cenario criado a pagipesquisas desenvolvidas pelo
naturalista britdnico Charles Darwin (1809-1882¢. &zordo com Serpa Jr., apesar das
ideias de Darwin terem encontrado ampla resistéesale a publicacdo em 1862 da
Origem das Espécigsos poucos foram conquistando espaco e em 18&& teses
passaram a ser ensinadas no Museu de HistériadNatar Sorbonne e na Escola de
Antropologia de Paris. Porém, o pensamento lamamokpermanecia em evidéncia,
visto que as teses de Darwin muitas vezes foragnpirdtadas como complementares a

teoria de Lamarck>®

Assim, por exemplo, os pressupostos da economigatade uma
ordem teleolégica na natureza e apontando para oQrgsso,
incompativeis com os principios darwinianos de @ceariacdo cega
e selecdo natural, sdo, por uma espécie de maginérmados por
esses mesmos principios antagbnicos. A selecdoaha@ssa a ser
entendida como um mecanismo teleoldégico que, poio nua

sobrevivéncia dos mais aptos e eliminacdo dos medaptados,
aponta um progresso biolégico continuo. O darwinisén usado,
entdo, como caucdo cientifica para a ideologiardgrpssd>°

Nesse cenario de controveérsias e adaptacdes dastemp investir nos estudos
sobre degenerescéncias, Magnan como que invergemale Morel. Nas palavras de

Serpa Jr:

156 Graduado em Medicina pela Universidade de Paoisvificulado ao Hospital Sainte-Anne em Paris,
especializado em doencas psiquiatricas.

157 SERPA Jr., Otavio. O degeneradp.cit.p461.
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a perfeicdo deve ser procurada ndo na origem, méimndesde que
nenhum obstéculo se interponha a marcha do pragresseu rumo.
Nesta marcha, as duas funcdes fundamentais sadrigdoue a
reproducdo. Logo, o mais perfeito € aquele que onalesponde a
essa dupla exigéncia de se conservar e consesuarespécié®®

Magnan divide as causas das degenerescéncias engdgios, um de
influéncias hereditariase outras denfluéncias adquiridastal distincdo “pretende
indicar que é possivel ser degenerado sem seritéei@d®’, algo que ndo é encontrado
na teoria moreliana. Ou seja, na reformulacdo degnlslla o conceito de
degenerescéncigperde sua ligacdo imediata com a hereditariedAdeinfluéncias
adquiridas poderiam causar um efeito degenerador no individugs ndo em seus
descendentes, como previsto por Morel.

O caso da alienacdo mental é dividido em mais daigpos e subgrupos:
“alienacbes que acontecem nos hereditarios ou prediss; e “alienacdes acidentais
na vida de um sujeito norniaNo primeiro caso, “é admitido que a predisposiséja
adquirida, através de ‘acontecimentos etiolégiqostentes, repetidos ou de longa
duragéo, capazes de diminuir a ‘resisténcia cdié¢ldfd Sendo esse grupo divido em
dois subgrupospredispostos simples predispostos com degenerescén@aprimeiro
contendo caracteristicas transitorias abrange qm#sd como mania e melancolia,
“estados simplesmente afetivos, sem disturbio tiig@ncia propriamente dita”, e os
“delirios alucinatorios®® J4 no segundo, a predisposicdo é capaz de produai
profunda perturbacao das fungdes psiquicas, nuomatituicdo cerebral’ que é o tempo

todo anormal ¥4

Na grande maioria das vezes, os predispostos cgandeescéncia o
sdo por “acumulacéo de taras hereditarias”, masmazhegar a este
estado também pela acdo de agentes etiologicostgete “variola,

rubéola, febre tifoide, doencas fetais, traumat&me atuando no
periodo de desenvolvimento cerel3fal.
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Elemento moreliano que volta a aparecer nos esadégoMagnan diz respeito
aos estigmas de degenerescéngendendo estes ser de origem fisica ou moral, e

encontrados no subgrupo doedispostos com degenerescéncia.

Os estigmas fisicos sdo sempre “distrofias, aspfidismorfias,
hipermorfias e amorfias”, que se expressam sinioaraente como
“desordens, irregularidades, superatividades ou apegoes
funcionais”. Os exemplos citados sdo as malfornmgbanianas, as
distrofias faciais, o labio leporino, anomalias tdeias, o estrabismo
congénito, os disturbios congénitos da fala, digdtji os dedos e
artelhos palmados, o pé varo, o hermafroditismanarquidia ou a
criptorquidia etc. Em todas essas circunstanciasrlgadesequilibrio
e/ou assimetria. Os estigmas morais Sdo subsumsiis o
denominado estado mental dos degenerados, queastecaa por um
desequilibrio do funcionamento dos “diversos cewntrgsiquicos,
sensitivos e espinhais — escalonados ao longo dw ei
cerebrospinaltt®

A ideia de desequilibrio é uma marca do pensamdatMagnan, ela aparece
tanto ao apresentar os desequilibrios que podestirerdo corpo de um degenerado,
quanto ao lidar com o tema das misturas de ragaspmsiderar que tal miscigenacao
seria capaz de levar a um desequilibrio, resultardodegradacéo. Tal desequilibrio
viria da diferenca evolutiva de cada raca. Taldage opde as ideias morelianas pelo
fato de Morel ndo considerar a existéncia de ditee racas humanas, capazes de

possuirem origens e processos evolutivos diferéftes

Apesar de ter sido um tempo de novas configuragdesia de degenerescéncia,
de acordo com a leitura de Rebelo, Caponi ao analsAnais de Higiene Medicina
Legal e os Anais Médico-Psicoldgicasos quais Magnan colaborava, “demonstra a
permanéncia do discurso da heranca morbida e dandexgdo no campo medico-
cientifico francés, em especial na medicina memtial,a segunda década do século
XX.” 168

Os estudos de Magnan tiveram repercussdo pelo mumdtusive no
pensamento de Kraepelin na Alemanha, porém comsnowaformacdes. Kraepelin

utilizara métodos estatisticos e estudos compasatigntre territérios, inclusive
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enumerando patologias mentais presentes nas famiéa pessoas consideradas
alienadas. De acordo com Capontdegeneracagerpassa os estudos e classificacoes
de Kraepelin, “muitas vezes operando como um velidackixo articulador de sua
teoria sobre as doencas ment&i$”Aponta, ainda, elementos fundamentais para as
teorias de Morel e Magnan que permaneceram emguested pensamento kraepeliano,

entre eles:

A degeneracdo hereditaria; a heranga morbida; tignes de

degeneracao; as lesbes cerebrais consideradassaw rteampo como
efeito e causas de comportamentos desviados; asmntisséo

hereditaria de desvios tais como o alcoolismo groe; o alcoolismo
como causa de degeneracdo e de doenca mental; essim a

abordagem dos desvios morais ou fisicos, consideradicadores de
patologias psiquiatricad®

A partir destas premissas, da realizacdo de vi&ageutros paises, e em contato
com médicos pelo mundo desenvolvia estatisticasipacacdes e classificacdes de
doencas mentais. De acordo com Caponi, “os estedtaisticos lhe permitiram
estabelecer correlacdes simples entre as patolpgi@siatricas e fatores tais como raca
e idade, sexo e posicdo soctal’ As classificacdes derivadas desse encadeamento de
elementos tinham por objetivo a intervencdo scaalfavor da prevencédo de doencas
mentais, conhecimento denominado por Kraepelin ed081como psiquiatria
preventival’?

Muitos dosalienistasbrasileiros ao longo das primeiras décadas ddsecxi
tiveram contato direto com Kraepelin e seus estagogiajarem para a Alemanha com
0 objetivo de participar de cursos e pesquisasoj@at laboratorio do pesquisador.
Juliano Moreira, criador do&rchivos Brasileirosfoi um dos primeiros a firmar esta
relagdo. Além de ter participado de suas aulas lean@nha, manteve contato com
Kraepelin por cartas, tendo seguido estudando alg#imdo suas ideias em seus

trabalhos no Brasil’®

Apesar de ter agregado uma rede de profissio@apsidjuiatria tanto no Brasil,
através do#\rchivos Brasileirose de seu trabalho no Hospicio Nacional de Aliesado

(HNA), quanto na América Latina, EUA e Europa poeion de congressos e
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organizacdes, como podde ser observados nos numerpsriédico analisado, Juliano
Moreira encontrou certas resisténcias com relacdoas pensamentos derivados de
Kraepelin. Um desses embates partiu de Henriqgueo,Roadaborador dog\rchivos
Brasileiros, ex-diretor do HNA e por muitos anos diretor do He&o de Observacoes

do mesmo.

Embora tenha assistido a aulas de Kraepelin emdveng estudado
sua teoria, 0 psiquiatra ndo abandonou totalmest@receitos da
psiquiatria francesa, especificamente as teoriddatgan, que havia
influenciado as interpretacdes de Teixeira BraHdade quem Roxo
foi discipulo!™

Para Henrique Roxo:

“a doutrina de Kraepelin é muito analitica e, eguak pontos, estava
em desacordo com as ideias de Teixeira Brandaoe dagia com que
‘este ndo a visse com bons olhg<®”

Ao investigar os artigos publicados ndschivos Brasileiros encontra-se
inimeras referéncias a Kraepelin, assim como dadlg de seu sistema de
classificacdo de doencas mentaisE valido ressaltar que nem todos os colaboradores
da revista concordavam com tal classificagao.

No primeiro ano da revista (1905), Juliano MorerAfranio Peixoto publicam
a classificagcdo composta pelo alemao em 1904 adaatualizacdo de sua classificacao
havia uma nova publicacdo no periddico. Entre ekt&o adntoxicacbes Chronicas
(Alcoolismo, Morphinismo e Cocainisnid§ As Intoxicagdes Chronicafazem parte de
um subgrupo chamadatoxicagbes onde “sé&o descriptas as psychoses determinadas

pela introduc&o no organismo de certas substatwiass.™’°

174 Teixeira Branddo (1854-1921) foi um dos mais readns psiquiatras brasileiros. Formado pela
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, onde degmiou como professor, sua classificagdo de
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Nessa primeira publicacdo da revista afirmam ttaebvaé divulgar as ideias de
Kraepelin. Ao mesmo tempo, fazem uma critica am gquse foi feito do conceito de

degeneracéo, apesar de ndo negar sua existéncia.

Esta doutrina de degeneracgéo, desde que se apreseltorel e veiu
nos tempos recentes a se assenhorear da Psi¢chgimisencontrou
ainda submissdes inrreflectivas, que se vao sweessnte imitando,
porque € mais facil pensar com os outros do quereds comsigo
mesmo. Longe de nés seja dito logo, negar-lhe adader
incontestavel: ella existe, ella é profunda, a sfladeve grande parte
de nossas misérias. Mas ndo é menos verdade que samuitem
abusado de sua fama, exaggerando capitalmenteag&ot&°

Eles fazem questdo de expor o papel da educacda eomvivéncia na
constituicdo do individuo. Seus trabalhos pretendgyontar muito mais para o
ambiente cultural do individuo e suas condi¢desida, o que coincide com um novo
movimento politico e intelectual a surgir no Brad# caraterhigienista que sera

abordado no proximo topico.

2.1.2. Alcoolismo
“Houve quem perguntasse: bebemos porque ja sonesdo
ou ficamos loucos porque bebemd$?”

O primeiro namero do#Archivos Brasileiros de Psychiatria, Neurologia e
Sciencias Affinsde 1905, traz o artigo “Noticia sobre a evolugko assisténcia a
alienados no Brasil” de Juliano Moreira. Em suaosigio 0 autor apresenta alguns
pontos que considera importante para entender fitogdo do Brasil e do brasileiro.
Deste modo, mostra aspectos da colonizacéo e daagesn, apresentando o lugar do

uso do alcool nesse processo.

O Alcool representou nesse barbaro processo deizajédo o maior
papel imaginavel. Com elle procuravam aumentar eatpa das
victimas, mas simultaneamente foram-se-lhes iafilo nos
neurbnios os elementos degenerativos que reforcattasez do
tempo, ddo a razdo de ser de muita actual, atlabai raca e a
mesticagem por todos aquelles que se ndo quereaodaabalho de
aprofundar as origens dos factos. O terceiro eleantarmador de
nosso agrupamento ethnico, o elemento indigena émmiboi

aproveitado a custa de alcool e missangas. [...JoEmrmuta com as
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suas poucas moléstias evitdveis trouxeram-lhe kyphiepra
tuberculose, alcoolismo etc. [...] [Aqueles queraa] trouxeram por
ventura bons elementos de trabalho, mas trouxerambé&m
principios degenerativos que mais tarde deram S,
criminosos, paranoicos sendo idiotas e imbégis.

Segundo o autor, essas primeiras consideracoefeisd® com o objetivo de
apresentar as razdoes da consideravel presengdiedacdo mentaho Brasil, assim
como, “mostrar que a ma natureza dos elementosaftoras de nossa nacionalidade
deve-se a nossa vasta degenerescencia physicd, ansoaial que injustamente tem
sido attribuida ao Unico facto da mesticagem [}8J” O autor considera ainda que a
vinda de D.Jodo VI e, consequentemente, o “rapesemlolvimento do meio urbano,
um certo gosto pelo luxo, o0 augmento na lucta yiela trouxeram também um relativo
augmento de casos de alienacdo mental.”

E importante observar que a cidade, as condi¢esidh urbana eram uma
questdo importante do pensamento de Kraepelin,cppaolo em relacionar as
demandas sociais da vida moderna as patologiasaimeridbe acordo com Caponi, em
um dos trabalhos do pesquisador, chanfaolore a questdo da degeneraché “uma
tentativa de explicar as complexas relagfes ergriatos sociais e as transformacoes
biologicas segundo as quais se produzem as enfrmiesd debilitam-se os corpos e
degeneram-se as familias e as raé¢s.”

Em um artigo publicado no&rchivosBrasileirosem 1908, agora denominado
Archivos Brasileiros de Psychiatria, Neurologia editina Legal Julino Moreiravolta
a tocar no tema da mesticagem ao apresentar odeasm individuodoente A.D.P.,
filho de pai branco italiano e mae negra brasijeraxpde elementos de controveérsia
entre suas ideias e as de Nina Rodrigues (1862)198§undo as informacdes colhidas
por Juliano Moreira, A.P.D. havia frequentado csoutle direito, sem té-lo terminado a
pedido de seu pai que o chamara para administear teuras. Este teria sido “bébedo
habitual” e a mae “nada apresentava de anormal’.ntgio a disputas de limites de

terras que se encontrava com os vizinhos, A.P.Bsquaa apresentar “preocupacoes
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delirantes”, e foi examinado por Juliano Moreir& geermaneceu por alguns tempos em

sua residéncia.

Tendo mostrado esse doente ao Prof. Nina Rodriguwdésu elle no
caso mais uma prova de que a mesticagem € um fi@generativo.
Ora, tendo eu sempre me opposto a esta maneirdiciapele ver o
problema, aproveitei uma longa estada na Europa @esminar oS
parentes de A.P.D. que tinham ficado na Europa e€lodg tal
mesticageni®®

De acordo com Juliano Moreira, o pai de A.P.D. ten& irma e dois irmaos,
um desconhecido e outro “imbecil, ébrio habitualbtilento, muito superticioso, esteve
duas vezes preso por ter offendido physicamente elaas”, havia sido casado e seus
dois filhos também seriam “imbecis”. A irma serlética e dentre seus trés filhos, um

seria “também epileptico, outro imbecil, e o ter@diomicida”.

Vé-se pois que o ramo europeu da familia, livrerdssticagem em
nada foi superior ao ramo mestico brasileiro. &dlalmente mesmo
A.D. apezar de paranoico era evidentemente suparggus primos
italianos. Nao affirmarei que o relativo lucro yeaiu do cruzamento,
mas sim da circumstancia de ser a mae delle untzemséi, ndo tendo
elle herdado sua eiva sendo de seu pae, bebedwdhabiada

escrupuloso e com evidente tendéncia demandista.

Tais trechos dos artigos ilustram elementos crsidai seu pensamento, pontos
de controvérsias entre ele e grande parte dos o¥s@us contemporaneos, assim como
demonstram a importancia dada a pratica de conslan@cool para a constituicdo de
elementos degenerativos. Como mencionado por Raigado & Odd® e observado
nas palavras de Juliano Moreiraaleenistadiscorda das ideias que sugerem explicar a
degeneragcdo do povo brasileiro através da misa@ena da inferioridade de racas

negras e indigenas.

Convém ressaltar que a teoria da degenerescénciaa nseria
colocada em questédo por Moreira, mas apenas osadetss causais.
Para ele, na luta contra as degeneracdes nervosasngis, 0S
inimigos a combater seriam o alcoolismo, a sifdis,verminoses, as
condi¢Bes sanitérias e educacionais adversas, ;eofitrabalho de

186 MOREIRA, J. “Querelantes e Pseudo-querelantes”’PMBI. Archivos Brasileiros de Psychiatria,
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higienizacdo mental dos povos, disse ele, ndo ideser afetado por
“ridiculos preconceitos de cores ou castas {£2%)”.

Essas evidéncias demonstram o papel direcionadtcaolismo no processo de
degeneracéo, e assim, no desencadeamento de elsroaphzes de resultar em demais
doencas. Tal pensamento mostra-se como consenscosnnédicos da época, desde a
caracterizacdo de Alcoolismo (1849) enquanto dgepgaposta por Magnus Huss
(1807-1890), e da teoria da degenerescéncia (18&8rida por Morel (1809-1873),
observadas nos autores das primeiras décadasudo Xec

Ao analisar os artigos doArchivos Brasileiros tal consenso € facilmente
percebido, pois em muitos trabalhos cujo tema wdotifaziam referencia a outras
doencas seus autores discutiam o alcoolismo aotetelpassiveis causas dessas
patologias nos individuos. O artigo “A Loucura Maod Depressiva’ publicado na
revista em 1905 por Dr. Afranio Peixoto, na époealitnalienistado HNA, serve para
exemplificar essa questdo. Considerando a loucuemiaoa depressiva como
hereditaria, Afranio Peixoto afirma que ela é regld de uma “tara familial,
pesadissima em nevropathia”, ponto em que, segalegjodiscordam autores como
Magnan e Ballet, enquanto assegura que uma ob&ervagis demorada confirmaria as
ideias de Kraepelin. Elucidando esaea familial, Peixoto apresenta papel importante
aos antecedentes de uso do alcool para a degemeregdéal e aquisicdo de outras
doencas.

A degeneragdo mental e as psychonevroses (epilepgs&ieria,
neurasthenia) sdo quasi sempre produccbes de uemdeque se
preparou immediatamente nos antecedentes pelod,4eda syphilis,
pelas privacdes, pelos excessos; a loucura madigmassiva vem
principalmente de um terreno de ha muito prepanesdsse véso e em
que ele de preferéncia se cultiva essa doenca m&nta

Um ano antes, Peixoto apresentara um trabalho @origresso Médico Latino-
Americano, na Argentina, intituladoefesa Social contra o Alcoolismide acordo com

0 pesquisador Julio Adiala, a fala ditenista“discutia a associagao entre alcoolismo e
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190 PEIXOTO, A. “A Loucura Maniaca Depressiva’. ABPMNrchivos Brasileiros de Psychiatria,
Neurologia Sciencias Affins. 1905. Anno 1. n.3.&Réb de JaneirdBiblioteca de Manguinhos/Fiocruz.
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loucura, e criticava a facilidade com que ocorricamsumo de alcool no Brasil”,

atribuindo tal realidade “a ganéncia da industmaélcool e a falta de medidas de
educacédo preventiva contra o alcoolismo e de dentistal sobre a industria por parte
do Estado brasileirc'®!

Em outro artigo dos Archivos Brasileiros de 19@gnominado “Hospicio
Nacional de Alienados”, Peixoto apresenta uma &tet um graficé® que expdem o
namero das motivagdes de internagbes entre homensheres no Hospicio Nacional
de Alienados e na Col6nia de Alienados no ano de4.1%oram utilizados os
diagndsticos de 1806 internos. Entre os homengno denominado “Psychose Toxica
e Alcoolismo” tem o maior numero com 328 casos8%§, Em segundo lugar esta
“Demencia Precoz”, com 175 casos (14,5%). Entrmalberes, a maior incidéncia de
casos € de “Hysteria” com o numero de 186 (27, #&@m segundo lugar encontra-se
“Psychose Toxica e Alcoolismo”, com aproximadamert® casos (15,3%%?*

O autor atenta para a questédo do Alcoolismo: “Nagoosso furtar o desejo de
chamar a atencdo de V. Ex. para a rubrica — akmoli- flagello social que cresse a
cada vez mais aqui, nos hospitaes geraes, nagqrisie deixando os resultados de sua
acio nefastal®®

Na publicacdo da revista em 1906 foram encontradas referéncias ao
alcoolismo enquanto causa explicadora de outrascdse No artigo publicado em
francés denominadbes Maladies Mentales Dans Les Climats TropicéDs Males
Mentais nos Climas Tropicais) assinado por Julistoreira e Afranio Peixoto, cujo
objetivo principal era demonstrar que ndo existe®ngas mentais climaticas, ou seja,
sob os climas quentes nao se oberva qualquer fpatoddgica que seja estranha a de
outros climas, os autores apresentam determinamas;as e discutem sua incidéncia
em diferentes climas e suas causas. Segundo e#sscansideracdes sao feitas a partir
de observacdo e dados estatisticos colhidos psreef@r inUmeros profissionais ao

redor do mundo.

191 ADIALA, Julio Cesar. Drogas, medicina e civilizaca primeira republica. / Tese (Doutorado em
Historia das Ciéncias e da Sauddfundacdo Oswaldo Cruz. Casa de Oswaldo C2&11. Rio de
Janeiro. 2011.p.95-96.

12 Em Anexo II.

193 Em Anexo .

194 PEIXOTO, A. “A Loucura Maniaca Depressivap.citp.121.

195 | bidem.



Ao trabalhar, por exemplo, os elementotbecilidade e Debilidade Mental
afirmam que estas no Brasil ndo apresentam caistatas diferentes dos paises frios,
sendo encontradas as mesmas causas de suas fi@sjuPocém, ressaltam o grande
namero de casos de ancilostomose nos estados d®BA, CE, SP, RJ, MG e ES,
afirmando que os descendentes desses doentesegéerniiemente “imbecis ou débeis
mentais”. Assim como advertem que “0 alcoolismajféis e o0 empaludismo, sdo os
outros fatores da frequéncia da imbecilidade, tgutndo da idiotia

Os autores concluem no artigo que “o clima naloiiein nada sobre as diversas
psicoses”, atentando que é no grau de instrucdmdioiduo que reside a causa das
diferencas que podem se apresentar. Exemplificaenogtdescendente puro de dois
caucasianos igualmente puros criados no intermmeio de gente ignorante apresenta
os mesmos delirios rudimentares que as pessoas desprovidas de instrucaty”

Nos numeros doArchivosBrasileirosde 1909, Henrique Roxo analisa em um
de seus artigos as causas de reinternaca@hetedosno HNA, utilizando como base
estatisticas de 1894 a 1907, afirmando que a pBtir901 os diagndsticos sdo de sua
autoria. Segundo a tabela de nimero de entradasalode internacdes entre 1894 e
1907 foi de 9378, sendo que dessas, 1508 foratmmati&es reincidentes, equivalendo
assim a 16% de reinternagoes.

Nos mapas estatisticos apresentados, a maioriatéosos reincidentes aparece
comobrancos em seguidgardose, por ultimo,negros.Porém, interessante observar,
comparando as informacdes destes dados as comiédadichas de internacdo do
escritor Lima Barreto nos Livros de Observacde$i€ds do Hospicio Nacional de
Alienados (1914 e 1919), p6de-se observar que nodanl914 o elementBor esta
preenchido em sua ficha conboancd®® e em 1919 comgarda®. Lilia Schwarcz
aponta como essa variacdo na classificacao “iraiogd no pais a determinacéo de cor
é sujeita a muitas variacbes e condicionaidt&sio passo que ao escreyardo, 0
escrivdo anotava “uma coloragcdo mais escura; imdeficomo sdo os pardos: quase

coringas da classificac&§?®

1% MOREIRA & ROXO. Les Maladies Mentales Dans Les Climats TropicadBPN. Archivos
Brasileiros de Psychiatria, Neurologia Sciencifa. Anno Il.n.1.Rio de Janeiro. 1906. p.227

197 |bidem.p. 238

18 Em Anexo IV.

199Em Anexo V.
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Ao observar as demais fichas de internacdes reakzaos mesmos anos em que
Lima Barreto esteve na instituicdo, pode-se natarsias contradicdes com relagéo ao
que se via na foto do individuo internado e a dgfim de cor escrita no papel. Tal
questao foi antes ressaltada por Lilia Schwarcamaisar os mesmos documentos
resultando no artigo “O homem da ficha antroporo&te do uniforme pandemaénio:

Lima Barreto e a internagao de 1914.™

O conjunto das fichas traz um universo de certaemamecorrente:
boa parte dos internados sao brasileiros, sendeswangeiros em
geral portugueses e espanhdis. Divididos em caarcbs, pardos ou
negros -, a maioria deles séo classificados corancbs, a despeito
das fotos trairem a objetividade das fichas, unmquee a pele, os
tracos, os cabelos revelam que a maioria dos ¢asioe sobre uma
populagdo escura e polsfé.

A autora levanta o ponto sobre o preenchimentoiaka,f questionando se o
elementdorancoali estava por parte do “funcionério zeloso emnieear’ a todos” ou
por meio do interno em se intitularanco como “subterfagio” em busca de redencao
pela cor apresentada. Porém, se pensarmos no tweteadatos de Lima Barreto sobre
0 processo de admissdo no Pavilhdo de Observagéie (@is informacdes eram
preenchidas), considerando a posi¢cao subjugadasgelecontra um individuo recolhido
consideradalienadq dificilmente tenha feito parte do método da ingtéo permitir
que tal definicdo partisse do internado.

Porém, a questdo permanece. As contradi¢cdes nag;de$ de cor seriam atos
em prol da ideia deranqueamentalo povo brasileiro? Pretendia-se apresentar como
branca até mesmo a fracditenadada populacédo? Ou seriam tais contradi¢cdes reflexos
da complexidade da constituicdo e classificacac@social brasileira? Poderia ainda,
no caso de Lima Barreto, sua definicdo de cor ity determinada como forma de
diferencia-lo do restante dos internos, por este we individuo descrito como
funcionéario publico, com livros publicados, e, pditamente, obras impressas em
jornais do Rio de Janeiro? Outra explicacdo radopwderia partir do julgamento
realizado pelo(s) funcionario(s) da instituicacoéservar o semblante do escritor que se

apresenta diferente em cada uma das internacdeso &stampada no alto da ficha de

202 SCHWARCZ, Lilia Moritz. O homem da ficha antropdn@a e do uniforme pandemodnio: Lima
Barreto e a internacao de 1914. In: Sociologia &réwologia.Revista do Programa de Pés graduacao
em Sociologia e Antropologia da Universidade FetldmRio de Janeiro-v.1,n.1 (jul. 2011) — pg. 119

— 149. Rio de Janeiro: PPGSA, 2011. p. 123.
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1914, onde Lima Barreto € classificado como braragyesenta um aspecto mais
“saudavel”, enquanto a de 1919, quando definidoacpardo, exibe uma aparéncia de
envelhecimento precoce, o que poderia ter motiveda percepcéo diferenciada do(s)
funcionario(s) sobre a cor da pessoa que examisaveensarmos como a definicdo de
cor no Brasil vem sendo associada a elementastalesque representam o lugaa
hierarquia social e condi¢cdes de vida do individkmrém, estes Ultimos raciocinios ndo
responderiam 0s casos de tantas outras fichas efueadh negros internados como
brancos.

Voltando as estatisticas de Roxo, no caso daaateldiagndsticos, o maior
namero de reinternacdes refere-se ao Alcoolismgué coincide com a estatistica de
1905, j& apresentada, que demonstra o0 Alcoolismmoc@ maior motivo de
internacdes). Do total de reinternacbes — 150847, Eeceberam o diagnostico de
Alcoolismo, somando aproximadamente 1/3 dos casmsreihternacdo. O autor
acrescenta: “das observacbes que li, se pode degueapesada tara nevrophatica
onerava os reincidentes. Sempre filhos de indidguwofundamente degeneradé®.”

Roxo critica o ndo encaminhamento dos alcodlicesrquebem alta do hospicio
para uma colonia onde possam trabalhar vigiados,aseresenca do alcool. Segundo
ele, deveria haver um fundo monetario para suawgdrrimeiros dias dos que tiveram
alta, pois a facilidade em ser convidado para beb&rescassez de emprego para ex-

internos seriam elementos motivadores de reintéesag

O governo deve crear uma colbnia, dependéncia gpi¢io, em que
se recolha durante um anno, os alcoolistas québsedaim do seu
delirio, porém ndo de sua deficiéncia de vontad#laNd tratamento
medico seria prosseguido com vantagem, quer peiagbes de
strychnina, quer pela abstinéncia do alcool. Sabato que este € um
dos factores mais notdveis da degenerescenciapdgieshumana,
optimo seria se procurasse cercear este fortegemd de typos
moérbido. A populacdo do Hospicio reduzir-se-ia Ifaente e na
colénia de alcodlicos a manutencdo delles serialnf@nte

compensada com os trabalhos que se lhes tributd¥sem

As preocupacdes com tais numeros geraram diferaolagbes possiveis por

parte dos médicos. Alguns investiam na ideia decéd de espacos destinados apenas a

203 ROXO, H. “Causa de Reinternacdo de Alienados no Hospicio oNatt. ABPNM. Archivos
Brasileiros de Psychiatria, Neurologia e Mediciregél. 1909. Anno IV. Rio de Janeiiblioteca de
Manguinhos/Fiocrup. 405.

204 |bidem.



alcodlicos, outros eram a favor da proibicdo dadeea do consumo da bebida. De
acordo com o trabalho de Adi4l3 tais argumentos foram expostos diversas vezes em
Congressos Latino-Americanos de medicina, recommeftdaos governos da América
Latina a elaboracdo de leis que assegurassem itexiegfa repressao e o tratamento
curativo do alcoolismo.

A determinacgédo do tratamento de individuos diatytexos com Alcoolismo era
consensualmente a internacdo. Pelas observacdas fes Livros de Observacoes
Clinicas do HNA, o tratamento dispensado a eletrdéia instituicdo era basicamente a
administracédo de épio e purgatit®§.Porém este ndo era o tratamento designado apenas
aos diagnosticados com alcoolismo.

Sobre a manutencdo dos alcodlicos em instituicéehaflas temos o artigo
impresso no#&rchivos Brasileiroem 1909 de Goettinggen Weber, realizado a paatir d
leitura do trabalho de G. Von HQie Behandlung der Trunksucht - Tratamento do
alcoolismo (vicio de embreaguez)ja publicacédo data do mesmo ano na revistadalem
Deutsche Medizinische Wochenschrift

Segundo o autor, o médico deve se fazer presentgidaa do individuo
diagnosticado com Alcoolismo, visto que este agjgite a “um estado morbido curavel
com auxilio do medico. (...) Sendo a grande maidoa bebedoros degenerados a
influencia do medico deve visar, habitual-os dwaotla a vida a abstinencia completa,
custe o que custaf’’

A internacdo numa instituicdo permitiria a presetganédico, e a distancia do
contato com as bebidas alcodlicas. A respeito dpoede internacdo, o autor propde

gue esta seja feita por no minimo um ano.

Pode-se curar casos graves, masagplicando o tratamento num
instituto apropriadoFora disto, qualquer tratamento € em pura perda
de tempo e dinheiro. Quando o habito de beberté ®insuperavel
pela prépria vontade do individuo, trata-se de doenca que exige a
entrada num instituto. Isto ndo depende de quamass e quanto
alcool se bebe, mas se se mostram claramentacdlés psychicas
em consequéncia do habito. Naturalmente ndo fa® chamadas

205 ADIALA, Julio Cesar. Drogas, medicina e civiliZzagna primeira repablicap.cit.

206 E jmportante ressaltar que apesar dos documem®d.igros de Observacdes Clinicas constarem
basicamente estes tratamentos para os casos ddisahtn no trecho do artigo citado acirh@ausa de
Reinternacdo de Alienados no Hospicio Nacional’nititpie Roxo apresenta “injecées de strychnina”
como tratamento médico direcionado attdolistas.

207 WEBER, GoettinggenDie Behandlung der Trunksucht - Tratamento do disow (vicio de
embreaguezABPNM. Archivos Brasileiros de Psychiatria, Newgih e Medicina Legal. 1909. Anno
IV. Rio de JaneiroBiblioteca de Manguinhos/Fiocryz 189



psychoses alcodlicas como delirium tremens,a psychose de
Korsakoff, exigindo essas doencas por si mesmaatantento num
instituto, porém fallo do estado psychico que ndsgmntamos
psychiatricamente alcoolismo no sentido proprio:aumodificacéo
mais ou menos pronunciada das fungdes sensoriadlectuaeg®®

Tal pensamento sobre o isolamentolbddedorpode ser observado em outro
artigo do mesmo ano, chamaeésychose Alcoolicajo colaborador Marco Nery, onde o
autor afirma que “manter o alcoolico no hospiciong atentado a liberdade individual,
mas um atentado que sO pode redundar em beneficiiciso e da sociedade que o
suporta, 209

Outra discussédo de grande peso e preocupaca@ uémase médica da época,
diz respeito a contribuicdo do meio social paraesedvolvimento da doenca. Tal
interpretacdo foi encampada por diversos médicas apnsideravam que as mas
influéncias poderiam levar ao alcoolismo, e a padai, sob a nocdo da
degenerescénciatara hereditariaseria passada aos descendentes do individuo. Assim
como aponta Santos e Verani em artigo publicad@@0 sobre o alcoolismo no inicio

do século XX no Brasil.

(...) é possivel observar, nas fontes analigdtlembordagens que
consideravam os fatores sociais — como certas geslide vida,

hébitos, costumes — como capazes de exercer umdegnafluéncia

no sentido de contribuir largamente para o desgimaehto do vicio

da bebida e de outras desordens mentais. Nestextmnéstas eram
vistas ndo s6 como resultados de problemas orgapidwreditarios,
mas também como fruto da influéncia de certos mei@snbientes
sociais, considerados inadequados, ou, ainda, de educacdo
corrompida®*

A ideia de que o meio tinha grande atuacdo nongebemento de doencas
causadoras de degenerescéncia levou aos médieessitlade de atuacdo direta na
sociedade a fim de eliminar os problemas, ideatiitto-os, com 0 objetivo de preveni-

los. O alcoolismo assim foi categorizado cateenca socigl?.

208 |pidem. p. 190

209 NERY. Marco. Psychose AlcoolicaABPNM. Archivos Brasileiros de Psychiatria, Newgh e
Medicina Legal. 1909. Anno IV. Rio de JaneiBiblioteca de Manguinhos/Fiocryz354

210 O autor analisa teses e artigos de médicos e iasig que escreviam sobre alcoolismo e outras
doencas de preocupacao social entre o periodoGfeal 8921.

211 SANTOS, Fernando S. Dumas dos; VERANI, Ana Caroliaoolismo e medicina psiquiatrica no
Brasil no inicio do século XX. istéria, Ciéncias,Saude — Manguinhdgio de Janeiro, v.17, supl. 2,
dez. 2010, p. 410.

21240 conceito de doenca social surgiu na Europasetainda metade do século XIX, quando a pratica
médica se estabeleceu como dominante passou @piens@neiras de inventariar os habitos cotidianos



A percepcdo de que o alcoolismo era uma doencal stvinha da
observacdo de que a doenga nd&o se restringia alemax
exclusivamente organicos, mas estendia-se pardfgsede ordem
social e moral, j& que os efeitos nocivos do alodaol se limitavam ao
organismo do individuo, mas atingiam também o seuportamento,
abrangendo questdes relacionadas a insercdo dodduus na
sociedade industrial e repercutindo fortemente nadua do trabalho
capitalista, ainda em consolidacdo. Segundo a dégientifica
dominante, ao se entregar ao vicio da bebida, ovithd era
corrompido, pois o0 abuso do alcool prejudicavasedgenho de suas
funcdes na sociedade, podendo mesmo invalida-la@opleto. (...)
Trazia consigo os valores morais constitutivos titzaélo trabalho e
aproximava-se ‘naturalmente’ das classes trabathade de seu
cotidiano?®®

O foco nas classes pobres da sociedade muitas wezedeu através do
pensamento que apontava a falta de educacao dgepes sociais como propensa ao

crime decorrente do uso abusivo do alcool

(...) entre elas ndo se opunha, reagindo a ag&cdol, a cultura, a
educacao moral, as tradi¢cdes da familia burguesdredoutros ‘freios
inibitérios’. Ao mesmo tempo, a educagdo representam dos
principais simbolos da ascenséo social burguegaifisando uma
regra para a normalidade de padrdes comportamétttais

Estando relacionado diretamente com o crime, ascppacodes juridicas sobre a
penalizacdo ddoebedorgeraram debates na esfera publica. Desde meadsécd
XIX, discutia-se a responsabilizacdo que deverraasebuida a um individuo que
cometesse um crime sob os efeitos do alcool, odt@gas, ou possuidor de alguma
“doenca mental”.

O numero do periodico de 1911 (desde 1908 sobreAochivos Brasileiros de
Psyquiatria, Neurologia e Medicina Legdiaz elementos importantes para a discussao
sobre a relagdo da medicina psiquiatrica com &agtasos de individuos acusados de
terem cometido crimes eram analisados e divulgads#rchivos Brasileiroscom o
objetivo de responder perguntas sobre a resportsat®l que tinham com relacdo a
acusacao. A divulgacdo de tais exames servia faat® os profissionais de defesa,
quanto de acusacao durante o processo legal.

das pessoas e as suas praticas de vida [...] Rarden1850 este conceito ja estava largamentadido
abrangendo e criando moléstias derivadas do canségial, como a tuberculose, a sifilis, o alcootise
a loucura [...]". Ibidem.,p. 408

213 |pidem.
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No Exame Psichicaealizado por Franco da Roékaa descricdo do analisado
expbe que “Trata-se de um individuo tarado por cattentes de familia e que se
entregara, desde muito cedo ao abuso do alcQad.percebe que o paciente é victima
de um certo gréo de desequilibrio cerebral cong&fiit Considerando — o “epileptoide
de peior espécie, uma séria ameaca a sociedade’acPelo com oalienista o
examinado nega ter cometido o delito e estaria resabfluencia de intoxicacdo
alcodlica quando cometeu o crim€’

A descricdo do Dr. Vampré sobre o mesmo indivicafoma ser este “um
epileptoide com lesBes syphiliticas, que sob aa@clgh alcool se transforma em um

individuo impulsivo, perigoso?® Segundo tal médico:

z

O seu estado mental no Hospicio é relativamente, momue o
paciente esta em repouso, livre da accdo do alqoel,pelas suas
lesBes syphiliticas cerebraes, pela sua tara degjeae o transforma

em epileptoide em um elemento pernicioso a sociedade, que tem a
obrigacéo de sequestral-o, collocando-o em logaurse em condi¢céo

de ndo mais prejudical?&

De acordo com o autor, para realizar tal analisgraan de quatro fundamentos:
primeiro, os antecedentes hereditarios do pacisetpindo, seus antecedentes préprios;
terceiro, a sensibilidade térmica, tatil, dolorogastativa e auditiva; quarto, o seu
“atual” estado afetivo. Concluindo que o fato de sanulado ndo se lembrar que
cometeu o crime foi excluida pelo quadro clinico.

No tépico denominadd&onsideracbes Médico-Legaesncontra-se a seguinte
descrigao:

- O estado geral de saude do paciente € mao.

Trata-se de um individuo de mentadlidade degragseas lesGes
nervosas syphiliticas, tanto na peripheria como drgdios centraes,
lesBes essas , aggravadas pelo uso do alcool.

[I-  Nesse estado o paciente ndo tem responsabilidadd. mem, porém,
responsabilidade social, porque € um elemento @esal & sociedade
gue tem obrigacdo de sequestral-o em lugar segobocando em
condi¢cbes de ndo mais prejudical-a.

IlI- Quanto & possibilidade de cura de tal estado, sfutnoo se podera
saber; ninguém pode de anteméao préter.

215 Foi aluno de Teixeira Brand3o e diretor do Hospdte Juqueri em S&o Paulo de 1896 a 1923.

216 Exame PsichiccABPNM. Archivos Brasileiros de Psychiatria, Newgih e Medicina Legal. 1911.
Anno VII. Rio de JaneirdBiblioteca de Manguinhos/Fiocryz153.
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O texto apresenta em nota a seguinte informacéao:

Foi necessariamente enviado ao meretissimo Juizzxame
psychiatrico elaborado pelo Dr. Franco da Rochaekkelhanca que
existe entre o meu parecer e do illustrado Director Hospicio
demonstra unicamente quanto aprendi e aprendo senumndo
estudo as magistraes paginas do <<Esboco de Pisigchia
Forense>>?1

O Esboco de Psychiatria Forengeum livro publicado em 1904 pelo psiquiatra
e diretor do Hospicio de Juqueri. Tal obra dis@utegislacao brasileira sobre os crimes
cometidos por pessoas consideradbsnadasou em estados dalienagcdo mental,
comparando-a com a de outros paises. Analisa padiogis que envolvem a pericia
psiquiatrica com o objetivo de atestar o estadotaheio individuo ao cometer o crime,
imputando-lhe responsabilidade penal ou ndo: “Aeresfda Psiquiatria Forense é
exatamente determinar a existéncia ou ndo exist@&ledse estado moérbido cerebral, a
fim de poder o juiz, de acordo com a opinido dostgee psiquiatras, aplicar as
determinagdes dos codiga$?

No ano de 1912, a publicagdo daghivos Brasileirosapresenta novos exames
voltados para processos judiciais, o priméueesito do Exame de Sanidade Mental de
Joao Pereira Barretapresentado pelo seu advogado Dr. Antonio PhphdePereira
de Almeida e o segundo apresentado pela promofr@imeiro possui uma estrutura
de perguntas e respostas, onde as respostas skwa® por peritos designados a tal
fungéo.

Como resultado, o individuo é caracterizado consspiglor de fatos etiologicos
de degeneracdo mental pelos seus antecedentesipessie familia, onde a partir de
seus antecedentes pessoais, hereditarios e salo egiamomento dos exames, 0s
peritos afirmam encontrar estigmas fisicos e ps@guigue comprovem degeneracao
mental atual ou passada podendo afirmar ser o dmusa degenerado mental. Foram
colhidos dados que, segundo eles, revelaram aépgiat de reacdes impulsivas e
variacbes rgpidas de humor sob a acdo das int@dsagConcluindo que estas
manifestacfes constituem certamente estigmas psfdegenerativos, afirmando que

levando-se em conta o fator alcodlico como causpgmderante do agente do delito em

221 |bdem.p.159
222 ROCHA, Francisco Franco. Esboco de Psiquiatrief®.Rev. Latinoam. Psicopatund., Sdo
Paulo, v. 11, n. 1, p. 151-165, margo 2008 p. 153



questéao, a inteligéncia do individuo se encontegauada numa medida cuja extensao
0 Juiz deveria avaliar.

Uma das perguntas realizadas foi:

Dada a morbidez do paciente, sua excitabilidadeefmatda pela
injuria publica, seu esgottamento no exercicio byipn e por outras
causas de crises motoras além do alcoolismo, grdetdeminante do
enfraquecimento das resistencias mentaes deprirasidté a loucura,
podem os peritos determinar que o crime foi o tadal de loucura,
embora transitoria?®

Tendo como resposta: “Os peritos julgam que o crmeo resultado de
perturbacdes psychicas despertadas por uma ing@xicalcodlica aguda n'um
degenerado alcoolista chronicd? Segundo o resultado, os peritos estariam certos da
degeneracdo constitucional do paciente e de soaiéatdo alcodlica como fatores
capazes de perturbar as faculdades da inteligénadsa sentidos, afirmando que em
circunstancias de um delirio alcodlico, a liberdaderal do paciente encontra-se
tolhida, bem como perturbados os sentidos e dagatetia

Nos quesitos apresentados pela promotoria puldiidditeréi € concluido que “o
accusado é um degenerado, sujeito, quando soldia dagntoxicacdo alcoolica, a
manifestar perturbaces psychicas capazes de wwdifisua responsabilidadé®

Na edicao de 1918 ddschivosencontra-se uma descricdo de fala concedida ao
Dr. Waldemar de Almeida durante uma das reunidesSdeiedade Brasileira de
Psyquiatria, Neurologia e Medicina Legala oportunidade o médico leu trabalho de
sua autoria intituladdegeneracdo Mental. Impulsos. Homicidande analisa sua
experiéncia na observacao realizada durante medeteaninado paciente da Casa de
Correcéo por requisicdo do ministro da Justicaseggdacéo de Juliano Moreira, com o
objetivo de avaliar sua sanidade mental. O comexmal texto traz as seguintes

consideragodes:

Na lucta tumultuosa que a civilisagdo cada diaimpie com a sua
progressiva e nefasta cohérte de vicios descalahooses, surgem do
intrincado cahos da organisacdo das classes sdofme®res trés

223 Quesito do Exame de Sanidade Mental de Jodo PeBzireeto. ABPNM. Archivos Brasileiros de
Psychiatria, Neurologia e Medicina Legal. 1912. A&nWIll. Rio de Janeiro. Biblioteca de
Manguinhos/Fiocruz.p. 233

224bidem.p.237

225 |bidem.p.240



elementos, que marchando de maos dadas, concomeraseala
avultada como factores do delicto: a degeneracéicjme o crime??®

Na sequencia o autor traz a andlise apresentada Refatorio sobre o estado
de sanidade mental de B.M., com 29 annos de ida@@co, portuguez, natural de
Cannavezes (Traz os Montes) solteiro, trabalhadoac#l, recolhido a Casa de
Correcao d’esta capitalO primeiro tépico diz respeito a@htecedentes hereditarios,
onde seu progenitor aparece como um “alcodlico mamkdE sua progenitora teria
aversao a bebidas alcodlicas, porém “soffria, aesjede ataques repentinos convulsos,
com queda brusca, perda dos sentidos e que demorage ou menos quinze minutos,
nada mais podendo pormenorisar sobre taes ac¢é$sdg. no topico referente aos
antecedentes pessoais informa-se que aos quinze p@E®30U a beber vinho, sem
excesso e mais tarde “nos dias de descanso erdregaao uso de bebidas alcodlicas

(Paraty?®, que é a bebida dos pobre, diz) sem entretantegamtse a libagdes

immoderadas??®

O examinado havia sido condenado por homicididnée vwe quatro anos de
prisdo, por ter disparado contra seu ex-patrdareigos relatos, apos este ter sacado-
Ihe a arma depois de uma discusséao.

As conclusdes gerais desse exame de sanidadel mdidam:

Do conjuncto de observacdo do paciente, dos inforoididos, e da
analyse dos dados colhidos pela anamnése, exanmaiticm e
psychico, chegamos & conclusdo de B.M é um degémeracaracter
impulsivo, um psychopatha em cuja constituicdo tavub
hereditariedade epiléptica na linha materna gajfirmamos o estado
degenerativo do paciente:

1° Pela tara directa (mée epilepytica)

2° Pelas suas inclinacbes (alcoolismo, factores ciemaes,
manifestacdes anormaes na esphera genital).

30 Brusca mudanca de meio, de género de trabaiflagrncia
estafante do clima tropical, desregramento de aliagéo.

4°  Pelos dados colhidos em seu exame somaticogneasy
physicos degenerativos e tiques.

5° Disturbio no dominio dos sentimentos affetivids, senso critico,
do julgamento, da faculdade volitiva (bruscas mgdande humor,

226 ALMEIDA, Waldemar.Degeneracéo Mental. Impulsos. HomiciddPNM. Archivos Brasileiros de
Psychiatria, Neurologia e Medicina Legal. 1918. &aJaneiroBiblioteca de Manguinhos/Fiocruzg®d

227 |bidem

228 Mesmo aguardente que Lima Barreto passou a toomameais frequéncia a medida que aumentou as
dificultades financeiras da familia, e cerveja @que que costumava a beber eram bebidas mais caras
229 ALMEIDA, Waldemar.Degeneracdo Mental. Impulsos. Homicidio.oppc@2



diminuicdo do poder frenador do cérebro, da inibjgraduzindo a
impulsividade e conduzindo a atos crimino<ds).

O autor encerra sua fala afirmando a importanciandaté-lo em observacao
num meio adequado, sugerindo seu encaminhamera@p4NA, para que seja emitida
uma opinido definitiva sobre o paciente.

Convém observar como a mudanca de meio e a infeuéiocclima tropical, por
ser um individuo portugués residente no Brasil,req@m como um dos elementos
utilizados na definicdo do diagnostico de B.M. Bpartante lembrar que o pensamento
sobre a relacdo de doencas mentais e climas tropi&a era unanime, existia, como ja
observado nesta dissertacdo, controvérsias sobema dentro da propria Sociedade
Brasileira de Psichiatria, Neurologia e Medicinagdle Com relacdo a criminalidade,

havia divergéncias sobre a cria¢do de instituipdégrias para “alienados criminosos”.

Dr. Marcio Nery, como outros médicos, defendia gume e loucura
eram duas ideias antagbnicas, duas palavras quead®iam ser
pronunciadas juntas, e por essa razao se opumleaddie construcao
de edificios destinados exclusivamente a loucasiwoisos, enquanto
que o Dr. Franco da Rocha, diretor do Hospicio agudry (S&o
Paulo), defendia a construcéo de espacos anexastarxiaria para a
recluséo de “alienados criminosas®.

Sendo que, de acordo com Carr&fesertos casos “escandalosos” sobre loucos
criminosos que foram propagados pela midia no com século XX fizeram
aumentar a motivacdo de psiquiatras e magistragiolitar pela criacdo de um asilo

criminal, proprio para os delinquentes consideraoosos

Em 1903, a lei especial para a organizacdo dat&ssis médico
legal a alienados no Distrito Federal, modelo pararganizacdo
desses servigos nos diversos estados da UbD@n1(132 de 22/12/
1903, estabeleceu que cada estado deveria reunirstecyrara a
construcdo de manicobmios judiciarios e que, enguatdis

estabelecimentos ndo existissem, deviam ser cdds$ruanexos
especiais aos asilos publicos para o seu recollbdmén partir da

legislacdo de 1903, no bojo das reformas introdiszico Hospicio
Nacional de Alienados, localizado no Rio de Janeira-se uma
secédo especial para abrigar os “loucos criminogagNo entanto, a
construcdo de um estabelecimento especial terga ajoe aguardar
guase duas décadas para se concretizar. Somente92dnseria
lancada a pedra fundamental da nova instituicAdggiabhente

230 |bidem. p.105-106.

L ADIALA, Julio Cesar. Drogas, medicina e civilizacda primeira republica.op.cit.p.99-100.
Z2CARRARA, Sérgio Luis. A histéria esquecida: os neémiios judiciarios no BrasilRev Bras
Crescimento Desenvolv Hu2010.



inaugurada em 1921Dgec. 14831 de 25/5/19R1Surgia entdo o
Manicémio Judicidrio do Rio de Janeiro, primeiratituicdo do
género no Brasf®®

Em janeiro de 1920, nDiario do Hospicig o escritor Lima Barreto relata um
episodio que teria movimentado o HNA por se trataruma revolta dos presos,
“capitaneada por Duque Estrada”, interno alojadoSeacdo Pinelda instituicéo,
destinada a alienados pobres, que abriga crimin@ossua subse¢do chamada
Lombroso De acordo com os relatos, Duque Estrada subitalhado e jogava telhas
em direcdo a rua, sob os olhos de uma multiddoralesduntes e internos, “um
acontecimento desses quebra a monotonia e diéfr&egundo Lima Barreto, um dos
internos gritou “Atira para aqui!”, e Duque Estraggpondeu: “N&o, entre nés, nao!
Vocés sdo os infelizes como €i>Na ocasi&o, policiais e bombeiros foram chamados
para dar fim a situacdo. Tal ocorréncia teria apdoeem destaque nos jornais “que a
atribuiram a superlotacdo e aos baixos salariofusconarios?,

O que muito assustava os intelectuais era a creogafeito degenerador do

alcoolismo, somado a ideia sustentada por muitesoquegro e o mestico carregavam a
tara degenerativgor natureza, por fazerem parte de uma raca anfda humanidade,
0 que fazia com que esses intelectuais previsserdestino de desgraca para o pais.
Entre tais pensadores, existiam 0s que estavampmiaisnos dessas ideias pessimistas,
e, como ja apresentado, outros que viam a poskitdi dessa realidade ser contornada
pela educacédo através da intervencdo médica, coim @p braco do Estado.

(...) a ciéncia experimental oferecia uma saida pairama vivido por
alguns brasileiros: teriamos sido condenados, pekso estoque
racial e pelo clima tropical da patria, a eternéderioridade e
improdutividade? A resposta da biologia, da medicimoderna,
indicava que ndo. Os conhecimentos dos médicogAmtihs sobre a
salde dos brasileiros e sobre as condicGes sani&m grande parte
do territério nacional, revelados ao publico em dosada década de
1910, absolviam-nos enquanto povo e encontravanmawa réu. O
brasileiro era indolente, preguicoso e improdutpmorque estava
doente e abandonado pelas elites politicas. RediBiasil era sanea-
lo, higieniza-lo, uma tarefa obrigatéria dos gowsi’

233 |bidem.
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235 |bidem.p. 77

236 |bidem.p.110.

237 HOCHMAN, Gilberto; LIMA, Nisia. Condenado pela sacabsolvido pela medicina: O Brasil
descoberto pelo movimento sanitarista da primed@iblica. In: MAIO, Marcos; SANTOS, Ricardo
(Orgs.) Raga, Ciéncia e Sociedade. Rio de Jariettitora Fiocruz p. 23-40. 22 reimpresséo. 2006.p.23.



Durante esses primeiros anos do século XX, o cor@bectual brasileiro foi
chamando a atenc¢ao para a necessidade de criagdedd¥as para frear o aumento do
alcoolismo, e de outras doencas de cunho psiquoatalguns chegando inclusive a
queixar-se da inércia por parte dos governantes marsolucdo de problemas
considerados tdo graves para a nagado. A intemsHtcde acdes como realizagdo de
campanhas e outras propagandas anti-alcoolicasceom@ ganhar maior forca e

repercussao com as congregacdes brasileiras dercaugénict®.

2.2. Relatérios Ministeriais.

- A caridade, Sr. Soares, entra decerto no meuqaiogento, mas
entra como tempero, como o sal das coisas, qusié agie
interpreto o dito de S. Paulo aos Corintios: “Secemhecer

guanto se pode saber, e nao tiver caridade, néicnsala.”
O principal nesta minha obra da Casa Verde é estud
profundamente a loucura, os seus diversos graus,
classificar-lhe os casos, descobrir enfim a causa
do fenémeno e o remédio universal. Este é o
mistério do meu coracao. Creio que com isto
presto um bom servico & humanidaéfe.

2.2.1. Assisténcia a Alienados

A mudanca estrutural da organizacdo politica kemail decorrente da
Proclamacdo da Republica em 15 de novembro de E8®al pbs fim ao periodo
imperial do pais, causou reflexo nos diversos gesvnacionais. Encontra-se entre as
medidas tomadas pela nova administracdo braséedaterminacdo republicana que
atribuia laicidade ao pais, em outros termos:alfisénte, a religido perdia seus poderes
politicos, assim como o Estado estaria isento d#enes religiosos. Desta forma,

instituicées publicas ndo poderiam ser geridas foosireligiosos.

238 Eugenia é considerada um movimento cientificoitipol e social. A palavraugeniafoi “inventada
pelo cientista britanico Francis Galton em 1883regg eugen-s ‘bem nascido’) para representar as
possiveis aplicacBes sociais do conhecimento dedite@riedade para obter-se uma desejada ‘melhor
reproducao’. Outros definiram a eugenia como umimento pelo ‘aprimoramento’ da raca humana,
vale dizer, pela preservacdo da ‘pureza’ de detexuais grupos.” STEPAN, Nancy. A hora da eugenia:
raca, género e nacdo na América Latina. Rio derdamalitora Fiocruz 2005.

2% Fala de Dr. Simdo Bacamarte eml@enista de Machado de Assis. ASSIS, Machado (1839-19D8).
alienista. Sdo Paul@iranda Cultural,2009.



No caso dassisténcia a Alienados, primeira modificacao foi a desvinculacéo
do Hospicio Pedro Il a Santa Casa de Misericordiatifuicdo catdlica que o
administrava desde o inicio de suas atividades &R2)latravés do Decreto de n°® 142
de 1890, passando a se chamar Hospicio Nacionslieteados (HNA), e subordinado
a administracdo do Estado republicdffoNestes termos, a Assisténcia a Alienados
esteve sob a competéncia do Ministério da Justidagécios Interiores, e sob a direcao

de Teixeira Brandao.

O importante é que a partir dai a assisténcia pagsar mudancas
significativas como a organizacdo de novos espacascriacdo de
novos pavilhdes, como foi 0 caso do Pavilhdo dee@bgbes em
1892, além das col6nias agricolas e a implantagdalaratorios para
a realizacdo de pesquisas cientificas; é o surgamele uma
preocupacdo com a pesquisa e o ensino de psiquiatiBrasiP*

Assim como ocorriam nos demais servi¢cos, o0 individomeadadDiretor da
Assisténcia a Alienadpdeveria anualmente encaminhar ao ministériogetst com as
informacgdes do que ocorreu em sua area de atuacaiotel o periodo. Em determinadas
ocasibes estes eram publicados na integra pelatmirdorrespondente ao cargo, em
outras, eram anexados ao relatorio ministerialojumtconsideracdes realizadas pelo
ministro ou demais documentos.

Estes relatorios ministeriais foram utilizados ocofionte priméaria para esta
pesquisa, encontrando-se digitalizados e dispaniygra consulta no endereco

eletrénico: http://www.crl.edu/brazil/ministerial/justica pertencente a associacao

internacional de pesquiszenter for Research Libraries (CRI4.escolha desta fonte se
deu por apresentar-se como um meio de comunicdig@a entre os governantes e 0s
profissionais que atuavam no servico Algsisténcia a Alienado®A andlise de tais
documentos ocorreu em busca de maiores informagiee o lugar do alcoolismo nas
discussbes nacionais. Assim, pretendeu-se obseorarque tom este elemento foi
tratado pelos diretores de instituicoesatienados, gelo departamento dassisténcia

em seus comunicados oficiais a administracdo dadBstde modo a auxiliar a

compreensao do que representava o diagnosticocdeliamo - recebido por Lima

240 OLIVEIRA, William. Assistencia a Alienados na ctpifederal da Primeira Republica: Discursos e
praticas entre rupturas e continuidades. Tese (Dadob). UFF. ICHF. 2013.p.16-17.
241 |bidem.



Barreto - nesse periodo historico brasileiro, queoe o fim da administracédo
imperial e o decorrer da primeira republica do pais

No sistema d&enter for Research Libraries (CRe}tédo disponiveis relatorios
ministeriais da justica brasileira de 1825 a 19@&:ém relativos dAssisténcia de
Alienado$*? constam apenas a partir de 1892, sendo assimm farsalisados os
relatérios referentes aos anos de 1892 a#422

No geral, os relatérios trazem informagfes dereatuparecida, apresentando:
Dados estatisticos da movimentacdo de doentes tdumarano, quantos entraram,
receberam alta, fugiram, morreram (por doenca,idioiou assassinato); Graficos e
tabelas com informacdes estatisticas sobre os eecvmo cor, estado civil, sexo,
idade e diagndstiéd;, Movimento de profissionais entre médicos, enfémse
almoxarifes, administradores, etc., incluindo aptegorias, licencas, mortes,
transferéncias e nomeacdes; Orcamentos e gastoss @ibernas; Projetos de Lei de
interesse AssisténciaParticipagdo em congressos nacionais e interrgsigor parte
dos médicos; Problemas e demandas dos estabelé@gneomo epidemias, lotagéo,
saneamento insuficiente, abastecimento d’aguacamfinecessidade de obras, falta de
profissionais, falta de verba, etc.

De acordo com os documentos, através do decré8B84 de 11 de julho de
1911 foi reorganizada Assisténcia a Alienadosge modo a criar novas colonias e ter
alterado o nome do Hospicio Nacional de Alienad#§A) para Hospital Nacional
(HN).

A partir do relatorio correspondente aos anos @) ke 1911, o texto aparece
com outra organizacdo estrutural, as informacoassgma a ser divididas em topicos
indicativos. Assim, um topico nomeaétospital Nacionaltraz informacdes sobre esta
instituicdo, e € dividido em subtépicos com infopdes de seus servicos internos e
pavilhdes, comoPavilhdes de Molestias Infecto-contagiosessponsavel por alojar e
isolar pessoas com tuberculo&gvilhdo Bourneville destinado a criancadienadas;
Cirurgia; Servico Ophtalmologico; Gabinete Odontgico; Servi¢o electrotherapico;

Servico Hydrotherapico; Laboratorio anatomo-pathgito; Archivos Brasilerios de

242 Até o relatdrio correspondente aos anos 1898 8,18®ssisténcia aparece com o nofssistencia
Médico-Legal de Alienados.

243 Ano de morte de Lima Barreto, dois anos depoisute Ultima saida do HNA, datada em 02 de
fevereiro de 1920.

244 Os dados estatisticos referentes aos diagnésiicosmegaram a ser apresentados a partir do ielator
ministerial de 1897 e 1898.



Psychiatria, Neurologia e Medicina Legabnde informa sobre as impressdes do
periodico na oficina de tipografia do hospital, lizsda por doentes tipografds
Officinas, onde apresenta o resultado dos trabalhos realizpdlms internos que
trabalham em oficinas de ferreiro, pintor, carpmotesapateiro, tipografo, pedreiro,
colcheiro, encanador, et®gnsdes dos internadamde era registrado o valor recebido
pelos internados pensionistd4ovimento do Pessoapbre os profissionais

A medida que outro servico ou pavilhdo era criadoyos tépicos sdo
acrescentados. Seguidos deles, muitas vezes, epaE relatorios realizados pelos
diretores de suas respectivas instituicbes. E wakgsaltar que alguns relatorios séo
muito parecidos, quando ndo possuem trechos exatanguais de anos anteriores,
uma das justificativas para isto é a permanéncsadigmandas das instituicbes que
apareciam impressas nos relatorios, ou a contideidgem grandes transformacfes de

servicos como os das oficinas.

2.2.2. Comiss0es de Inspecéo

Em 1902 havia aparecido nos jornais do Rio de damena série de dendncias
sobre corrupgéo envolvendo o almoxarife do Hosp\@oional de Alienados. Nelas foi
exposta uma situacdo de miséria do hospicio, apees# problemas na estrutura,
funcionamento, higiene, alimentacao, etc., apraseiat um cenario de abandono, época
em que o alienista Pedro Dias Carneiro era o dimdoinstituicio. Como resultado,
apenas o almoxarife foi demitido e preso. Passattpsis meses, o diretor pediu sua
aposentadoria, e no cargo do Ministério da Justij@gocios Interiores também houve
mudancas com a substituicdo de Barroso Junior gejuim José Seabra. Este abriu
inquérito sobre o ocorrido no HNA e criou uma c@ags com o objetivo de vistoriar a
Assisténcia a Alienados na capital, e indicar adidas que poderiam ser tomadas para
melhoria da situaga®

Vale mencionar que neste mesmo ano apresentois sieadelirios o pai de

Lima Barreto, Jodo Henriques de Lima Barreto, caaahsido almoxarife das Col6énias

245 Esses trabalhos eram justificados como fator deadiio e de ndo esquecimento da profissdo. Os
Archivos eram sempre exaltados pela sua divulgagie paises que proporcionava, sendo considerado
como um repositorio de observagdes clinicas doitabsp

246 AZEVEDO, Roberto. As comissdes de inspecdo e @stéssia a alienados no Brasil: 1904-1925.
Anais do XVI Encontro Regional de Histéria da Amiib: Saberes e praticas cientificas. 2014.



de Alienados do Engenho de Dentro, e no momentavatecomo administrador das
mesmas. De acordo com o bidgrafo do escritor, FBemcde Assis Barbosa, Jodo
Henriques estaria sob forte pressdo para entregalatbrio com a contabilidade da
instituicdo, pois teria encontrado uma diferenca aoatabilizacdo final, ficando
obsecado com a ideia que poderiam acusa-lo depgdiou Nos momentos mais criticos
de alucinagdes, gritava que os policiais estavasegaindo-o cheios de armas, prontos
para prendé-lo. Neste mesmo ano, entrou em ligeagatratar a salude e se aposentou
no ano seguinte, o que fez com que Lima Barregss® de assumir a familia. Apesar
de toda a preocupacao de Jodo Henriques, o rela@comissao resultado da inspecao
nas Colonias em 1903 ndo encontrou nenhuma irnégudiz?4’

Os relatérios ministeriais a partir de 1904 pawvaa apresentar anexados ao
texto relativo @Assisténcia a Alienadasrelatério da comissédo de inspecao. O resultado
costumava exibir elogios aos alienistas e critamstituicdes, expondo informacdes
sobre a quantidade de internados, alertando soapeglstacdo, condicbes dos prédios,
mistura entre criangas e adultos, entre outrasr@woras. Como resultado algumas
obras foram realizadas, como a criacdo do PaviB@ianeville,destinado apenas as
criancas, apOs o relatério acusar uma realidad@rdmiscuidade entre criancas e
adultos. A observagdo dos relatorios ano apos ano permiteiper a relevancia que
ministros e administradores das instituicbes de&ancomissdes, afinal, muitas das
criticas feitas por elas foram ouvidas e medidasattas com o objetivo de resolver os
problemas encontrados, 0 que era ressaltado riorieldo ano seguinte.

Nos escritos de Lima Barreto Beario do Hospicioha referéncias as inspegoes.
O autor comenta algumas reagfes dos internos, umss@s, outros indiferentes a

presenca de um visitantestido de casimira, sem ar de médico

Quem €? Quem ndo €? Soube-se logo que era um siass fido
governo para casas de saude e recolhimentos. lLeyeegsoube isso,
toda a seccdo se pds em polvorosa. Nao houve giempnesentasse
a sua queixa. V.O. fez um discurso e leu repregéesa cartas, que eu
tinha corrigido e mesmo escrito. [...] O meu vizindlo holofote do
monte Ararat ndo lhe deu a minima importancia. tdmise a
perguntar, horas depois da saida do fiscal: - Qai@sse doutor boa-
vida que ai estevé?

247BARBOSA, Francisco de Assip.citp.128-132
28 BARRETO, Lima, 1881-1922.0 Cemitério dos Vivgsait.92-93



2.2.3. Perigo Social

Desde o primeiro relatério ministerial a apresedttos estatisticos relativos a
diagndstico (relatério de 1897 e 1898), o alcodtisaparece como maior motivo de
entradas nas instituic6&8.Esse primeiro dado faz referéncia ao nimero dadas no
Pavilhdo de Observacbes - lugar onde permaneciangyoze dias todas pessoas
sujeitas a internacdo, para averiguacdo doestado mentapor parte dos medicos,
sendo direcionadas, apos tal procedimento, paravdhgo, ou coldénia considerada
mais apropriada ao seu caso.

A tabel&® que traz esses dados apresenta um total de G@@anentre homens
e mulheres, somando entre os dois 176 (25%) diigoedealcoolismg o que faz
com gue o alcoolismo seja o principal motivo deraatds. Destes, 147 pertenciam a
homens, e 29 a mulheres. Em segundo lugar de aoca@rédtal esta apilepsiacom 90
(13%) dos casos, sendo 61 homens e 29 mulheresej®umais de 25 % das entradas
foram diagnosticadas ealcoolismo,dentre as 2@loencasque compunham a tabela.
Porém, podemos perceber que o alto nimero de estdms homens por esses dois
diagndsticos é o que faz com que essas doenc@Enest® primeiro e segundo lugar de
ocorréncia.

Observando na tabela apenas a coluna das mulderam) total de 237 entradas
femininas, constata-se que o diagnosticideeria?®! é o maior motivo de internacdo
feminina com 70 (29%%° casos, estando em segundo lugaeménciacom 31 (13%).

No relatério posterior, referente a 1898 e 189&elator chama atencéo para a
guantidade de internados sohlooolismono HNA, e a regularidade com que ocorriam

reinternacdes do tipo:

249 BRASIL. Ministério da Justica e Negdcios IntermreRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados. Rio de Janeiro. Anos 1897 e 1898, p.393isponivel em
http://www.crl.edu/brazil/ministerial/justica

250 Tabela em Anexo VI.
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Alguns desses enfermos tem realizado duas e maiadas no
Hospicio, conseguindo ficar imediatamente em cdiedicfavoraveis
logo que se acham privados do agente causadotalacacdo. Para
esses individuos seria de incontestavel utilidade alonias
correccionaes. Dentre todas as causas que concooremcontigente
importante para o povoamento do Hospicio, o alocapa o primeiro
plano?®?

A partir dai, as consideracdes relativas a quaididie enfermoslcoolicos
suas reentradas, e a necessidade de que ocupassemntno instituto que nao o
Hospicio serdo repetidas em iniumeros relatoérios.

A tabela de diagnostic®® referente as internagdes nas Coldnias de Alienados
apresentada no relatorio de 1899 e 1900 tambénranost alcoolismocomo maior
fator de entradas, sendo que das 49 novas intasnal0d (41%) pertenciam a esta
categoria, estando em segundo lugaat@noiacom11 (22%) casos.

No relatério que corresponde a 1900 e 1901 - pamtes das denudncias e
inquéritos de corrupcdo e mas condi¢cdes do hospicantdo diretor do HNA, Pedro
Dias Carneiro, ao dar explicacbes sobre a quamidadobitos registrados (228 entre

homens e mulheres) em seu instituto de atuacdmaafi

Dos doentes enviados dos diversos Estados, inelusido Rio de
Janeiro, dois tercos sao incuraveis. Esses doemgssn como 0s
remettidos pela Policia do Distrito Federal, cdastn a grande massa
de alienados internados neste estabelecimento,r dsfm mesmo
concorrem como o maior factor de sua letalidadgue ndo deve
admirar, porgue a maior parte delles jA entra cororganismo
profundamente alterado pelo abuso de bebidas &lasplpelas
privagbes que acompanham a indigéncia, pelos psr@sonstantes
trabalhos a que sdo levados pela lucta pela vidé&®(

Nem todos os relatorios apresentam tabelas que régram o numero de
diagndsticos motivadores de internacbes. Na sequelos relatorios ha uma certa
alternancia entre a apresentacao de estatistickBNdoe das Colbnias. Apesar dessa
variabilidade, o elementalcoolismo continua a aparecer como motivador do maior

nimero de entradas nas duas instituicdes ano apsCa primeiro grafice® que
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apresenta uma variacdo nesses termos faz refer@aciastituto particular Casa de
Saude Dr. Eiras e S. Sebastido, relativo ao ari®@, onde @lcoolismoaparece em
terceiro lugar de ocorréncia.

De um total de 91 internados entre homens e muhet® (25%) foram
diagnosticados commania aguda,18 (20%) comdemencia precoce 14 (15%) com
alcoolismo O alcoolismo é levado a terceiro lugar pela quantidade de riatgies
masculinas diagnosticadas como tal, pois apenddd) (ulher foi registrada nesta
categoria.

Desta forma, observando apenas o quadro de mulhgeesm total de 36
mulheres internadas, mania agudae ademéncia precoceontinuam nas primeiras
posicoes em quantidade de internacdes femininasiarsio respectivamente, 13
(36%Y°>" e 9 (25%) internacdes, porém o terceiro lugarepes Zhisteria, com 7 (19%)
internacdes, enquanto nenhum homem foi internablotalodiagnostico. Enquanto ao
observar apenas o quadro dos homeracaolismoassume o primeiro lugar com 13
(24%) internagdes de um total de 54 homens.

Os textos continuavam a apresentar o elemaltimolismocomo preocupante
por parte dos seus relatores. Durante esta printicada dos anos 1900 o tema
aparecia em pequenas frases como carater de lembretivo de atengéo, geralmente
era exposto junto ao problema de superlotacdongéituicoes e sugestdes de criacdo de
institutos especificos para a manutencédo dieeolistas A partir da analise dos
relatorios € possivel chegar a conclusdo que riEstada, o problemalcoolismo
aparece mais como um problema institucional dosgoel.

Durante a década de 1910 percebe-se uma mudartgaratribuido ao tema,
passando a ser tratado cormperigo social. O relatorio referente aos anos 1912 e

19138 auxilia tal interpretacao:

Das causas predominantes de internacdo continuacupar o
primeiro logar o alcoolismo. Os reinternados muitages por esse
motivo representam positivamente um encargo paestado de tal
modo avultado que ndo sera possivel retardar pds mempo a
promulgacdo de medidas severas tendentes a dinméster perigo
social. Pelo menos seria justo que as bebidas l@asofossem

257 Porcentagem a partir de um total de 36 mulheres.
258 O relatdrio ndo esta assinado, mas acredita-séegha sido escrito pelo Dr. Juliano Moreira, Qiret
Geral da Assisténcia a Alienados no periodo.



taxadas com um imposto que revertesse em favorsdestAncia dos
que lhes soffrem os maleficos effeitds.

Neste mesmo relatério ministerial, no tépico retata Coldnia da Ilha do
Governador, o relator apresenta a ocorréncia deassassinato por espancamento
cometido dentro da instituicdo. Segundo o textautor do crime seria urepilético
com habitos de consumir bebidas alcodlicas, e gstari@ “sob a influencia
hyperexcitante do alcool”. Argumentando sobre disuldades que podem surgir na
vigilancia - incluindo o fator de grande parte dwdgernos serem *“alcoolatras
profissionaes e epilépticos”, alguns deles reimtige - surge a seguinte demanda:
“procede das experiencias desses casos 0 pedidogpar nas cercanias da futura
colonia ndo seja permitida a abertura de casasgpaemda de bebidas alcoolicd.
Pedido que sera reiterado em outros relatérios.

Um outro elemento a surgir diz respeito a relagdive o consumo de bebidas
alcodlicas e a criminalidade. No relatério relatams anos 1913 e 1914, novamente a

wA

preocupagdo com o0 aumento de internados por adcomlaparece como “Onus para o
Estado, além de constituirem um elemento prejudiciisciplina dos manicémios que
ndo os convent®’, ainda de acordo com o relator, muitos destesreificidentes e
“verdadeiros parasitas do estabelecimento”. Sobmesponsabilidade com relacdo ao
crime que foi motivo de controvérsias entre jusstamédicos no periodo, o relator
expoe:

N&o raro commettem delictos certos da impunidadks, facto de ja
terem estado internados e, uma vez reclusos, c@ireiou no quarto
dia, comecam a fazer toda a especie de combinag@esp fim de
obterem alcool para beber, ou entéo alta do hbsgftan de, uma vez
em liberdade, se entregarem, de novo, ao pernivio&n?®?

Nesse mesmo relatorio, sdo encontradas menc¢des agimeocupacdo com o
alcoolismo que teriam sido feitas no 3° Congressermacional de Neurologia e
Psychiatria, ocorrido em Grand, Bélgica. Para sspr&r o Brasil neste encontro e no

Congresso de Londres, ocorridos no mesmo ano,diovazado oalienista Juliano
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Moreira, que acumulava os cargos de Diretor Gexalsbisténcia a Alienados e Diretor
do Hospital Nacional. Em seu relatorio sobre a &ussmcumbida, Juliano Moreira
afirma que em Grand, apds discussdo gerada solpertasbacdes mentais atribuidas
aos tropicos, “a chamadadanite o caffard,emfim, acolonialitecomo chamam alguns
alienistas franceze®®, teria sugerido uma moc&o aos membros do Congresado

esta aprovada e aplaudida, sob o seguinte conteudo:

O 3° Congresso Internacional de e Psychiatria,ideuam Grand,

impressionado pelas consequencias desastrosascoalissho nas
colonias, emitte 0 voto que 0s governos tomem naasdidomptas e as
mais rigorosas com o fim de eliminar esta pragdglinmente

commum a todos os povés.

Ano apés ano, aparecera nos relatorios sugestéetax@cao das bebidas
alcodlicas revertidas aos servicos da Assistémassim como 0 encaminhamento dos
bebedores reincidentes para colénias agricolas dederiam trabalhar nas terras e ao
mesmo tempo receberiam tratamento.

Outra demanda constante dos relatorios é peladoride um instituto destinado
aos alienados criminososNo caso do Hospital Nacional, as pessa@dignadas
consideradas indigentes eram mantidasseecdo PinelNo Cemitério dos Vivosje
Lima Barreto encontra-se tal descricdo sobre essa@os “Entrei para a Pinel, para a
secao dos pobres, dos sem ninguém, para aquelaem igmagem do que a Desgraca
pode sobre a vida dos homens é mais formidaveicogante2%°

Nesta seccéo foi criadaSub-Secgao Lombrospara onde eram encaminhados
0s que haviam cometido delitos. No relatério retathos anos 1915 e 1916, Juliano
Moreira alerta sobre essas questdes:

z

Como nos anos anteriores € sempre dessa seccasurgem 0S
motivos quotidianos de inquietacéo para os respeis@mmediatos
pela assisténcia aos alienados no Districto Fed8eshpre povoada,
contendo hoje 461 doentes, mais 161 que todo ocomaio quando se
proclamou a Republica, albergando os peiores reptastes das
classes mais desprotegidas da sociedade, com seugspvicios (&
estdo também os alienados deliquentes) [...] etgumdio houver uma

263 |bidem.p.67
264 |bidem.p.68
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colonia onde possa ser enviada a mor parte da gemtehabita a
seccdo pinel, ndo sera surpreza a noticia de atesl& ocorrido&®

Enquanto a seccao Pinel é destinada a indigertesi@osos, a secgdo Calmeil

€ assim descrita pelo relatério ao tratar do teansugherpopulacéo:

Esta seccdo que devera ser exclusivamente destinadaensionistas
e a gente de melhor educacdo, também continua cena dtacéo
também muito excedida. Em vez de uma centena dddnds que no
maximo alli deveriam estar, no anno préximo passadoca la houve
menos de 150. E’ assim que nas salas da seccdioe a$io para a rua
onde ndo deveria haver doentes visiveis aos trateselna dezenas de
pacientes®’

Neste mesmo relatério € mais uma vez reiterado to & alcoolismo
permanecer em primeiro lugar das causas de innesto em um tom de cobranca, ao
ser dito que tal realidade ocorre “porque nenhuradida prophylatica foi ainda entre
nos tentada com o fim de diminuir tamanho perignadty©®

Vale lembrar que o saber que circulava indicaxacoolismo responsavel por
abrir um leque de possibilidades a demais doengasdaescendentes. Tal perspectiva
aparece também na Revista do Brasil, onde escrevidshectuais de diferentes
formacdes como médicos, jornalistas, advogados,setiore as preocupacgdes de ambito
nacional. Na publicacdo de 1918, o alienista ArdReixoto ao exaltar as novas
descobertas e avancos da microbiologia, como signesperanca por empoderar as

acoOes de profilaxia, afirma:

Se eliminarmos as doencas parasitarias, infectwiadgcas, teremos
eliminado logo imediatamente quota imensa daquelses lhe sdo
consectarias. Para ndo perder tempo no debateibdatgar: quantas
doencas orgéanicas, constitucionais, hereditarasjapatias, cirroses,
nefrites, epilepsias, degeneracdes ndo se supoingicabando com o
alcoolismo?%°®
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Afinal, neste raciocinio, como explica em artigdblmado na mesma edicdo da
revista, "os filhos que vingam aos bébados saoitgsj@ convulsdes, meningite,
epilepsia e, como idiotas, imbecis, epilépticos, vaevitavelmente, para o hospital ou
para o hospicio, n&o raro pelo caminho da pri$%o".

Dessa forma as cobrancas por mudancas com relagaoeira de se lidar com
os alcoolicos ndo aparecia somente nos relatérios, como tambésn renstas
especificas e em outras onde colaboravam inteisaleaespecialidades variadas. Ainda
em 1918, na Revista do Brasil, o psiquiatra Fratecdkocha apresenta em artigo uma

preocupacao com o alcoolismo sustentada em datiisBsos.

De 7.500 individuos presos no Rio de Janeiro pbtodediversos e

infracBes policiais, 6.000 sdo alcoolistas; de @ mberculosos, 2.500
entregavam-se ao vicio da bebedice; de 2.000 ssicil000 eram
bebedores de alcool. Uma lei que decretasse doss dgmisolamento
no hospital para o alcoolista que la fosse recollpiela segunda vez
em consequéncia de excessos alcodlicos, dariaasegnte algum

resultado. Os reincidentes, depois da segundadenteriam nao dois,
mas sim trés anos de isolamento... A acao inditetalcool é muito

mais vasta do que a acao direta. A prova é simpieslcoolista pode
produzir dois, quatro ou mais loucos. A embriagiiezna das fontes
de degeneracdo hereditaria. Poucos médicos haueradp tenham
visto epilépticos nascidos de pais alcoolistasatd & tdo comum que
nos dispensa de trazer provas.

A ameaca vista era uma ameaca a nacao, a forchotosns da terra estaria
coagida pelas doencas, com o fundamento de quess®gs ao nascer ja poderiam
carregar o mal de seus antepassados aumentavdaseezamais a preocupacao com as
criancas associadas ao futuro da nacdo. O trechartdm publicado pelo poeta e

folclorista Amadeu Amaral em 1921 traz tal ideia:

Vem uma dessas criaturinhas ao mundo ja com todoinfenno
potencializado dentro do seu corpinho mindscul@rea Bole ali
dentro, ansiando por brotar, toda uma sementeiraatoeidade:
cegueira, surdez, chagas, ataques, paralisia,nalifi?s, angustias,
vicios, maldades, todos os legados organicos doayaiiado ou
alcodlatra, da mée nevropata ou tuberculosa. Esgrdeadinho vive,
muitas vezes, como se fosse perfeito: nenhuma mgége nenhum
cuidado, nenhum zelo especial, nenhum corretivatopo. E cresce,
e arrasta a sua tragédia lancinante, e deixa dimT®s que
continuem a desenrolar a cadeia infindavel dos ewadbs sem
culpa! E continuam a altear-se de mais a mais aesmas prisoes,
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assumem vulto de cidades os manicomios, mais seduem as
enfermarias, mais longas e barulhentas se tornaafuags do vicio
em pleno coragdo das cidades, e essas gé&amdsrvem de angustias,
de desesperos, de lentas agofifias.

Trazer as impressdes expostas nesta revista étanfopara perceber como tais
perspectivas ndao estavam limitadas a médicos eipsias que lidavam direto com as
populacdes dos hospicios e colbnias, pois tal teevabrangia outros segmentos de
intelectuais, 0 que sugere como tais pensamentganhalcancado espacos além do
campo psiquiatrico. E importante observar como emsids médicas, na realidade,
tinham tom de teorias sociais. Muito do que erardifdo pela medicina nos relatérios e
revistas observados estava escrito a partir delinguizagem que demonstra a sociedade

e seus problemas, sugerindo solucdes.

“E assim se vae ensinando a conhecer os inimigogdmo, para que todos

possam delle se defender efficazmenté&.”

Ao analisar os relatérios é possivel observar ustuwiso cada vez mais
preocupado com o desenvolvimento de medidas pioéif na realizacao de estudos na
sociedade a respeito das doencas mentais e foer@agvkncao. O relatério escrito em
1921 por Juliano Moreira traz alguns desses eleysef alienista relembra propostas
realizadas no inicio dos anos 1900 que alertavdanneeessidade do desenvolvimento
de estudos que lavasse a uma higiene profilatamapda ocorria com outros tipos de
doencgas, com o objetivo de diminuir o numercatienados.De acordo com Moreira,
desde entdo e por intensificacdo da Grande Guseradesenvolveu pelo mundo,
principalmente na “Norte-América”, os estudos e gania conhecidos confogiene
mental.

Este assunto é posto em questdo péknistaao pedir o apoio por parte da
presidéncia, e do ministério, com relagdo ao prajet novo regulamento com objetivo
de firmar a fungdo profilatica da assisténcia analdos. Sugere ainda a criacdo de

servicos desta natureza anexados aos institutogggentes, assim como acontecia com
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a Colonia de Alienados do Engenho de Dentro, queahpor insisténcia de seu diretor
Gustavo Riedel criado o Ambulatério Rivadavia Cargm 1919, local onde eram
realizados exames, pequenos procedimentos grat@tgessoas que nao estavam
internadas recebiam orientagdes, com o objetivteai@ar diminuir o nimero de novas

internac6es?’® Outras propostas aparecem no relatorio:

Nas escolas primarias os inspectores escolaresosedeviam fazer
parte de uma especie de liga de prophylaxia e dgety mental,

dando seu concurso valioso ao diagnostico precaeecealtos

distarbios nervosos e psychicos. Deste trabalhpedguisa clinica
resultaria a prevencdo de muitas doencas das eoadab chronicas e
incuraveis?’®

Segundo o alienista, tal trabalho deveria ser naatio nas escolas normais e
profissionais, ginasios e colégios secundariosmassemo nos quartéis. Ja nas fabricas
e oficinas particulares ou publicas sugere propd@grermanente. Sobre o assunto,
conclui: “Congregando esforgos iremos prestandpaio um servico de efficacia mais
immediata porque delle jA aproveitard a geracaonahctue por iSSO mesmo mais
preparada estara para crear uma geracao futuraoraeth E’ esta a eugenética que
mais nos convémg®’

Esta é a primeira mencdo que faz referéncia a kageaos relatorios
ministeriais. Apresentada neste momento por Julidhoreira atrelada a uma
perspectiva de educagéo de comportamentos e dtagnpsecoce. E importante ter em
mente que o0 conceito Eugenia amplamente difundndiee eds continentes, encontrou
configuracdes variadas em cada pais, a partir dleedtes contextos politico-sociais
vivenciados, assim como da situacao instituciormalcdmpo cientifico em cada um
deles?’®

No Brasil, as referéncias a Eugenia apareceranddBndurante a primeira
década de 1900, encontradas em algumas teses teadoento pela Universidade de
Medicina da Bahia e do Rio de Janeiro, mas naahawicancado lugar de destaque no

pensamento médico e social brasiléffblsto comeca a mudar com a criagdo em 1918
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da Sociedade Eugénica de S&o Paulo, sob a lidedan@®enato Keff°, que reuniu
entre seus 140 membros figuras que atuavam noitaliséderal como Belisario
Pennd®, Artur Neive®? e Antonio Austregésifé®. Juliano Moreira teria enviado uma
carta a Sociedade parabenizando a iniciativa decsagao, “informando ainda seus
proprios esforgos eugénicos no campo da higiengaigft

Apesar das tentativas encampadas por Kehl de ingpligéo de politicas de
esterilizagdo, aborto e outras préticas que corgiguuma “eugenia negativa”’, que
seriam voltadas a pessoas consideradas disgénicas, a finalidade da né&o
transmissibilidade de elementos degenerativos garacdes futuras, tais ideias néo
encontraram muitos adeptos no Brasil, o que podexg#icado pela forte presenca do
catolicismo no pais, com uma orientacdo pré-famiia‘fez com que mesmo os
simpatizantes de medidas que controlassem 0 na#cins® contivessem em suas
manifestacdes publicat®

Assim, o Brasil aderiu postura de uma “eugenia tpasi investiu no que
considerava procriacdo sadia através da valorizdgad'saudaveis”, com énfase, por
exemplo, na salde materna e exames pré-nupciaigli® ressaltar que durante a
década de 1910, pesquisas cientificas do pais eraux novos elementos de
interpretacdo dos problemas nacionais relacionadosaude. Neste periodo, por
exemplo, explicagbes que utilizavam elementos isa@amo justificativa de atraso
nacional encontravam fortes opositores dentro &aca.

Nesta década, o Instituto de Oswaldo Efubavia enviado Belisario Penna e

Artur Neiva em expedi¢Bes pelo o interior do padenco intuito de realizar um
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levantamento das condi¢des sanitarias, epidemaaég sociais dos sertdes, resultando
em amplo registro fotografico, e no relatério dagem que foi muito divulgado na
época, entre intelectuais e pelos jornais. As logbes ndo traziam explicagfes do
atraso baseado em elementos do clima ou das naelscontrario, explicavam as
mazelas sociais, pobreza, doencas, pelo abandansejencontravam os sertdes, em
estado de precariedade de saneamento, educagfimalquer assisténcia publicd’ De
acordo com Souza, ao apresentar explicacdes dit@smaobre os habitantes do sertéo,
até entdo considerados por muitos, basicamentetipgminferior, “os cientistas de
Manguinhos acabariam por causar um grande impschve a representacdo que 0S
intelectuais brasileiros tinham em relagdo ao séprip pais.28

A luta pelo saneamento encapada pelos pesquisadoreprol da salvagao
nacional encontrou readaptacbes no campo da psigu@m a luta pela higiene
mental, baseados em educacéo e profilaxia. Comudgdicdo do conceito de eugenia,
os adeptos a higiene mental passam a associa-lgu@oconsideravam preceitos

eugeénicos.

Para a intelligentsia, ja predisposta a promoveameamento como
panaceia universal para os males da América Ladimagenia atraia
por ser um tipo de extensdo e modernizagao cieasifio trabalho de
figuras heroicas como Oswaldo Cruz e Carlos Chagasmo forma

de reduzir as taxas extraordinariamente altas déahaade infantil e

péssimas condi¢des de saude das massas. Até acAma® esportes
e boa condicdo fisica podia ser considerada eumépimrque

“aprimorava a raca”. A eugenia tornara-se uma rosapara a
prépria salidé®

A intensificagdo do alastramento do conceito deeeiagé facilmente perceptivel
nos relatérios ministeriais, associado a termosocprofilaxia, precaucéo, etc. Ainda no
relatorio de 1921 e 1922 volta a ser enfatizadooblpma gerado pelo alcoolismo no
Hospicio, reiterando a necessidade de medidaslgticds para “diminuir tamanho

perigo social, do qual podemos continuar a afirméar ser menor do que das doencas
infecciosas contra as quaes tao justas providemgiagprocurado tomar o Governo

287 LIMA, Nisia. Trindade. Uma brasiliana médica: OaBit Central na expedicdo cientifica de Arthur
Neiva e Belisario Penna e na viagem ao Tocantindutie PaternostroHistdria, Ciéncias, Saude
Manguinhos, Rio de Janeiro, v.16, supl. 1, jul. 240233 -239.

28 SOUZA, Vanderley. A politica bioldgica como prajeta “eugenia negativa” e a construcdo da
nacionalidade na trajetéria de Renato Kehl (19132)1.@p.cit.p.28

29 STEPAN, Nancy. A hora da eugenia: raga, géneméana América Latingp.citp. 98 - 99



actual.?®® O autor valoriza a regulamentacio da lei no arterian que penaliza os
vendedores de cocaina, 6pio, etc. e cria estabwatd especial para “intoxicados pelo
alcool”, mas lamenta ndo terem iniciado logo a tag&o da instituicdo por conta da

situacao financeira em que se encontrava o padsegue:

Ainda ndo vimos nenhum bebedor habitual condenadéopca do art
1 da lei n. 4.299, de 8 de julho do anno préximespdo. Nas
proximidades do Hospital ainda n&o vimos punidosnératores do
art.4 da mesma lei: Fornecer a qualquer pessoagan frequentado
pelo publico bebida, ou substancia inebriante cdimale embriagal-
a ou a que ja estiver embriagada: Pen&&tc.

Insiste também na intensificagdo das campanhastr&ddo terrivel mal,
emquanto ndo aprouver aos poderes publicos admgdidas radicais como as norte-
americana®?, cujos bons effeitos vdo avultando dia-a-di.”

Neste relatorio identifica-se facilmente um discurbaseado em ideias
profilaticas e voltado para a higiene mental. Aléos trechos mencionados, € valido
trazer as consideragfes expostas em relatério émuato aoDiretor Geral da
Assisténcia a Alienados Juliano Moreira - pelo diretor da Col6nia deeAkdas do
Engenho de Dentro, Gustavo Reidel, em 1921. Netorio o diretor desta Colbnia
traz anexado o balanco realizado pelo alienistgoresavel pelo servico de profilaxia de
doencas mentais e nervosas da instituicao, DrioRliinto.

De acordo com o documento este servi¢o funciodagde 1920, mas passou a
ser oficial em 1921, ele atendia “as pessoas queguseiam aconselhar sobre as
precaucdes a tomar para evitar a louciifa8egundo o relator, no pequeno tempo de
funcionamento 173 pessoas foram consultadas e sndékas teriam sido curadas,
enfatizando que este é um dado importante parauesngo acreditam em curas de
doencas de tal natureza. E prossegue: “comtuddp ranibora seja esse um motivo de

valor para nos informarmos de mais um triumpho eovgito da humanidade, nao é

2% BRASIL. Ministério da Justica e Negdcios IntermreRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados.op.cit.

291 |bidem.p.67

292 Acredita-se que o autor se refere a Lei Seca +aoniericana que entrou em vigor em 1920 e proibia a
producdo, comercializacdo e o consumo de bebidaélaas.

29BRASIL. Ministério da Justica e Negocios InterioréRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados. op.cit.

2% BRASIL. Ministério da Justica e Negdcios IntermreRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados. Op.cit.p.114



apenas este 0 grande e nobre objectivo do nossitmsle Prophylaxia Mental. Mais
do que curar vale evitaf®

Na sequencia traz consideracdes sobre influédoiaseio sobre a vida humana,
0 meio fisico, 0 meio atmosférico, 0 meio alimentgyesar de descrever a ocorréncia
dessas influéncias, afirma que “a accéo do frio eador sobre o systema nervoso tem
sido exaggerada®® Esse exagero seria para o autor uma forma de aiegiie que
fazem os habitantes de climas frios aos habitatgeslimas quentes, que insistem na
existéncia de umasychose tropicalSegundo ele, muitas das observacdes realizadas
por psiquiatras sobre casos dbBenacdo mentalregistrados nas tropas europeias
enviadas as suas coldnias na Asia e na Africarser@nsequéncias de urpaychose

tropical resultante do calor nesses locais. Porém, discorda

Esquecem-se taes auctores que, si de fato a ob8ereaverdadeira,
as causas sdo quasi sempre o0 abuso do alcoolopas & de per si
constituidas por individuos na sua maioria degafeyapois é sabido
gue a fina flér permanece sempre na metrofiole.

Em vias de se legitimar, comenta os trabalhos danduMoreira e Afranio
Peixoto sobre doencas mentais no Brasil, onde afirnrmdo existir aqui nenhuma
doenca mental diferente da encontrada em paisesitdes climas. Plinio Olinto traz
ainda consideracfes acerca de registros estasisdooopeus e americanos sobre

periodos de maior ocorréncia de entradas em mainsbm

Parece, entretanto, que ellas sdo mais humerosaseres de verao,
quando também o alcoolismo augmenta e faz maisimast

principalmente entre os estrangeiros que, ainda hadituados ao
clima, procuram nas bebidas um lenitivo para melsigportar o

augmento da temperatua.

Acreditando que as causas dos desequilibrios mesto variadas, porém
ocorrendo sempre dois fatores principais, um ppedisnte e outro (s) determinante (s),
nos casos de aumento de internacdes de estrangeiresrdo “o que se verifica é a
transplantacdo agindo como causa predisponente ealcool como causa

determinante®®®. E importante observar que esta relacdo entreasgquedisponentes e

2% |bidem p.115.
2% |bidem p.117.
297 |pidem.
2% |pidem.
29 |pidem.



dominantes € encontrada na Teoria da Degenereaadadviorel, exemplificando que,
“para cada um dos habitantes dos asilos é possistkbar as causas predisponentes
(por exemplo um pai alcodlico) e as causas detem@s (miséria, degradacdo
moral)*% assim como averiguar lesdes cerebrais relacisnadantomas, capazes de
classificar suas patologias a partir de suas causas

Na sequencia do relatério, Olinto sugere que digétecia humana seria um
fator essencial em facilitar a adaptabilidade, @&maf que quanto maior a
intelectualidade, melhor se adaptarda um individaonavo meio. Considera, nestes

termos:

Assim, emigrantes, que hem sempre sao 0s mellepessentantes da
raca, soffrendo com a transplantacéo e entregamdo-sopo mais na
colonia do que no paiz de origem, fornecem essteriah de
observacao cujas conclusdes nos enviam algunsemestropeus, que
nao trepidam em descobrir defeitos no Novo Mun@aye néo lhes é
mais possivel esconder os da Velha Eufépa.

Plinio Olinto mantem tal l6gica ao afirmar que alcbol produz entre nds os
mesmos estragos que em qualquer parte do mundaeita @inda outras substancias
como Opio, morfina, éter e cocaina, ja mencionaaasrelatorios anteriores. Trata o
whisky como umaonda americanistaque invadiu o mundo. Percebe-se uma clara
tensdo na insisténcia em expor que os problemasen&oncentram nos paises do sul.
“Com esses elementos importados do estrangeiregamsos elevar a cifra dos nossos
casos de intoxicacdo, exdgenas determinantes darfgue ouvimos da Europa e da
America que o café e o fumo sdo no Brasil as aes causas das doencas mentaes e
nervosas 302

E importante salientar que o contexto internacienah o entre guerras (1919-
1939), e de acordo com Nancy Stepan, havia noIBrdsiesejo de projetar o pais no
cenario internacional, de definir as realidadepais em termos proprios e de encontrar

solucdes brasileiras para os problemas brasiléffosAs acdes pela higiene mental

300 CAPONI, Sandra. Loucos e Degenerados: uma genaalagsiquiatria ampliadap.citp.93

301 BRASIL. Ministério da Justica e Negdcios IntermreRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados.@.citp.118.

302 BRASIL. Ministério da Justica e Negdcios IntermreRelatérios Ministeriais da Assistencia a
Alienados. Rio de Janeiro. Anos 1922 e 1923.p.114Disponivel em
http://www.crl.edu/brazil/ministerial/justica

303 STEPAN, Nancy. “A Eugenia no Brasil — 1917 a 194004. In. HOCHMAN, Gilberto. & ARMUS,
Diego (orgs). Cuidar, Controlar, Curar: ensaiogdnisos sobre salde e doenga na América Latina e
Caribe. Rio de Janeir&d.Fiocruz.pp. 331-391. p.235.




estiveram diretamente relacionadas a um sentindoatriotismo, era uma forma de
“proteger a nacdo”, e a combinacdo com a ciénciggrega associava um papel de
maior prestigio do pais no cenario mundial.

As abordagens levantadas durante a pesquisalassia&streita relacdo entre a
producao cientifica do periodo voltada para a saltlea crescente ideologia de carater
nacionalista preocupada com o futuro da nacéoléirasiO alcoolismo aparece como
assunto dominante entre os relatérios analisados) primeiro momento como
problema institucional vivido nas instituicbes d#enados apresentado enquanto
problema social apenas ao se tratar da quantiantieitb do Estado que poderia ser
economizado se nao fossem tantos bebedoresinternados. Vindo atingir uma
abrangéncia de ordem social, enquanto perigo, ceddéde 1910.

E importante perceber que ao ser tomado cperigo socia) o alcoolismo
atingiria a sociedade pela crenca médica relaconad mal que através da
transmissibilidade seria levado a descendénciaimas®mo estaria diretamente
associado a criminalidade. Vale lembrar que adeunoreliana ja trazia elementos nessa
perspectiva, ao afirmar que “o alcoolismo pode prado grau mais extremo de
degradacdo ao qual o homem pode chegar, na medidgque produz a abolicdo
completa de todos os sentimentos mors”.

Pdde-se observar como o alcool se tornou objetxpkcacao para alienacao
em controvérsias com psiquiatras estrangeirosta pardécada de 1910, ao passo que
o0 abuso do alcoolera utilizado como contra-argumento em respostaoeas que
apontavam elementos regionaigerao, trépicos, colénias e doencas mentais trapiea
como definidores das mazelas. Essa estratégia, déénmdicar a crenca no papel
negativo do alcool na sociedade, aponta como aisseaternacionais ndo eram apenas
importadas e reproduzidas sem que houvesse qualgoede reflexdo e contestacéo
sobre elas. As controveérsias existiam, e existiampanto de ultrapassarem os espagos
destinados a publicacdo de artigos cientificogrens expostas em relatorios enviados
ao Ministério e a Presidéncia.

As analises que resultaram neste capitulo tiveraimjetivo de entender a esfera
que envolve o diagnéstico de alcoolismo no momesto que Lima Barreto foi

diagnosticado durante suas internagfes. O estudoevdsta psiquiatricaArchivos

304 MOREL, 1857.apud CAPONI, Sandra. Loucos e Degelmsrauma genealogia da psiquiatria
ampliada.op.citp91.



Nacionaise dos relatorios ministeriais da assisténcia anaties permitiu perceber
coNnsensos e controvérsias existentes também enalenistas brasileiros.

Alguns pontos discutidos sao importantes para rapeeensao das herancgas
tedricas presentes no pensamento dos psiquiatiagenos, capazes de contribuir para
o entendimento de transformacdes e permanénciadasohos estudos do alcoolismo e
da alienagéo mental ao longo do tempo.

Diante disso, pode-se afirmar que o principal eleim presente noArchivos
Brasileiros € o conceito delegeneracdoApesar das alteracdes sofridas pelo mesmo
através do processo cientifico, caracteristicasnessis da definicdo moreliana séo
percebidas na concepcdo utilizada no Brasil no condp século XX. Além da
frequéncia do uso de termos conmdluéncia ou tara moérbida, hereditariedade,
influéncia do meio, profilaxia e estigmas de degec@&o fisicos e morajspode-se
observar a permanéncia da utilizacdo de elemerosadater metodolégico, como o
estudo dascausas da degeneragda preocupacao com @assificacdo o foco no
comportamento humarmara a identificacdo de doencas e a psiquiatri@oarecessaria
a protecéo social através pl@vencao.

Outro dado é a instabilidade sobre a definicapajmel daalienacdo mentaho
processo degenerativo presente na teoria de Moeemodo a aparecer como causa de
degeneracédo, e a0 mesmo tempo como causada pe&aedsgio — encontrada nas
revistas e relatérios. Instabilidade que pode sergbida tanto com relacdo a alienacgao
mental, quanto ao alcoolismo. Tal inconsisténcialefnicdo € inclusive apresentada
por Lima Barreto em seus escritos ao pontuar: “ldoguem perguntasse: bebemos
porque ja somos loucos ou ficamos loucos porquerbeb?3%°

Entre os alienistas brasileiros, apesar da existéde controvérsias, houve
ampla divulgacéo das classificacdes de doenca®gtagp por Kraepelin. Desta forma,
as ideias do alemé&o estiveram fortemente preseatesnstru¢do do campo psiquiatrico
do pais. E possivel perceber nos documentos athadisaracteristicas de sua teoria, a
partir da reconfiguracdo que prop06s ao conceitodeigeneracao. Utilizando-se de
estatisticas e estudos comparativos entre difererggides, mantendo, ao mesmo
tempo, ideias morelianas referentes a transmissd@eslios comportamentais - como o
alcoolismo -, assim como, a apresentacao de coarperitos humanos, hora como

causa, hora como efeito da degeneragéo.

S05SBARRETO, Lima, 1881-1922.0 Cemitério dos Vivas.citp.106



O alcoolismo nao deixa de aparecer nos relat@iagigos enquanto patologia
capaz de abrir incontaveis possibilidades de owtcemcas nos descendentes de seus
portadores caracteristica apresentada desde sua definicioHpes em 1849, e
ratificada por Morel em 1857, capaz de indicar lameeaca ndo apenas ao alcodlico,
mas, e ainda, muito mais grave, em seus herdeossequentemente, para “a
sociedade que os suporta”.

Dentre os objetivos desta pesquisa estd a busta qumpreensdo da
representacdo do diagnostico de alcoolismo no gerim que Lima Barreto foi
internado e diagnosticado com a doenca. Este ¢apmituntribuiu para encontrarmos
signos referentes a doenca, e o resultado apresentzenario moérbido. As palavras
associadas ao alcoolismo envolvem perigo, flagelmak hereditariedade, tara/tipo
morbido, degradacdo moral, degenerescéncia, afienagental, lesdes cerebrais,
inimigo, vicio, crime, estigmas e miséria. Nessafigoracdo, o que representava um

individuo receber o diagndstico de alcoolismo?



CAPITULO 3. As internagdes de Lima Barreto em diaro e ficcio

Neste capitulo serd abordada a relacdo de LimeetBa(l881-1922) com a
medicina e os médicos com quem entrou em contatanthi suas internacdes no
Hospicio Nacional de Alienados (HNA). Alguns dessexlicos eram reconhecidos no
campo da psiquiatria da época, ainda hoje estudadimsnenageados. Os citados pelo
escritor sdo: Henrique Roxo, Juliano Moreira, Hurtdo&otuzzo, Braule Pinto, Adauto
Botelho e José Carneiro Airosa. Alguns desses néonas observados na andlise dos
Archivos de Psychiatria, Neurologia e Scienciasi$\é dos relatorios ministeriais da
Assisténcia a Alienados, realizada no capituloramte

O escritor Lima Barreto foi internado no HNA poraduvezes, a primeira em
1914, e a segunda, 1919. Durante a segunda inderrescreveu, dentro do prédio
localizado na antiga Praia da Saud&tieo Diario do Hospicioe fragmentos do que
pretendia transformar em um romance intitulaGemitério dos Vivgs que foi
organizado e publicado em livro por seu biografdqistoriador Francisco de Assis
Barbosa, pela primeira vez 1952. Além dessas dit@shacdes, o escritor foi internado
em 1916 na Santa Casa de Ouro Fino (MG), e em a94B718 no Hospital Central do
Exército no Rio de Janeiro.

Praia da Saudade:

Com o ar azul da enseada de Botafogo, pra quemdeiia ser um
alegre retiro, tivesse ele outro destino; mas azaetlo local pouco
deve consolar, apreciada através das gradesstéadondicdo em que
se esta, torvo o ambiente moral em que ali sereesph beleza da
natureza faz mais triste a quem tem consciénciagy em que esta
e, olhando-a com os olhos tristes ao amanhecenpee$sdo que se
tem é que ndo se pode mais sonhar felicidade didase belas
paisagens e das belas coi¥as.

3.1. Escrita dentro dos muros: Diario do Hospicio e Centério dos Vivos
O que ha em mim, meu Deus? Loucura? Quem saffé 1a?

A relacdo de Lima Barreto com instituicoes des@saéo isolamento dos

considerados “alienados” tem inicio muito antessda primeira internacédo. O pai do

306 O |ocal foi aterrado nos anos 1930 e a Praia dd&#e hoje é parte da Av. Pasteur, que da acesso ao
bairro da Urca.

307BARRETO, Lima, 1881-1922. O Cemitério dos Vivosaifp.194.

308 |Ibdem.p.41.



escritor, Jodo Henriques de Lima Barreto, ao pemesmprego de tipografo na
Imprensa Nacional apdés a Proclamacdo da Republica, ser defensor do
monarquismo, passou a trabalhar como almoxarifadmainistracdo das Colbnias de
Alienados da Ilha do Governador, onde passou armuma os filhos em um sitio
chamadoCarico. Manteve-se no emprego de 1889 a 1903, periodausnLima
Barreto teve contato com a realidade das Coloéo@asiecendo médicos, funcionarios e
internos da instituicio. Com alguns dos funciorgrioclusive, o escritor voltaria a ter
contato ao ser internado no HNA anos mais tarde.

Joao Henriques foi afastado do emprego em 1903, ameorréncia de delirios
que levaram ao diagndstico deurasteni&d’®examinado pelo Dr. Simplicio de Lemos
Braule Pintd'° (1865-1918), que o atestou como incapaz de prossemm o Servico
publico em decorréncia das frequentes crises. Gosto no primeiro capitulo, dai em
diante os compromissos financeiros da familia, oslaclos com o pai, e a luta
burocrética pela aposentadoria do mesmo passaranéi@s de seu filho mais velho,
Afonso, o qual ficou conhecido como Lima Barrétb.

Por conta da situacdo de saude de Jodo HenriqueBrddle Pinto, médico da
Coldnia de Alienados da llha do Governador, in@icdilho, Lima Barreto, a leitura do
livro O crime e a Loucurade Maudsley. Em seDiario de Hospicip no terceiro
capitulo, intitulado “A minha bebedeira e a minbadura”, o escritor comenta sobre o

contato com o texto:

A obra me impressionou muito e de ha muito prernedipetir-lhe a

leitura. Saido dela, escrevi um decélogo para cemgavda minha
vida®'2 entre os seus artigos havia o mandamento de sBer b
alcoolicos, cousa aconselhada por Maudsley, patarex loucura.

Nunca o cumpri e fiz mal. Muitas causas influiraangoque viesse a
beber; mas de todas elas foi um sentimento ou eusEnto, um

medo, sem razdo nem explicacdo, de uma cataswoféstica sempre
presente. [.5F°

310 Foi médico do Servico de Assisténcia de Psicopdiestor da Col6nia de Alienados do Engenho de
Dentro e amigo da familia. Além de ter atendidooJbf&nriques, chegou a examinar o filho, Lima
Barreto, em seus primeiros delirios. BARBOSA, Fisawde Assis. A vida de Lima Barretp.citp.129

311 |bidem.

312“0 meu decélogo: 1 — N&o ser mais aluno da Eseolaécnica. 2 — N&o beber excesso de coisa
alguma. 3 —E...”. Escrito em 1903 em seu diari@riiintimo (1903-1921). Versdo para eBook. Fonte
digital. Ministério da Cultura. Fundacdo Biblioteddacional. Departamento Nacional do Livro.
Disponivel em [http://www.bn.br/bibvirtual/acervofj.33.

SI3BARRETO, Lima, 1881-1922. O Cemitério dos Vivascitp. 35-36.



Existem momentos nDiario do Hospicioque o escritor expde seus conflitos
com relacéo a bebida, entre eles seu desejo de\mBaso desejo de ndo beber, assim
como os relacionados aos pensamentos dominantes aaielacdo da bebida com a
loucura e da relacéo desta com a hereditariedaile cdnflitos serdo apresentados mais
detalhadamente no proximo tépico deste capitula. dhguanto basta considerar a
existéncia dessas agitacoes interiores, para metitender a relagdo do autor com o0s
saberes da medicina e dos médicos.

Sobre o0 episddio que levou a sua primeira intéimag; relato do personagem
criado por Lima Barreto, Vicente Mascarenhas,@m@emitério dos Vivoscoincide

perfeitamente com o depoimento do irmdo do esciitdr

Depois de beber consecutivamente durante uma semema noite,
amanheci de tal forma gritando e o dia seguintsgate tal forma
cheio de terrores, que o meu sobrithéndré, que ja era empregado
e muito me auxiliava, ndo teve outro remédio seuedir a policia
gue me levasse para o hospftfo.

Esta ndo € a Unica situagdo em que eventos vipmosima Barreto, escritos ou
nao nos diarios, sdo fielmente reproduzidos pela @e Macarenhas e demais
personagens em outras obras publicadas. Poréragdde ¢s trabalhos do escritor € em
Cemitério dos Vivogue esta caracteristica € mais gritante, exataneot boa parte da
obra ser uma reproducao fiel @vario do Hospicio fortemente marcada por criticas
aos homens de ciéncia e suas proposicoes.

Diversos nomes dalienistas!’ aparecem em seus relatos: Henriqgue Roxo,
Juliano Moreira, Humberto Gotuzzo, Braule PintoaAnb e Airosa. Logo nas primeiras
paginas do diario o escritor expde sua opinidoesttamrique Roxo e 0 encontro que

com ele tivera:

314 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Baymp.citp.239

315 Elemento ficcional. O irmédo do escritor que tatimmado a policia., pratica comum das internacées
manicomiais do periodo. Sobre as praticas his®ideainternacdo da instituicdo ver: RIBEIRO, Daniel
Corréa. O Hospicio de Pedro Il e seus internosaas® do Império: desvendando novos significados.
Dissertacao (Mestrado em Histdria das Ciéncias®adale) - Fundacdswaldo Cruz. Casa de Oswaldo
Cruz Rio de Janeiro.2012.

316 BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivas.citp.178.

Como se autoidentificavam os médicos psiquiatraeaslizados no diagndstico e tratamento dos
consideradoslienados.A expressaalienadosera voltada a individuos considerados acometiduos p
transtornos mentais. Faz referéncia ao conceit@lgmacdo mentalcriado pelo psiquiatra francés
Philippe Pinel, no final do século XVIII, que defima loucura como doenga mental.



Tinha que ser examinado pelo Henrique Roxo. Harguatos, nés
nos conhecemos. E bem curioso esse Roxo. Ele raegarteligente,
estudioso, honesto; mas néo sei porque ndo sirogatin ele. Ele me
parece desses médicos brasileiros imbuidos de den@arteza de sua
arte, desdenhando inteiramente toda outra atividiatgdectual que
ndo a sua e pouco capaz de examinar o fato p@dchp-o muito
livresco e pouco interessado em descobrir, em tavarm pouco o
véu do mistério — que mistériol — que ha na espdaie que
professa. Lé os livros da Europa, dos EUA, masl|éd® natureza.
N&o tenho por ele antipatia; mas nada me atrae.aRsgrguntou-me
por meu pai e eu lhe dei informacgdes. Depois, diesgue tinha sido
posto ali por meu irméo, que tinha fé na onipo#rm& ciéncia e a
crendice do hospicio. Creio que ele ndo gostaliDecididamente, a
mocidade académica, de que fiz parte, cada vez fiwsmais
presuncosa e o¢&

Ao utilizar tais palavras logo na terceira pagiaalivro, Lima Barreto da o tom
de sua obra. Seu tempo ocioso no hospicio sensftmanado numa escrita de critica ao
modelo dessa instituicdo e a presuncdo académaantfica, chegando a associar
essas nocbes a elementos divinos como fé, onipaténcrendice. Esta associacao
indica uma sutil e, ao mesmo tempo, dura comparagéie a entidade religiosa catélica
representada por Deus e pela Igreja, e a entidadécane cientifica, representada ali
pelosalienistase pelo Hospicig*®

E importante pensarmos no que representava areoiistdo HNA, inaugurado
como Hospicio Pedro Il em 1852. O edificio foi domiglo em um dos bairros mais
nobres do Rio de Janeiro, Botafogo, de frente panaar. Essa instituicdo levantada
para alojaralienadosnédo representava vergonha social, afinal, o letmto para sua
construcdo foi a area nobre a vista de requintadoseuntes. Pode-se dizer que o

Hospicio foi motivo, inclusive, de orgulho naciongbr representar a insercao do pais

318 |bidem.p.22

318 Cinguenta anos depois, em 1959, a escritora milédaura Lopes Cancado é internada no Hospicio
Gustavo Riedel - atual Hospital Psiquiatrico NiseSlilveira -, no Rio de Janeiro, sob o diagnéstieo
Personalidade Psicética , apos ter recebido digatEmnésticos durante a vida. Durante esta ingéma
escreveu um diario intituladdospicio € DeusNele, descreveEstou de novo aqui, e isto é Por
que nao dizer?D6i. Sera por isto que venho? — Estmidospicio, deus. E hospicio é este branco sem
fim, onde nos arrancam o coracao a cada instamézeim-no de volta, e o recebemos: trémulo, exangue
— e sempre outro. Hospicio séo as flores friasspieolam em nossas cabecas perdidas em escadarias d
marmore antigo, subitamente futuro — como o que s&ipode ainda compreender. Sdo maos longas
levando-nos para ndo sei onde — paradas bruscamososacudidos se elevando incomensuraveis:
Hospicio € nado se sabe o qué, porque Hospicio & GANCADO, Maura. L. Hospicio é Deus: Diario I.
Rio de Janeiro: Circulo do Livr&ditora Nova Culturaltda.1992.p. 28



na Era da modernidade cientifica, fazendo pargmasle um projeto maior de nacao,

de civilizacdo brasileir®° Nas palavras de Lima Barreto:

O hospicio é bem construido e, pelo tempo, enoqadificaram, com

bem acentuados cuidados higiénicos. As salas s@asclos quartos
amplos, de acordo com a sua capacidade e destdwpem arejado,

com o ar azul dessa linda enseada de Botafogoagueamsola na sua
imarcescivel beleza, quando a olhamos, levementegata pelo

terral, através das grades do manicémio, quandontzuamos

lembrando que ndo sabemos sonhar mais... L& entralg adentro

uma falua, com velas enfunadas e sem violentag eua embaixo

passam mocas em traje de banho, com as suas adat@asnharem-se
nitidas no calcéo, até agora inuféis.

Na sequencia a descricdo do hospicio e de subzbigdo, 0 escritor expde sua
ida a presenca dalienistae diretor do hospicio, Juliano Moreira. Sobre elescritor
demonstra mais simpatia do que em sua fala sobneiqde Roxo: “Tratou-me com
ternura, paternalmente, ndo me admoestou. Fez-ntar se seu lado e perguntou-me
onde queria ficar. Disse-lhe que na Seccdo Caiffieinlém do acesso a biblioteca, o
autor afirma ter escolhido esta sec¢do muito palopque tinha dalienista?® da

Seccéo Pinét*. Sobre tal alienista:

N&o lhe tenho nenhuma antipatia, mas julgo-o magasado e
avoado do que eu. E capaz de ler qualquer novidadeirurgia
aplicada a psiquiatria em uma revista norueguesapliear, sem
nenhuma reflexdo preliminar, num doente qualquemuio amante
de novidades, daeient de paraitredas ultimas criacdes cientificas, ou
que outro nome tenhaftf.

Sobre essas novidades cientificas e a maneira oeneram empregadas, Lima
Barreto, através de Vicente Mascarenhas, demowstdadeiro terror de que pudesse

ser utilizado em testes de novos procedimentositkicaperiodo de internacao:

Eu tinha muito medo do meu médico da Secdo Piteltieha o

orgulho e a fé na sua atividade intelectual, eaydqs de duvida que
deviam tirar do seu espirito o sentimento de su@déatia, pareciam
gue antes reforcavam-no. [...] Sentia ndo sei @grgasse rapaz, um

320 Sobre o tema ver: ENGEL, MG. Os delirios da rand@dicos, loucos e hospicios (Rio de Janeiro,
1830-1930) [online]. Rio de Janeifeditora FIOCRUZ, Loucura & Civilizacao collection. 2001.
S21BARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivas.citp.25- 26

822 Seccdo onde eram alojados os pensionistas.

323 Jnico médico citado no diario sem constar o noAmesar das tentativas em buscar informacéo a
respeito do médico que estava a frente da adnsig@trda Seccédo Pinel nos periodos de internacgdes do
escritor, esta pesquisa ndo alcancou este dado.

324 A Secdo Pinel era onde estavam recolhidos osg@amdes”.

S25BARRETO, Lima, 1881-1922. O Cemitério dos Vivascitp.30



grande amor a novidade, uma pressa e acodamenttm pauco
cientificos, em experimentar o “remédio novo”] [Essa sua falta de
método, junto a minha condi¢do de desgracado, davar temor de
gue ele quisesse experimentar em mim um processm e curar
alcoolismo em que se empregasse uma operacdo meshnce
perigosa. Pela primeira vez,, fundamentalmenteseati a desgraga e
0 desgracado. Tinha perdido toda a protecédo sdodd o direito
sobre 0 meu proéprio corpo, era assim um cadaveandieeatro de
anatomia?®

Mergulhado nesta situacao, em que percebe a faltantrole sobre sua propria
vida e a submissédo as decisdes justificadas dentiEnte a que estava sujeito, o autor

faz criticas ao poder de cura que tal ciéncia jtdgae seus meios de alcanca-la.

Caido aqui, todos os médicos temem p6r logo o dammtrua. A sua
ciéncia € muito curta, muito prevé; mas seguro ewde velho e é
melhor empregar o processo da Idade Média: a @mzluSonheco
loucos, médicos de loucos ha perto de trinta anfis muito que a
honestidade de cada um deles ndo lhe permitiré gisetenha curado
um s6%’

Além das fortes criticas presentes nesses esceidtizados dentro do hospicio,
em diversos outros produzidos fora da instituicis e&do facilmente percebidas. Um
deles, o contoComo o homem chegowatado de 1920, trata sobre um homem
considerado louco que foi levado ao hospicio saciedentre as grades de uma viatura
da policia (assim como aconteceu com o escritol@id e 1919), e acaba por chegar
morto ao destino final. Acompanhando o policialempreitada em busca do louco,
estava um antropdlogo medidor de cabecas de fosmgue nos leva a perceber forte
critica a ciéncia antropométrica adepta de renomatdicos nos séculos XIX e inicio
do século XX, por onde tinham, basicamente, a pséte de explicar patologias fisicas
e mentais através de formatos de cranios, oreffaizes, etc; pautadas por teorias de
cunho racial, onde, por exemplo, a miscigenacémtarse o centro da discusséo sobre
inferioridade racial.

Na obraCemitério dos Vivo§1919), o escritor faz o leitor perceber imagens do

trajeto ao hospicio no carro da policia.

E indescritivel o que se sofre ali, assentado ragaspécie de
solitaria, pouco mais larga que a largura de umemntercado de
ferro por todos os lados, como uma vigia gradeada,onde se
enxergam as caras curiosas dos transeuntes a gnexoudescobrir

326 |hidl.p.228-230
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guem € o doido que vai ali. A carriola, pesadonfa que hem uma
nau antiga, no calcamento; sobe, desce, toma piatamba para ali;

o pobre diabo la dentro, tudo liso, ndo tem ondagserar e bate com
o corpo em todos os sentidos, de encontro as sadederro [..¥8

Sua indignacao com o fato de ter sido levado apiki por policiais é exposta
diversas vezes nbiario do Hospicioe noCemitério dos Vivgsapesar de ser a pratica
usualmente empregada nas internacfes. Aléem derrégesido sequestrado, afirma
ainda como a policia “adquiriu a mania das germglies”, ao tomar como perigoso

todo louco.

Feria-me também o amor proprio ir ter ali pela rdagpolicia, doia-
me; e, mais me doeu, quando, nesse dia de Nattrai café num
patio, sem mesa, e sem ser em mesa, com pratoaojorelhos, comi
a refeicdo elementar que me deram servida numaescde estanho
e que eu levava a boca com uma colher de penitencifamais

pensei que tal cousa me viesse acontecer um dm&,; parém, acho
uma tal aventura util, pois temperou o meu carateertifiquei-me

capaz de resignaca®.

Tais imagens apresentam a sensacdo do reconhezimantuptura com o
mundo exterior que a internacao proporciona. O f&a internacdo ter ocorrido no
Natal, mostra-se um fator complementar para a peécedo peso da realidade que o
escritor via a sua frente. No dia 25 de dezembus sbjetos e alimentos rotineiros
foram substituidos pelos da instituicdo, eviderdmam quebra da vida intima e o
convivio com elementos indesejados.

Como apresentados no primeiro capitulo desta thgser, questdes como estas
foram analisadas por Erving Goffman em suas obgé&egno hospital psiquiatrico St.
Elizabeths em Washington, levando-o ao conceitexgmsicdo contaminatériadomo
integrante do processo dertificacdo do ewue entendia acontecer com os internos do
hospital através dos diversos elementos que cafdnb para a ruptura com o mundo

externo, e a vida anterior a internacao.

328 |bidem. p.152
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3.1.1. Diagnostico de Alcoolismo

Faziam-me perguntas de confessor, e eu as respondia
com toda a veracidade de um catecimeno obediente;
mas no meu intimo, eu tinha para mim
que tudo aquilo era inGti*°

Ao discorrer sobre diagnéstico é importante ndoitdimo pensamento a
denominacdo que consta no alto do prontuario meédicoda ficha do hospital:
alcoolismo, sifilis, deméncia precoce, histeria. aerdo com o pesquisador Charles
Rosenberg, o diagnostico envolve todo um conjuateaberes e representacoes. Ele é o
ponto de intersecdo entre o médico gaciente Para que a medicina realize o papel a
que se propde de “curar’, ela passa, necessariagmeot um sistema de interacdo
baseado na doené#.

Ou seja, ndo ha relacdo entre médiquaeiente sem uma doenca para mediar
tal interacdo. Sendo a partir da comunicacao acsaaberes sobre a doenca — suas
caracteristicas, tratamento, cura, desenvolvimeattransmisséo, etc — quepaciente
diagnosticado passa a refletir sobre si e sobre@udicdo. Nestes termos, € importante
buscar entender a relagdo do poder do diagnéstaedo tsobre o individuo
diagnosticado, como, sobre a sociedade, o que sEdieito através da discussao que
Rosenberg apresenta no trabalho intituldtle Tiranny of Diagnosis: Specific Entities
and Individual Experience&Sua argumentacao aponta para a ideia de como agame
de uma doenga, sua explicacdo e finalmente o dséigndado aaloente“transforma”
este individuo no proprio diagnostico, comgifilitico, o alcodlatra, o epiléticoque
passa a carregar o peso de seu diagnéstico.

A compreensédo da doenca atua nas relagOes exsstentociedade e agem no
sentido de aprovar determinados valores sociaoese a outros. Vale lembrar que o
proprio processo de entendimento do que é a dastgambuido de normas e valores
morais. Estar atento a esses fatores contribuigpammpreensao da relacédo do escritor

Lima Barreto com o diagndstico dicoolismogue a ele foi designado.

Oh! meu Deus! Como eu tenho feito o possivel patapa-lo [o
vicig] e, parecendo-me que todas as dificuldades deidingue sofro
sdo devidas a ele, e por sofré-las, € que vou @ldeBarece uma

330 |bidem.p.227.
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contradicdo; €, porém, 0 que se passa em mim. Btiaqum grande
choque moral, pois fisico ja os tenho sofrido, semnais, como toda
espécie de humilhacdes também. Se foi o choquel Maréoucura
progressiva de meu pai, do sentimento de ndo pederliberdade de
realizar o ideal que tinha na vida, que me levelaasé um outro bem
forte, mas agradavel, que me abrisse outras pérsmema vida,
talvez me tirasse dessa imunda bebida que, alémedfazer porco,
me faz burro. Ndo quero morrer, ndo; quero outta3j?

A pesquisadora Eliza Vianna, ao se debrucar sobetagdo dos escritores Caio
Fernando Abreu e Hervé Guibert com o diagnésticoAdtts, afirma que “suas
angustias, desabafos, problematizacbes, por mtisas que parecam — e sejam —
entrecortam as definicbes coletivas da doenca, @@roborando, ora
desconstruindd®3. O discurso de Lima Barreto solweu alcoolism@presenta-se com
caracteristicas semelhantes, o que pode ser emberali partir do estudo das
representacéo sociais das doencas, sua relac@&adnttividual e o coletivo que ocorre
a partir dos processos sociais de entendimentaie@ geterminada doenca.

_Vale pensar o poder do diagnostico sobre o individiagnosticado a partir da
proposta de Rosenberg em considerar a doenca comentidade que carrega em si
toda uma rede de conhecimento e instituicbes mefdicdNeste raciocinio, a
categorizacdo e definicdo de uma doenca quandgiddira um individuo pode agir
como algo interiorizado, vindo a atuar em sua érist e relacdo com o mundo.

No caso de Lima Barreto (1881-1922), em sua fichanternacdo no HNA
consta o diagndéstico ddcoolismo Ao analisa-la nos Livros de Observagfes Clinicas
do Instituto de Psiquiatria da Universidade do HBrasncontra-se as seguintes
descricoes:

O nosso observado é um individuo de boa estateraothpleicédo
forte, apresentando estigmas de degeneracdo fB&mtes maus;
lingua com acentuados tremores fribilares, assinmoconas
extremidades digitaf§®

A historiadora, Lilia Schwarcz, teve acesso aosnmessdocumentos ao realizar

pesquisas sobre o escritor, e a partir da descaiciama afirma:

332BARRETO, Lima, 1881-1922. O Cemitério dos Vivmscitp.32.Grifo nosso.

333 VIANNA, Eliza da S. “Alguma coisa aconteceu coniigA experiéncia soropositiva nas obras de
Caio Fernando de Abreu e Hervé Guibert (1988-19R#®) de Janeiro. Dissertacdo (Mestrado Histéria da
Ciéncia e da Saude)rFundacdo Oswaldo Cruz — Casa de Oswaldo C2044.p.16.

334 ROSENBERG, Charles E. The Tiranny of diagnosiseciz Entities and Individual Experience.
Milbank Q 2002.

335 Retirado do prontuario de Lima Barreto no Livro @bservagdes Clinicas de 25 de junho a 1° de
setembro de 1914. n°170. IPUB.



A expressdo “estigmas de degeneracdo” vem da telogia da

antropologia criminal que estudava a associacaoe ea$ racas
mesticas com a criminalidade e a loucura. A uglizadesse termo
supde a existéncia de tracos rigidos, fixos e emsisnvinculados as
racas, também entendidas como fendbmenos natuffaigis. Supde

ainda a acdo da hereditariedade como fator detant@n no

comportamento populacion®.

7

A propésito disto é importante pensarmos sobre todoéempregado para a
definicdo dos diagndsticos. Segundo Schwarcz, rRicgaltilizada pelo Pavilhdo de
Observacbes do Hospicio Nacional de Alienados, edogo, para “suspeitos de
alienacdo” foi desenvolvida pelo médico e professtenrigue Roxo, onde o

guestionario nao era fixo, mas baseado em um métmdam,

O funcionario anotaria os dados fisicos do pacientea estatura e
aparéncia -, definiria a fisionomia e por fim sastado geral (calmo,
agitado, triste, alegre, etc). Essa primeira fase $undamental para
definir tracos degenerativos ou sinais de alienagad A etapa
seguinte era mais objetiva e visava os dados amtréjicos (cranio,
face, orelhas, nariz, olhos, cavidade bucal). ©bjéde atencédo eram
também os 6rgdos genitais, o figado, o coragécst@mago e os
intestinos. Por fim, vinha uma etapa considerade fsbjetiva”,
pois visava 0s dados anamneésticos, ou seja, agcéendle vida do
paciente. [..3’

Para Rosenberg, o diagndstico € fundamental padafiaicdo e gestdo do
fendbmeno social que chamamos de doenca. Segundotoo, &le constitui um
indispensavel ponto de articulacédo entre o gewaparticular. O que nos faz pensar no
poder da construcdo do diagnostico, baseado em etarndnado modelo de
investigacao/interpretacdo, sua aplicacao, e surasequéncias a partir do momento que
sai de um “manual”, de um dito cientificojreorpora em um individuo que passa a
receber o rétulo de seu diagnéstico.

Porém, é importante pensar como certas concepg@esioencas em
determinados momentos, passam a estar tdo enredadagidiano, sendo utilizadas

inclusive de forma pejorativa, como o “alcoolismajue antes mesmo de um

336 SCHWARCZ, Lilia. O homem da ficha antropométricdceuniforme pandemonio: Lima Barreto e a
internacdo de 1914. In: Sociologia & AntropologRevista do Programa de Pés graduacdo em
Sociologia e Antropologia da Universidade FederalRlio de Janeiro— v.1,n.1 (jul. 2011) — pg. 119 -
149. Rio de Janeiro: PPGSA, 2011.
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diagndstico assinado por um médico, ele pode seado como um fator “identitario”.
O que pode vir a se intensificar a partir da “vatilo especializada” do médico.

Fato que ndo pode ser ignorado é o contexto emsguéd e se recebe um
diagndstico. Por exemplo, no caso de Lima Bar@tscritor foi internado no hospicio
contra sua vontade, pelas méaos da policia. A pd@8se momento passou a viver em
uma instituicdo fechada, convivendo com dezenatdenos e funcionarios em uma
realidade isolada do restante da sociedade, e iwarae sua internacdo estava escrito
em sua ficha de observacdo, ele estava naquekc&itupara tratar doencaque
“carregava”, oalcoolismo Além disso, ndo estava indo a um médico de scallhes
para ser consultado, na condi¢cdo de interno n&a @sse tipo de liberdade, estando

sujeito a organizacdo do hospital.

O terrivel dessa coisa de hospital é ter que recgbanédico que nos
€ imposto e muitas vezes ndo é da nossa confipnteEu passei
desde minha entrada no pavilhdo, nas méos de wiédiros®*®

Durante os escritos é possivel perceber Lima Baateando em atribuir sentido
adoencabuscando analisar e expor os motivos que considentribuido ao longo

de sua vida para a internacéo

Muitas causas influiram para que viesse a beber;dmaodas elas, foi
um sentimento ou pressentimento, um medo, sem rawED
explicacdo, de uma catastrofe doméstica sempremgesAdivinhava

a morte de meu pai e eu sem dinheiro para entergidvia moléstias
com tratamento caro e eu sem recursos; amedromtavesm uma
demissdo e eu sem fortes conhecimentos que mejasgem
colocacdo condigna com minha instrucdo; e eu meretia e
procurava distrair-me, ficar na cidade, avancaa peite adentro; e
assim conheci @hopp, o whisky,as noitadas, amanhecendo na casa
deste ou daguele. A minha casa me aborrecia,isé® ¢ra eldf®

No Diario do Hospicio o escritor apresenta algumas de suas aventuras
acompanhadas da cachaParati, que segundo ele, antes “entrava como mera
extravagancia”, mas com a progressiva dificuldaci@nteira passou a ser a bebida do
dia-a-dia. Apesar de associar seus delirios amlaloonca o considera como Unico
fator explicativo de suas acdes, chegando a ariisées limitadas sobrealcoolismo

“Cheio de mistério e cercado de mistérios, talvezalacinacdes que tive as pessoas

338BARRETO, Lima, 1881-1922. O Cemitério dos Vivop.citp.229
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conspicuas e sem tara possam atribui-las a hemm@dcool, a outro qualquer fator ao
alcance da méo. Prefiro ir mais longé??”

Nesta passagem € possivel perceber certa iront@raderar a existéncia de
pessoasem tara.Pode-se chegar a este entendimento a partir dagde$ expostas
pelo escritor sobre a teoria médica baseadaeneditariedadeque foi apresentada no
segundo topico deste capitulo.

Alguns outros elementos aparecem no capitulDiddo do Hospicio,intitulado
Minha bebedeira e minha loucyrande o escritor reflete sobre a situacdo emokema
que se encontrava. Além das questdes ja mencignadas Barreto levanta outras de
carater profissional, tanto com relagcdo ao trabatteo funcionério publico que
desprezava, como sua trajetoria como escritor §adhe rendia grandes frutos.

O aparecimento do meu primeiro liftb ndo me deu grande
satisfacdo. Esperava que 0 atacassem, que me (rEEESEM € eu,
por isso, tendo o dever de revidar, cobraria ndeams; mas tal ndo
se deu; calaram-se uns e os que dele trataramg@mmm. E indtil
dizer que nada pedi. A minha dor ou as minhas dauvesentavam
ainda; e cheio de dividas, sem saber como pagadasl.M.
aconselhou-me que escrevesse um livro e o levasaeser publicado
no Jornal do CommercioAssim o fiz. Pus-me em casa dois meses e
escrevi o livrd*2 Saiu na edicdo da tarde e ninguém leu, e s6aveio
fazer sucesso, para mim inesperado, quando publigme livro.
Desalentado e desanimado, sentindo que n&do podianedduma
satisfacdo aqueles que me instruiram tdo generosanmem mesmo
formando-me, ndo tendo nenhuma ambicdo politicanirastrativa,
via escapar-se por falta de habilidade, de macezmica coisa que
me alentava na vida — o amor das letras, da gldoiayome por ele
s634

O escritor apresenta as frustracdes com relacaaquao esperava de seus
trabalhos literarios como elemento fundamentaloriexto de sua infelicidade. Apesar
de ndo demonstrar grande apreco pelos titulos exen® a sua ndo formacdo na
Escola Politécnica também apresenta-se ao esooitoo uma derrota. Era desejo antigo

de seu pai que se formasse, de maneira que Jodmlt=ndesde a infancia de Lima
Barreto chamava-o pddoutor Afonsc** Nas palavras do escritor: “Desde a minha
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341“Recordacdes do Escrivao Isaias Caminha, publieatld909.”

342*Triste fim de Policarpo Quaresma. Publicado nmdbdo Commercio entre agosto e outubro de
1911. A primeira edicdo em livro é de 1915” BARBQS$#Aancisco de Assis. A vida de Lima Barreto.
20120p.cit.

38 BARRETO, Lima (1881-1922). O Cemitério dos Viva®04op.citp.37

344 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Baorét0120p.cit.



entrada na Escola Politécnica que venho caindeuleosem sonho e, agora que estou
com guase guarenta anos, embora a gloria tenhadwelebijos furtivos, eu sinto que a
vida ndo tem mais sabor para mitfc”

E possivel perceber a associacdo que o escritoddageu sofrimento pelas

frustracOes profissionais ao sofrimento da exper@hnospitalar.

Esta passagem varias vezes no hospicio e outrpidissieu-me néo
sei que dolorosa angustia de viver que me pareceese reméedio a
minha dor. Vejo a vida torva e sem saida. A minp@santadoria da-
me uma migalha com que mal me daria para viver.ighapena sé
pode dar dinheiro escrevendo banalidades paratasvile segunda
ordem. Eu me envergonho e me aborreco de empregaminha

idade, a minha inteligéncia em tais futilidades]>f®

As obras analisadas séo cheias de insatisfaca@rimento. Em determinados
momentos eles aparecem carregados de vergonhaspdes e desesperanca’, em
outros carregados de um sentimento de resist@Remsténcia aos dogmas e tradicdes
gue desprezava, de uma sociedade de valores seégregaesisténcia em fazer daquela
experiéncia algo de util. O universo que o0 escafmesenta carrega preocupagfes com
relacdo a doenca de seu pai, as limitacbes connitoesa falta de dinheiro, ao peso de
ter que sustentar uma familia, a sua propgoanca Os obstaculos do destino que
almejava.

Partindo do que foi apresentado até o momentcs gesguntas vém a tona,
perguntas estas que orientaram a pesquisa destalhtta Em que medida ser
diagnosticado com uma doenca psiquiatrica intenfieraelacdo do individuo com o
mundo? Até que ponto o diagnostico de tal doenca gsestificativa de uma internagéo
em uma instituicdo fechadaestigmatizadacomo o hospicio influencia na relacdo do
individuo com o mundo?

A formulacédo de tais perguntas néo exige respadipgtivas, a intencao deste
trabalho é apresentar o méximo de signos possilei®lacdo entre o escritor Lima
Barreto e o diagnéstico @dcoolismoque recebeu em suas internacgdes, a partir de seus
escritos, entendendo estes como resultados desposceeflexivos do autor sobre sua

existéncia no mundo.
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3.1.2. Vida dentro dos muros

O meu transplante forgado para outro meio que néveo*’

As primeiras impressdes sobre o ambiente asilait@gpor Lima Barreto no
Diario do Hospiciotraz informacdes sobre a admissdo que sofreu nal, louie
funcionava de forma padrdo a todos que ali entragaiavilhdo de Observacdes era o
primeiro lugar por onde passavam no processo @enatdao. Segundo o escritor, ali
tiravam suas roupas e outros pertences e entregaesnoutras, e “e nem chinelos ou

tamancos nos dao”.

Como € que eu, em vinte e quatro horas, deixavaseateum
funcionério do Estado, com ficha na sociedade arlng orcamento,
para ser um mendigo sem eira nem beira, atiradguai nem um
desclassificadd#®

Os estudos sobre internacbes manicomiais costunpeesemtar o individuo
internado numa situacdo de ruptura com a vida mxtgue levava até entdo. Os
processos de ingresso na instituicAo apresentandidtamente sinais desse
rompimento, ao passo que, por exemplo, as roupaso@s sdo trocadas por
vestimentas comuns as dos outros internos e retiramstante de seus pertences,

contribuindo no processo chamado por Erving Goffohedesfiguracdo do eu

A pessoa geralmente espera ter certo controle daeiraa de
apresentar-se diante dos outros. [...] No entatdcser admitido em
uma instituicéo total, € muito provavel que o indio seja despido de
sua aparéncia usual, bem como dos equipamentayieosecom 0S
quais a mantém, o que provoca desfiguracéo pe¥8oal.

No caso de Lima Barreto, seus escritos apontanranésimento quanto a troca
da posicao social em que se encontrava, as roopdalheres, o colchdo “de capim ou
uma manta pobre muito conhecida de toda a nossazsob miséria”, os horarios, etc.
Desde o primeiro momento no hospicio, nos ritoadfeissdo, sdo lancadas as vistas de
quem controla e quem serd controlado, processo detadhado por Goffman no

trabalho intituladdvianicomios, Prisbes e Conventos.
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A partir do momento em que se da a entrada n#uigéb, o cotidiano, as
atividades mais simples e intimas da vida ficanageds, enquanto novas regras e
costumes ocupam seus lugares. Muito da vida de Bianeeto se dava nas ruas, cafés,
bares, na reparticdo em que trabalhava, sua ca3a@ws os Santos.

A internacdo quebrava com qualquer ciclo vivido ldrardade. As atividades,
os lugares, as pessoas, quase todos os aspeeida dam a qual o individuo mantém-
se identificado no cotidiano de sua existéncia grasa estar distantes, como que
inertes. O rompimento com esses elementos quencastuatuar na construcdo de
identidade e representacdo que o individuo faz depensado por Goffman pela ideia

demortificacdo do etf®. Para o autor, esse processo € definido de trésgorm

A primeira estad no impedimento ao mundo externcaeperda de
alguns papéis civis em decorréncia disto. Outma rdspeito aos
processos de admissdo, que rompem com O passadotia do

momento em que o individuo cruza os muros e, pemelo, seus
bens sdo retirados, recebe roupas padronizadaserd@irt € a
“exposicdo contaminatéria’, que pode dizer respeaitalimentos e
ambientes sujos ou a rela¢des sociais indesejpdagxemplo, entre
diferentes “grupos etarios, éticos ou raciais”

A partir da leitura de Lima Barreto é possivel pber como as humilhacdes
morais e fisicas alteram a posicdo em que se eavan individuo quando estava fora
da instituicdo. “Digo com franqueza, cem anos gwe,wunca podera apagar-se da
minha memoria essas humilhagdes que sofrf°f..fais humilhacbes em diversos

momentos da escrita sdo lembradas de forma inpemszle.

Voltei para o patio. Que cousa, meu Deus! Estavagusd nem um
peru, no meio dos outros, pastoreado por um botaguegs, que tinha
um ar rude, mas doce e compassivo, de campon&simatand>

Ao expor suas humilhacbes e acontecimentos doiaotidlima Barreto traz
referencias sobre a organizacdo do espaco interfmspicio. Ao estudar sobre o que
considera comainstituicbes totais Goffman descreve caracteristicas que também
podem ser encontradas nos escritos de Lima Barreto.

A partir desta concepc¢ao de instituicdo que engéobafine as necessidades do

individuo em uma organizacdo baseada na coletigidtagosta e no controle por parte
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dos funcionarios, é importante considerar quanaealBarreto expde em seu diario as
sensacgOes dessa relacdo que constréi a vida infemmdina numa instituicdo fechada
apresenta-se marcada pelo tédio, pelo 6cio, e gpastemente, pela tristeza.

Vive-se aqui pensando na hora das refei¢cbes. Asaluip café, logo
se anseia pelo almoco; mal se vai deste, cogitmediatamente no
café com pédo; a uma hora, volta-se e, ho mesmaniestse nos
apresenta a imagem do jantar as quatro horas.t®ajoamir sdo as
horas piores de passét.[...] Durante as outras ha sempre uma
esperanga para nos animar: sado as refeicdes. Mam@aida daquelas
horas vazias de que fazer, de écio obrigado, meia<ide tédio, por
elas, mas depois do jantar, ndo ha mais nenhunmomartempo que
vai correr, sendo o duvidoso do instante que seil@®mor sono. Vem
entdo uma melancolia, que a luz da tarde faz n@isha, mais
fisica, mais dolorosa; e 0 nosso pensamento quaékdoem alguma
cousa, é para os tristes episddios da nossaXida.

Em muitas falas, ele exibe tanto o desconfortoatapanhia constante, como a
perda de “autoridade” sobre as mais simples eiaofid a¢cdes de sua vida, mostrando
como ali estava entregue a monotonia dos muroseeeiam o viver. Ao falar sobre
um interno que utilizava o tempo do hospicio parsetp “velhos, aleijados e os

doentes mais imbecis que ele”, Lima Barreto expiie@modo:

E uma triste contingéncia, esta, de estar um hooi@igado a viver
com semelhante gente. Quando me vem semelhantedefleu nao
posso deixar de censurar a simplicidade dos mewentes, que me
atiraram aqui, e a ilegalidade da policia que od@j3>®
Tais sensagdes apresentadas como uniformidadeécamdavivenciada por esse
modelo de reclusdo, onde o que é considerado etaexiste na lembranca, estando
nesse universo submisso a a¢cfes de guardas e emfsrroom a vontade regulada,
utilizando utensilios estranhos, vestindo trajesajlstados ao corpo, Goffman associou
a ideia demortificagcdo do eu
Porém, é importante ndo adotar a ideiamatificacdo do elcomo algo dado,
irreversivel ou indiscutivel. A ideia ndo é ignoeacapacidade humana de lutar contra
situacdes impostas. Mas, € essencial buscar conggrees conflitos, e as forcas
padronizadoras com as quais o individuo passaaa&stser admitido numastituicao

total. Escrever e ler, por exemplo, podem ser entendidosio movimentos
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estratégicos, mesmo que inconscientemente, utiizadr Lima Barreto para resistir a
tais forcas impositoras, justamente pelo fato denseacdes que faziam parte da sua
vida e de sua identidade antes da internacdo, dazemm que a manutencao de tais
atividades pode ser capaz de conecta-lo com esfeaérrcias de si mesmo.

O relato a seguir podera trazer algumas reflexéeca desta discussdo. Em um
dia de S&o Sebastido, internado, o escritor des@lguns dos pensamentos que remoia
enquanto lia na biblioteca, os quais foram intepmims por um acontecimento que
movimentou o hospicio. Esta passagem sera tragmaticamente na integra dado a
consisténcia da imagem que € capaz de gerar, eagsdm, melhor servir como

exemplificacdo dos temas que foram apresentadasratimento.

Voltei do café entediado, um vago desejo de maeaniquilamento. Via
minha vida esgotar-se, sem fulgor, e toda a miahadira feita, as guinadas.
Eu quisera a resplandecéncia da gloria e vivia eatkade acabar numa
turva, polar loucura. Polar, porque me parecia geehuma afeicdo me
aguecia, e turva, pois eu ndo via, ndo compreendda em torno de
mim.[...] Quase me arrependia de ndo ter querido@®o 0s outros. Seguir
os caminhos do burro e ter feito da minha vida anagioxo. Quis ler ainda,
mas nao era possivel. Pensava e triava todos os sosos que se iam
esvaindo. Ja tinha vivido dois tercos da minha gvel/vida e s6 um pouco
deles realizado. O que mais desesperava era andestlinheiro. N&o tinha
contado com ele, como ndo contara com muitos el@wmeque eu
desprezava; agora, eles se vingavam... Sentia-ipetémte, por iSso e 0s
obstaculos invenciveis. Ndo me quisera curvar, lt@eme; entretanto,
mais de uma vez me vira obrigado a pedir pequenasds humilhantes aos
camaradas. Curiosa independéncia! Mastigava essxirdo, quando um
colega de manicémio me chamou para ver um doenfedgdo Pinel, que
fica na loja impando no telhado. L& fui e viu-oakr D.E., parente de um
funcionario da casa de real importancia. Tinhacmowla bebida, que o fazia
louco e desatinado. Ja saira e entrara no hosp@i® de vinte vezes. [...]
Em chegando ao alto, comecou a destelhar o eddiatorar telhas em todas
as direcBes, sobretudo para as ruas, pois a f@dniauicava huma esquina.
Entre um e outro arremesso, prorrompia em descdompgsa diretoria e
sorvia goles de cachaca, que levava num vidro dbBcammentos. N&ao era a
primeira vez que, zombando de todos os esforgoadsainistracdo, do
inspetor e guardas, obtinha aguardente e se enabv@agreso, no
estabelecimento. Desta vez, ele o fazia em presncadade toda, pois na
rua se havia aglomerado uma multidéo considerdueghva telhas e eles se
apartavam para a borda do cais que beira o mamamento, turvo, e
atmosfera fosca. Num dado momento, tirou o paitéou seminu; estava
sem camisa. Atirava telhas e berrava. Alguém, dke ords estavamos, um
tanto proximo dele, gritou-lhe: - Atira para aqui!Nao, entre nds, nao!
Vocés sdo os infelizes como eu. [...] Num dado nmimdrepado e de pé na
culmiera, falando, cabelos revoltos, os bracos niedos para o céu
fumacento, esse pobre homem surgiu-me como a imatgemevolta...



Contra quem? Contra os homens? Contra Deus? Nadactodos, ou
melhor, contra o Irremediavéi®

Nas notas soltas que foram anexadas ao fim do dDdwi Hospicio. Lima
Barreto, ao fazer breves anotacdes sobre tal eesoteve ao final: “Tal acontecimento
causa-me apreensdes e terror. A natureza deleshBsfr’

As palavras do escritor apontam para o que sews oiam, e ao que sentia. A
revolta; os cabelos revoltos; as regras quebradeachaca no vidro de medicamentos;
0 vicio; as reinternacdes; a identificacdo de &S infelizes; os outros - livres nas

ruas; o Irremediavel; o Espelho.

3.2. Reflexdes sobre alcoolismo e hereditariedade.

Esta etapa do trabalho tem énfase na discusséseatada por Lima Barreto
sobrehereditariedades alcoolismonos escritos ddiario do Hospicioe Cemitério dos
Vivos. Serdo expostos alguns elementos de sua relaca@ dmbida alcodlica, assim
como, narrativas das angustias assinadas tantelggognquanto escritor, como por seu
personagenalter egoVicente Mascarenhas. Sobre o trabalho do historigde utiliza
como fonte autobiografias e ficcoes de escritavgsesquisador Robert Wegner traz as
seguintes consideracdes a partir do trabalho dm BMianna sobre Caio Fernando de

Abreu e a experiéncia da Aids:

No seu caso, ficcdo estd de bracos dados com s@acia, assim
como a voz autobiogréfica tem algo de ficcionapdSsivel afirmar
que, se para um bidgrafo talvez seja importanteedis realidade e
artificio, para o historiador da ciéncia esta digio ndo é relevante,
pois estes dois aspectos consistem igualmente enttnamalho
psiquico”, comparavel ao processo de analise pditao. Deste
ponto de vista, a “escrita de si” corresponde astrogdo da
identidade, pouco importa se eivada de “ilusdegrhficas”®

Esta pesquisa se encontra neste sentido, tomamigoais obras consideradas de

ficcdo como as consideradas autobiogréaficas cootodihtes entre as duas defini¢des,
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ao passo que uma se encontra coberta de elemeatositid, ambos os modelos
servindo assim aos objetivos da pesquisa.

Voltando ao escritor, com relacéo a sua vivéndeyeconhece sua situacao de
alcodlica®®®, afirmando em determinados momentos suas tergagivéificuldades em
deixar de beber. Em algumas passagens, ele chagantar a bebida como causa de
suas desgracas, mas na maioria das falas afirmel@éeapenas mais um componente
de um conjunto de fatores que faz sua vida infeliz.

Apesar de reconhecer o diagnostico, o escritortiquresas teorias médicas que
apontam dereditariedadecomo fator crucial para entender as mazelas husnaoneno
o alcoolismoe aloucura Vale lembrar que seu pai, Jodo Henriques, hadtadastado
do emprego publico e aposentado por conta dasdnees situacdes de delirio que
esteve apresentando, diagnosticado coewasténico.

Ao indagar as teorias que atestavam a relacdo ealrteolismo e
hereditariedadgo escritor questiona as explicagfes que tentaroatda de sua propria
situacao dealcodlico, e que assim, tentavam dar conta de explicar sgab @ suas
acOes. O escritor aponta tais interpretacbes camitadlas, por exemplo, ao dizer:
“Cheio de mistério e cercado de mistério, talvezalagEinacdes que tive as pessoas
conspicuas e sem tara possam atribui-las a he@medcool, a outro qualquer fator ao
alcance da m&o. Prefiro ir mais longé®”

Como apontado no tépico anterior deste capituldepms perceber certo tom
irdnico quando o escritor se refere aos alvos ds stiticas como “pessoas conspicuas
e sem tara”, iSso porque, para o escritor, se sagsia risca as interpretacdes desses
sujeitos, baseadas em tara e hereditariedade, asdasssoas estariam mergulhadas em

desgracas herdadas:

[...] H& uma nomenclatura, uma terminologia, segueste, segundo
aquele; ha descricbes pacientes de tais casosameeelpacientes
observacgdes, mas uma explicacdo da loucura na®rbéduram os

antecedentes do individuo, mas nés temos milhdkes,de, se nos
fosse possivel conhecé-los todos, ou melhor, tendria dos seus
vicios e habitos, € bem certo que, nessa poputagiicada um de nés
resume, havia de haver loucos, viciosos, degengrdddoda sorte.
De resto, quase nunca os filhos dos loucos sadaggmguando eles
sao loucos; os filhos de alcodlicos, da mesma fornéia o0 sdo quando
seus pais chegam ao estado agudo do vicio e, grafmtde geracao
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bebem como todo mundo. Todas essas explicacbesigiEmoda

loucura me parecem absolutamente pueris. Todogmabbe origem
€ sempre insollvel; mas ndo queria ja que detess@naa origem, ou
explicagdo; mas que tratassem e curassem as maiesiformas. Até
hoje. Tudo tem sido em vao, tudo tem sido experiaten) e 0s

doutores mundanos ainda gritam nas salas diante niagas

embasbacadas, mostrando os colos e os brilhanies giéncia tudo
pode3?

Neste escrito, € como se Lima Barreto descrevasseunifes da Sociedade
Brasileira de Psiquiatria e Neurastenia e sua w¥isde divulgacdo, diante a
semelhanca dos elementos constitutivos. Nos nunaleresvista sdo apresentados atas
de reunibes, artigos cientificos e homenagens enisias de renome. Neles ha
“descricOes pacientes de tais casos, revelandergasiobservagdes”; existem registros
em que “procuram os antecedentes do individuohathes detalhados, baseados em
uma “nomenclatura, uma terminologia”, uma clasag@. Ao ler o julgamento do
escritor ao dizer que “todas essas explicacdes rggno da loucura me parecem
absolutamente pueris”, é importante que se tenhanente que a tradicdo cientifica
iniciada por More¥® inaugurou uma classificagdo patoldgica baseadamgans nas
causas daslegeneracdesTais circunstancias abrem espaco para percelescritor
criticando ndo apenas alguns elementos utilizaétes giéncia psiquiatrica da época,
mas criticando as condicbes metodoldgicas primateasatuacdo dessa ciéncia. As
questdes sobre a utilizagdo desses conceitos rtaridisda psiquiatria foram
apresentadas mais cuidadosamente no capituloaardeste trabalho.

No mesmo raciocinio do trecho assinalado anterioteped escritor afirma ter
conhecidoalcodlicos e filhos destes que ndo bebiam, assim como oacmntE desta

forma, seguia questionando pela voz, agora, dpamsonagem Mascarenhas:

Demais, um vicio que vem, em geral, pelo habitdaviddal, como

pode de tal forma impressionar o aparelho de gerac@do ser para
inutiliza-lo, até o ponto de determinar modificag&eansmissiveis
pelas células proprias a fecundagédo? Por que nsetasiiam essas
alteracBes transformar-se em caracteres adquigdoapazes de se
constituirem como heranca? Nao sabia respondeeisté hoje ndo
sei responder, e ainda mais se me perguntava, cesse&e alcoolico:
no ato da geracdo, dado que fosse verdade essaasitéoria da
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heranca dos defeitos e vicios, o0 pai jA seria devem alcodlico que
tivesse as suas células fecundantes suficientemmomificadas,
igualmente, para transmitir a sua desgraca ao ¥ittwal 24

Com essas palavras, o personagem pde em duvidsorddase da formulacéo

sobre oalcoolismona época, mas toda uma teoria baseada na trafeneigseranca de

caracteres adquiridos, assim como, os fundameattesodia dalegeneragéao.

Na mesma logica, segue Mascarenhas:

Apela-se para a hereditariedade que tanto podeasern nestes como
naqueles; e que, se ela fosse exercer tdo despetita 0 seu poder,
ndo haveria um s6 homem de juizo, na terra. E fiasmensar que
nés somos como herdeiros de milhares de avds, éaua de nods se
vem encontrar o sangue, as taras deles; por foegaem tal multidéo,

ha de haver detraqués, viciosos etc., portantoealit@iedade ndo ha
de pesar sO sobre este e sobre aquele, cujos denéee sdo

conhecidos, mas sobre todos nés homens. Por seta2rivias as

forcas da natureza ndo contam o tempo; e, as vegeso, as mais
poderosas s6 se fazem notar quando se exercemméarieg durante

séculos e séculos. A explicagdo por hereditariedgadémoda, mas
talvez seja pouco 16gic&

Durante a leitura do material produzido por LimariBto dentro do hospicio é

possivel perceber que as criticas a ciéncia, é@oens de ciéncia, feitas pelo escritor

estdo associadas diretamente a presuncao ciemtdinfeante em dar conta de todos os

aspectos da vida.

As maravilhas que a ciéncia tem conseguido realpar intermédio
das artes técnicas, no campo da mecanica e ddriagdé&m dado aos
homens uma crenca de que é possivel realiza-lagisignos
departamentos da atividade intelectual; dai, o lbogmédico, que,
ndo contente, de se exercer no ambito da medico@iamente, se
estende a esse vago e nebuloso céu da loucura &gfthan

Contudo, ao mesmo tempo em que aparecem no “Dilriblospicio” tantas

davidas sobre a questao da hereditariedade, diwiddscas que sdo mantidas e muitas

vezes repetidas palavra por palavra por Mascaremhd€emitério dos Vivos”, este

mesmo personagem expde em certos momentos ineceo de que por fim as teorias

sobre a hereditariedade estejam corretas, e sémamnelouco, possa ter destinado seu
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filho a loucura: “meu filho ainda ndo delira; mastaala hora espero que tenha o
primeiro ataque..>’

O escritor ndo teve filhos e néo foi casado, maspsesonagem, Mascarenhas,
se casou e ficou viivo quando o filho, Boaventtirdna apenas dois anos. Segundo o
personagem, este teria nascido “robusto, forte, coasum mau feitio de cabeca, que
me desgostava®® Os escritos relatam que 0 menino apresentarautsii®s aos cinco
anos de idade, assustando Mascarenhas. Além disasaglo este tentou ensinar o filho
a escrever, 0 garoto nao aprendia. O escritorpaia seu personagem ucetastrofe
domeésticadiferente da sua (baseadadwencade seu pai e na falta de dinheiro), mas
ainda assim, umaatastrofe doméstica‘Tinha trinta e poucos an®s, um filho
fatalmente analfabeto, uma sogra louca, eu mesmoucoa fama de bébado, tolerado
na reparticdo que me aborrecia, pobre, eu vi a fédaada.?”® Apos descrever este
cenario, o personagem conta os fatos de sua panmegrnacdo, a qual coincide com a
primeira internacao de Lima Barreto. E a preocupagiMascarenhas sobre o futuro de

seu filho volta a aparecer quando estava denttwmdpicio.

N&o tinha bem comegado, quando um menino, queliatda tinha
visto, veio para junto de mim: [...] “- O senhoffrecataques?” Disse-
Ihe que ndo e olhei bem a crianca. Nao devia teesdete anos; era
forte e simpético. Lembrei-me logo de meu filhongaumagoa imensa
me invadiu, pensando no destino dele. Vi-o ali,uil@janos, talvez.
Perguntei ao rapazola: “- Por qué? Vocé sofre?’hieledisse que sim,
que tinha uns ataques; mas nao eram epiléticasepdou a confissao
de vicios seus, que me encheram de desgostoezari®ao era s6 por
ele; era também pela minha descendéncia que euia sofr
particularmente. Que culpa oculta haveria em mimtemmebroso
destino que eu augurava para 0 meu pequeno? Aeredliitariedade
dos sabios... E me reportaram todas as duvidaguuetanta gente
tinha trocado essa antiga crendice popular, agarsformada em
artigo e fé; e me lembrei também da salutar regrandstre de nédo
admitir como verdade sendo o que, sem prevencaecpipacao, nao
contivesse nada demais; sendo o que se apreseidimsiaramente e
distintivamente do meu espirito, de forma que nfesse nunca
ocasido de por em duvid4.

Independente se as palavras do seu personagemrbtdsts, ao expor aflicbes
com relacdo ao futuro de seu filho, fazem refeg@acmedos pessoais do autor, ou se

367 Ibidem.p. 73.

368 |bidem.p.178

369 Sua primeira internacéo foi aos trinta e trés anos
STOBARRETO, Lima(1881-1922). O Cemitério dos Vivms.cit.p.178
371 |bidem. p. 219.



eram apenas sinais do sentimento de um personagato por ele, o interessante neste
tipo de passagem de sua literatura é perceber estacera uma questdo na sociedade
em que estava inserido, o que nos permite penbae sosensacao dessa possibilidade
entre os individuos, permitindo associar tais semitos as ideias que circulavam sobre
as consequéncias do alcoolismo. A escrita € emtanaui como resultado de um
processo reflexivo insuflada de elementos repras&d da realidade social que sao
expostos ao leitor através do discurso literdrmm@ escreve André Dias, “ao produzir
uma obra literaria, o escritor constréi um discussbre o real, que o situa na categoria
de intérprete do mundo em determinado tempo hist6ti?

Vale pensar no trecho que o personagem diz: “Ayealte tinha trocado essa
antiga crendice popular, agora transformada emoaetifé [...]". Anteriormente no texto
do Cemitério dos Vivgso personagem refletiu sobre a ideia de “tal phfitho”, ao

ponderar sobre o argumento de um advogado que lidvieerta vez:

[...] era meu propédsito ambicioso de menino examaa&erteza da
ciéncia e isto — vejam sO os senhores — porqudplem dia, nos
meus primeiros anos de adolescéncia, uma defegaridencontrei

este periodo: “O réu, meus senhores, € um irreapehsO peso de
sua tara paterna dominou todos os seus atos, dumatd a sua vida,
dos quais o crime de que é acusado ndo é maisedegultado fatal.
Seu pai era um alcodlico, rixento, mais de umafeegrocessado por
ferimentos graves e leves. O povo diz: tal pai,fithb; a ciéncia

moderna também”. Muito menino, sem instrucdo Serfi,

entretanto, semelhante aranzel me pareceu abstrssioretudo baldo
de logica e em desacordo com os fatos. Conhehi@sfile alcodlicos,
abstinentes; e abstinentes pais, com filhos aloogii®

A questéo levantada por Mascarenhas sobre ess@oefjue o personagem do
advogado apresentava entega e criminalidade traz ao debate um tema amplamente
discutido entre juristas, médicos e politicos nicicndo século XX no Brasil, tratado
brevemente no capitulo I, que diz respeito a dulacdo de unalcodlico alienado
ou degeneradale qualquer natureza ao cometer um crime. E ¢éan,ab personagem

internado questiona as relagbes académicas, oslosédundamentos das ciéncias.

Esse fraseado do advogado, que mais acima citedigame saiu da
memoria. De mim para mim pensei: se um simplesdmpade gerar
um assassino, um guase-assassino (met’“‘pa®m é capaz de dar
origem a um bandido (eu). Assustava-me e revolawa-Seria
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possivel que a ciéncia tal dissesse? N&o era pbskiavia ali, por
forca, uma alusdo cientifica, um exagero, sendo wuerdadeira
imperfeicdo; e 0 meu pensamento de menino foi édaydmas bem
depressa. [...] Parecia-me que estdvamos, quaebgperiéncia, ao
método experimental, caindo N0S mesmo erros e m@gpIe 0S
escolasticos medievais com 0s seus principiosot#igos, seus
silogismos e outras alusfGes e preconceitos loghmas, etiquetados,
enfileirados e disciplinados. Sobretudo, no quatacaos confins da
biologia e do que chamam sociologia ou estudosaispdiavia vicios
insanaveis de pensar, e tudo o que parecia indug&ajtado de
experiéncias honestas e conclusbes de documerdgassaeguivaliam,
devia merecer uma critica rigorosa, ndo sO desgperiéncias e
documentos, como também dos instrumentos de olgserva de
exame — critica que, neste e naquele ponto, javéemdo feita por
espiritos mais livres, mais ousados, libertos dasias da tradicao
das academias e universiddtfe.

As citagbes acima mostram a intensidade de sersalgb@ersonagem acerca
das ciéncias e do papel da hereditariedade naitcigib e na saude do individuo, as
falas estdo cheias de criticas, conflitos, duvides.criticas que aparecem nao sao
superficiais, elas se inserem, mais uma vez, ertopa@stratégicos, apontando métodos
e tradicbes cientificas. E como se o0 escritor &as ponto de interacdo entre os
dogmas da ciéncia e sua condi¢cdo enquanto diagadstcomalcoolismq e exigisse
respostas de outra natureza.

Ao apresentar aos leitores um personagem que [z@megnte de Mascarenhas,
Lima Barreto evoca, mais uma vez, elementos dasadel para sustentar suas criticas.
Este personagem seria um primo “fanfarréo, presmde seu titulo de engenheiro pela
Bélgica ou Estados Unido¥® Ao apresentar este outro personagem, Mascarenhas
afirma que o primo desprezava seu pai, “demonspablicamente ndo querer relagdes
estreitas com meu pai e, a quem inquirisse sobrataeza de seu parentesco com o
meu genitor, respondia desdenhoso: ‘- E, é meunfigrenas muito longe®’ A
justificativa que o personagem da ao fato do pri@stacar uma distancia parental vem
em seguida:

Acredito que dissesse isso porque meu pai aindw tem muita
evidéncia tracos da raca negra; e 0 meu primo,utoddelga, como
todos os antropologistas nacionais, pde os defeitgsialidades da
raca nos tracos e sinais que ficam a vista de f88los

SSBARRETO, Lima (1881-1922). O Cemitério dos Vivop.cit, p. 125-126.
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Estas passagens demonstram criticas evidentes dastperestima dada aos
titulos, principalmente os internacionais, assimm@pa discriminacao racial corrente,
validada pela ciéncia. Vale destacar que esta tegistica combativa da literatura de
Lima Barreto ndo se limita apenas a seus escrigosral do hospicio, sua trajetoria
literaria foi marcada pela critica a determinade®igas e pensamentos consolidados
pela sociedade de seu tempo, como demonstra Sevcenk

No Diéario intimo, em 1905, o escritor apresentaassmpanhado divulgagdes

de teorias que indicavam superioridade de detedaseacas sobre outtds escreve:

Vai se estendendo, pelo mundo, a no¢édo de que h& centas racas
superiores e umas outras inferiores, e que essaoinfade, longe de
ser transitoria, € eterna e intrinseca a proptratesa da raga. Diz - se
ainda mais: que as misturas entre essas racasns@icio social, uma
praga e ndo sei que coisa feia mais. Tudo istoizerd nome da
ciéncia e a coberto da autoridade de sabios aleffdes

O escritor reflete ainda sobre as consequéncia® dig® de pensamento e
divulgacao, principalmente ao pensar na apropriagssas ideias cientificas pelos
politicos governantes, e pela populacdo sem graesteslos, insuflando intolerancias.
Lima Barreto deixa evidente entender que durartistaria os negros nao foram visto
de forma positiva, porém “desprovidas de qualqueebséria, as suas sentencas nao
ofereciam o minimo perigo”, ou seja, “era o pre@mo; hoje é o conceito.” O escritor
refere-se a imagem de verdade ligada aos ditostif@ens, fundamentados por
“esmagadoras provas experimentais”. E busca argaman sentido de desconstruir
seus fundamento$Se F. tem 0,02 m a mais no eixo maior da ovalu#ecabeca, ndo é
inferior em relacdo a B, que tem menos, porque arsBo da mesma raca; contudo, em
se tratando de racas diferentes, esta ai um oriti superioridade.” A critica é
contundente e atua num processo de empoderamengscdtor contra ditames que

rebaixavam-no enquanto ser humano inferior, cont® ger observado abaixo:

As mensuracdes mais idiotas sao feitas, e, pelpleaente critério
do sistema métrico, os grandes sabios estabelegpetiaidades e
inferioridades. N&o contentes com isso, buscamosutitados, os
psiquicos, nas narracdes dos viajantes apressktmjristes imbecis
e de aventureiros da mais baixa honestidade. Ee &gpara mim

7% Como visto no Capitulo II, é importante ter enmieeque esta visdo que condenava o elemento raca
ou o clima como justificativa de inferioridade sdfiiacional ndo era consenso entre 0s cientistagos
objetos de controvérsias entre 0s mesmos.
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motivo de alegria poder eu dizer tal coisa, podatat tdo solenes
instituicdes com semelhante desembaraco que namgéd. E
satisfacdo para minh’alma poder oferecer contestacdtirar
sarcasmos a soberbia de tais sentencas, que me safer desde 0s
guatorze anos. Oh! A ciéncia! Eu era menino, tiagaela idade,
andava ao meio dos preparatérios, quando li, nésReBrasileira, 0s
Seus esconjuros, 0s seus anatemas... Falavamoaigalds penas do
senhor Domicio da Gama e Oliveira Lima... Eles meheram de
medo, de timidez, abateram - me; a minha joviakdadtiva, a
satisfacdo de viver nesse fantdstico meio tropawah) quem tenho
tantas afinidades, ficou perturbada pelas maisadegites sentencas.
Desviei a corrente natural de minha vida, escondie- em mim
mesmo e fiquei a sofrer para sempre. Mas, hojeeH@ posso
alguma coisa e amanha poderei mais e mais. Naoeparmca, nédo
me deterei; nem a miséria, as perseguicdes, asrdpesturas me
deterdo. Sacudi para longe o fantasma do medojfaste; penso,
tenho coragem... Nada! Nada! Nada! E que sentiagciéncia ndo €
assim um cochicho de Deus aos homens da Europa aohisteriosa
organizacdo do mundd®

A partir do diagndéstico oriundo daiénciaque o jornal apresentava sobre ele,
sobre uma humanidade com a qual ele se identificawescritor apresenta sinais de
reconfiguracéo de sda posicdo e maneira de se enxergar no mundmesmo tempo
que apresenta as consequéncias enfrentadas pmralenta da existéncia e divulgacao
de tais ideias, a consciéncia da injustica que sBdgsesentam apresenta-se, neste
momento, como combustivel a continuidade de seaspitos.

No Diéario do Hospicio, o escritor ao refletir solareslacéo entre uso do élcool e
loucura o0 escritor questiona preceitos cientificos e ne®sociais, ao indagar por que
outros elementos ndo sdo tomados como causadoflesalaa, entre eles: o amor, a

riqueza, as posic¢oes, os titulos.

Essa questao do alcool, que me atinge, pois beibd mucomo toda

gente, tenho que atribuir minhas crises de loueurele, embora

sabendo bem que ele ndo é o fator principal, anweefletir por que

razao os médicos ndo encontram no amor, desde baixio, mais

carnal, até a sua forma mais elevada, desdobrandors verdadeiro

misticismo, numa divinizacdo do objeto amado; pgr g pergunto eu
— ndo é fator da loucura também? Por que a riques® da nossa
atividade, coisa que, desde menino, nos dizem ebjeto da vida, da
nossa atividade na terra, ndo é também a causaica&? Por que as
posicdes, os titulos, cousas também que o0 ensiaseqtem por

meritério obter, ndo é causa da loucéfa?

BARRETO,  Lima. Diario  intimo  (1903-1921).  Disponivel  em
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A propésito destes dltimos pontos, 0 escritor agpa@umo muitos internados
diziam ser doutores ou filhos de personagens dsistinais de valorizagédo socialmente
consolidados. Apresenta em suas observacdes corhosfuicio tem uma admiracao
pelos titulos, doutorais, patentes, e um culto spelabiliarquias familiares’®® O
escritor conta que um dos internados, bachareia walado, e “ndo se esquecera do
anel simbdlico e, com um pedaco de arame e umdarod®e sei de que, improvisara
um, que ele punha a vista de todos, como se fesesrderalda®*

Outro senhor, que acreditavam ser engenheiro, dguaruma certa presuncao
do ‘anelado’ brasileiro [...] o seu orgulho néo quada vir do titulo, mas de um
sentimento desmedido da sua aptiddo para endimitaétria.?® Esta passagem é
interessante, pois, como apresentado no capittdoiar, 0s homens de ciéncia do pais
do inicio do século XX carregaram esta mesma ideiastarem designados a salvacao
nacional, percebida por Lima Barreto no companhigiternado, assim como exposta
em sua descricdo sobre Henrique Roxo.

O pesquisador André Dias em seu trabdlhoa Barreto e Dostoievski: vozes
dissonantedraz uma reflexdo interessante sobre esses elesnapontados na mesma
frase por Lima Barreto como possiveis causas deutau amor, riqueza, titulos e
posiches. Para o pesquisalidr “o escritor questiona valores quase indiscutiveis

socialmente.”

383 |bidem.p.235

384 |bidem.p. 49

385 |bidem.

386 Apesar das contribuicdes importantes que a leidlardrabalho de André Dias proporciona a esta
pesquisa, existem elementos utilizados em sua angiagho que precisam ser colocados em discussao.
Ao analisar os casos relatados por Lima Barretoesotternos do hospicio que permaneciam seus dias
calados, o pesquisador afirma: “Tais individuosmvmergulhados em um siléncio absoluto, alheios ao
mundo, com uma especial auséncia da necessidddéade de impulso verbal — caracteristicas comuns
nos casos de esquizofrenia e de histeria.” (DIAR216) A categoria classificatéria conhecida como
esquizofreniaapesar de ter sido criada pelo suico Eugen Bleaer1906, ndo era uma patologia
popularizada entre os psiquiatras brasileiros ed9.18s quais aderiam a classificacdo patoldgica do
alemao Kraepelin, vertente contraria a do suicta &8 serd colocada em discussdo no pais no fisal d
anos 1920 (VENANCIO, 2010). Este dado somado Asandas estatisticas de patologias registradas no
mesmo periodo no HNA permite dizer que € impossiyeé os internos citados tenham sido
diagnosticados com tal doenca. Essa probabilidaddiga também para leisteria. sabendo-se que era
uma doenca designadas as mulheres, tendo sidéradgis na contabilidade da instituicdo nenhum, um
ou dois internos homens por ano com esta doenc® (dalusive merecedor de uma pesquisa especifica
sobre quem eram esses homens e quais elementcanieza fato de receberem tal diagnostico). Porém,
se o0 pesquisador fez tais consideracdes baseanda-selassificacdo utilizada atualmente sobre
esquizofreniae histeria, acabou por entrar no labirinto @macronismo pois, nessa perspectiva teria
atribuido a um determinado momento histérico eldospertencentes a outro. E importante que
pesquisadores comprometidos em estudar temas quédvam o sofrimento humano, como casos de
internacdo psiquiatrica, tenham a sensibilidadende reduzir experiéncias humanas a atribui¢cdes
aleatdrias de diagnosticos, ou de valores.



Ao enfocar os temas do amor, da riqueza e da msméal, ele toca
diretamente nessa triade considerada por muitdspemnsavel para o
estabelecimento da imagem da lucidez dos individuok Pautam

seus guestionamentos a provocacdo e o desejo nhermawnentalizar
os fundamentos sob o0s quais estdo erigidas astueagumais

profundas da sociedade, acatada invariavelmente saodavet®’

Durante a leitura déiario do Hospicioe Cemitério dos Vivo® possivel
perceber ndo apenas 0 questionamento por partescitoe acerca de verdades
dominantes, mas, como este buscou entender a &uagiormas de loucura&om que
convivia estando internado, sem uma aparente [Ed@tegm nomea-las ou classifica-las.
Sua andlise se mostra mais fiel a perguntas, da gespostas.

E importante perceber que ao refletir sobre ordiatico dealcoolismoque
carregava, o escritor também reflete sobre todoummwerso circundante, entre a
realidade do hospicio com suas diferencas segreggdntre seccdes entre pensionistas
e indigentes, diferencas hierarquicas entre asc@esi dos funcionarios, e entre
funcionarios e internos. E ainda, sobre o conhatimenédico que os regulava, e,
consequentemente, sobre as relacdes sociais ggaimava.

Ao pensar sobre a influéncia do diagndéstico médaeida de um individuo, as
discussBes que Lima Barreto faz através de seio dddaatravés de seu personagem
Mascarenhas séo de grande importancia, pois apaefterdes do escritor sobre sua
experiéncia com alcoolismoe ainda suas reflexées sobre os ditames da ciSobia
suadoenca Ao ler seus escritos realizados dentro do hasgigiossivel identificar uma
dupla percepcadaom relagdo ao seu diagnostico: uma relacionadecaapo, as
consequéncias que sentia devido ao consumo deasehlcbolicas e ao fato de estar
internado; enquanto a outra seria a consciéncia aguesentou sobre os dogmas
cientificos que pretendiam dar conta de explicalcoolismoe aloucura dogmas estes
gue alimentavam suas criticas.

Ao entrar em contato com as obras de Lima Barretwaéisar os aspectos de sua
biografia € possivel sentir as influéncias do disgjeco, e do universo que este
abrangia: internacfes, contatos com meédicos e e®eaéncia, familia, trabalho etc.
Apesar das criticas que o escritor direcionava eérsezas médicas, o fato de se
consideraralcodlico, de certa forma, se apresenta como aceitacdo dasaltp seus
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ditos. A reflexdo que faz sobre sua situacdo pedearcebida quando, por exemplo,

conta de seu contato com o Dr. Gotuzzo:

E um rapaz de meu tempo, e deve ter a minha idzm#heci-o
estudante [...] Nos nossos jornalecos trocamo-ldoru.] Ele me
tratou bem, auscultou-me, e disse-lhe tudo que asathés
consequéncias do meu alcoolismo [...] N&o me achato arruinado
e, muito polidamente, deu-me conselhos para reagira meu vicio.
Oh! meu Deus! Como eu tenho feito o possivel patigod-lo [...] 388

Ao pensar a relacdo de Lima Barreto com a atmoshédica e o fantasma da
loucura que o cercava, a historiadora Magali Eagekrte que o escritor “formula sua
interpretacdo do fendmeno, desafiando a exclusieidaivindicada pelos alienistd®”
Porém, ressalta, que apesar da postura desafiasior@lacéo as certezas psiquiatricas a
respeito da loucura, o escritor em alguns momernaaselementos que coadunam com

certas interpretacdes e teorias desse campo méshteuas palavras:

Nas tentativas de esbocar, em ténues e vacilantes) os rostos da
loucura, lanca mao de algumas crencas produziddisseminadas
pela psiquiatria mescladas a percepgdes correntes @ saberes e
praticas do senso comum. Embora oscile entre céenglicritico de
todas essas concepcdes, € absolutamente intolerantelacdo as
pretensdes & prepoténcia da psiquiati&.

Ha quem possa crer que apenas os elementos conéidasbras escritas dentro
do hospicio ndo permitiriam afirmar que sua vidarffiuenciada pela relacdo que teve
gue construir com o diagnéstico dieoolismq por talvez considerar a experiéncia da
internacdo como momentanea. Nesse caso é impodhséevar outras obras, de anos
anteriores, incluindo sebiario intimo, para que mais elementos de interacdo entre sua
vivéncia e seu diagnostico fiqguem em evidéncia.

Outro elemento importante de observacgéo € o faidrda Barreto ter vivido a
maior parte de sua vida acompanhando seu pai,dsvadblouco neurasténm. Sendo
assim, o escritor convivia - mesmo antes de segndsico ser oficializado pela
assinatura médica - com o fantasmaod&ura Por conhecer as teorias que explicavam
a loucura através de elementos hereditarios, assim comootdrecimento de teorias

que indicavam superioridade de determinadas rajae sutras, é possivel afirmar que
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Lima Barreto, apesar de ndo se entregar a taimse@assou por processos reflexivos
até criar argumentos contra tais modelos tedrigeses fatores indicam, que antes de
ser internado e receber seu diagndstico, o escaiorivia com ponderacdes acerca da
condicdo e diagnodstico do seu pai, ou seja, acgosaditames da ciéncia que ao
explicar aloucurade Jo&o Henriques, acabava por abranger sua déscém E como

se mesmo antes da apresentacdo de qualquer gelfriparte do escritor, a ciéncia
previsse-os a partir da evidéncialdecuraem seu pai. N&o é necessario fazer esforgo
para perceber tais elementos em seus escritosepees fizeram parte de sua vida de
forma intensa, exercendo profundo papel nas reflesdbre sua existéncia no mundo.

Como visto no capitulo 1, as primeiras anotacfessewmdiario datam de 02 de
julho de 1900, porém h& uma interrupcdo na esdatdiario, sé retornando em 1903,
mesmo ano em que seu pai € definitivamente afastademprego publico. J& nas
primeiras linhas de retorno, o escritor apresenta‘decalogo” para sua vida, o qual
teria escrito ap6s a leitura, indicada pelo médieoseu pai, do livrd crime e a
Loucurg de Maudsley, que aconselhava nédo beber parar eviaucura “O meu
decalogo: 1 — N&o ser mais aluno da Escola Poidac2 — Nao beber excesso de
coisa alguma. 3 —E..3*! Tais circunstancias apontam como a preocupagio com
relagédo a si, a bebida,l@ucura e a situagdo de seu pai existiam muito antes de sua
primeira internacdo em 18 de agosto de 1914.

Um més antes desta primeira reclusdo escreveu arm:diNoto que estou
mudando de génio. Hoje tive um pavor burro. Estiad® para a loucura?®? Trés anos
depois, em 19F73 foi internado no Hospital do Exército no Rio dmdiro, tendo
escrito em setembro do mesmo ano tais notas: “Dauitd sabia que n&o podia beber
cachaca. Ela me abala, combale, abate todo o smganidesde os intestinos até a
enervacao. Ja tenho sofrido muito com a teimosiabdbé-la. Preciso deixar
inteiramente.” As citacdes apresentadas mostranaqetacado com a bebida alcoodlica
e, consequentemente, com as nog¢des médicas salommalismoe loucurg esteve

presente na vida do escritor, sempre de forma arregontato com a bebida. Primeiro,

391 Ibidem.

392 |bidem.

393 No ano seguinte foi aposentado da Secretaria dgré&sob o laudo depilepsia toxicagnquanto
estava internado novamente no Hospital do Exérdista vez por ter quebrado a clavicula numa noite
que passou bebendo.



uma negacao no sentido de prevencadodaura e depois no sentindo de retomar a
saude.

Apesar de qualquer componente na trajetoria dendimiduo poder atuar em
aspectos de sua constituicdo identitaria, um dstgw psiquiatrico direciona-se a
elementos da percepcédo humana, da intelectualidadedoria, pensamento, sensacoes,
sentimentos, etc. Asloencas psiquiatricas por serem marcadas por uma Vvisdo
estigmatizadaacabam por envolver o individuo diagnosticado erastionamentos
acerca de suas percepcfOes de mundo, de sua egistgmaendo ocorrer de formas e
intensidades variadas em cada um.

Goffman traz em seu trabalho a nocdo esigma como atributos que
categorizam o individuo que os possui como “esttagau diminuido” perante os
considerados normais. Observando os trés tipestigmasapresentados por ele, sendo
o primeiro relacionado a problemas fisicos visivemmo falta de um membro no
individuo; o segundo relacionado as “culpas detearnadividual, percebidas como
vontade fraca”; e o terceiro, com o que chama degimas tribais de raca”, que seriam
aqueles que “podem ser transmitidos através daderh”3%

O pesquisador apresenta o alcoolismo pertencense@mdo tipo, porém isto
depende de que periodo historico esta se analisgmoconta das mudancas de
definicbes que o diagnostico obteve ao longo de ex&téncia, através das
controvérsias cientificas, e reformulacées.No clsperiodo investigado neste trabalho
pode-se dizer que o individuo diagnosticado cainodlicoflutua entre os dois ultimos
tipos de estigma apresentado por Goffman, ja qumieerso explicativo da época
apresenta o alcoolismo interpretado pela ciénciadicaé sobre os termos da
hereditariedade.

Durante a experiéncia hospitalar, Lima Barretoeasar em pequenos recortes
de papel o que via e 0 que sentia naqueles momdatasnfinamento, assim como,
resgatava memorias vividas em liberdade num exerdie reflexdo sobre o passado,
presente e possivel futuro de si no mundo. Poddservar neste capitulo um escritor
profundamente sensibilizado comdaencade seu pai, e condicbes de sua familia, e

coberto de sonhos que considerava inalcancavaisediias barreiras que via em sua

3% GOFFMAN, Erving. Estigma — notas sobre a manigidaga identidade deteriorada Traducg&o:
Mathias Lambert Data da Digitaliza¢do: 2004. Datblieacdo Original: 1891.p.06



vida. A imagem dalcoolismoque o escritor apresenta em sua trajetéria € tzonw
obstaculo em si, como resultado dos obstaculosgaeida impunha.

Embora, nos escritos do hospicio, quase ao fimida Lima Barreto ter se
apresentado como um homem coberto por “desespel@sesperanca”’, sua forca e
combatividade sédo evidenciadas por suas proprigevrpa, quando nos mesmos
escritos, vivendo num lugar destinado aos sem raxdmnbate ideias médicas e sociais

dominantes que considerava injustas e metodologictamncorretas.



Consideracdes Finais

Este trabalho teve como objetivo compreender o éfaty diagnostico-
diagnosticado a partir da vida e obra do escritoraLBarreto. Como apresentado, as
fontes analisadas tiveram como finalidade comprermbmo o diagnéstico de
alcoolismo se apresentou para o escritor e qualirdfliggncia enquanto elemento
identitario. Sendo assim, valendo-se da pesquisandental, observou-se diarios e
demais obras do escritor na pretensdo de compreem@gel da doenca em sua historia
de vida, e o papel da literatura nessa conjuntura.

Além disso, por conta da experiéncia manicomialidavpelo escritor foi
fundamental entender como os diagnosticos eranizaidak na instituicdo que foi
recolhido. Para isto, como foi visto no corpo daib&iho, a analise dos prontuarios do
escritor, e demais internos, realizados no Pavitt&®bservagdes foi fundamental ao
apresentar as informacdes que compunham os diag®8dbs individuos, oferecendo
elementos das praticas e crencas psiquiatricas ediode. Maior detalhe sobre o
histérico da categorizacdo do alcoolismo e a remtesdo social desta categoria médica
foi possivel ser percebida através das pesquidasiaamente desenvolvidas sobre o
tema, assim como, pelas fontes primarias analisadgasnumeros dosArchivos
Brasileiros de Psiquiatriae os Relatorios Ministeriais, estes ultimos deilaa mais
claro o aspecto politico da classificacdo médicaadismo, podendo observar nos dois
materiais o carater de perigo social e preocupagéimnal designados ao alcoolismo.

O modo como foi realizada a divisdo dos capityd@smitiu apresentar,
primeiramente, pontos importantes da relacdo dealBarreto com a literatura e com o
fantasma dos diagndsticos ligados a loucura dedigna ele e antes a seu pai, 0 que
fazia com convivesse na atmosfera dos saberes msédie explicavam-nos. Apés a
apresentacdo de tais aspectos, a analise dos pEieammeédico-psiquiatricos e
politicos acerca do alcoolismo, dispostos no segugbitulo, possibilitou-nos melhor
compreender os conflitos expostos por Lima Baream relacdo a este universo
classificatorio enquanto esteve internado, elenseapyesentados no terceiro e ultimo
capitulo.

Como demonstrado no correr da discussao, a vidssdator foi marcada pelo
disgnostico de neurastenia do pai, e pelo estackofilienento que este se encontrava
dentro de casa. Compondo este universo, apresestadoa juventude, por: doenca do



chefe da familia até entdo, consequente tomadaesigomsabilidade para si das
necessidades do lar; constante problema finandeailte; da sensagéo de liberdade em
diversificar suas experiéncias no mundo; e probseema divulgar sua literatura.

Esse primeiro universo exposto pelos escritos idea LBarreto, organizado a
partir da doenca do pai, alcancara uma nova caaiggw com seu préprio diagnostico
de alcoolismo, e internacdes. O escritor sai, gssancondicdo de cuidador/provedor,
para a de cuidado. Antes, Lima Barreto acompanbowpai passar de administrador da
Colbnia de Alienados a paciente dos medicos queuivam e, mais tarde, o escritor se
vé paciente de outra instituicdo de mesma natutdas. € importante percebermos
como o escritor havia sido “socialmente/individuahte diagnosticado” com
alcoolismo, antes de ter seu nome escrito em urmal gaguido da doenca. Vimos como
0 escritor ainda adolescente se sentiu diagnostieaduanto humano inferior, pela
ciéncia divulgada no jornal, pelo fato de ser negktem disto, o diagnéstico de
neurastenia de seu pai e 0 seu estilo de vida,pgteca no consumo de bebidas
alcodlicas, indicava a possibilidade de um futuiagdostico, através da lbégica
hereditaria.

A representacdo social do alcoolismo e do intevnad ex internado discutida
neste trabalho auxiliam na compreensédo de como des@ro dessas classificagoes leva
o individuo a uma busca por entendimento de si eladnca que o categoriza. A
pesquisa apontou como 0s documentos da épocaassnod alcoolismo ao perigo, ao
flagelo social, inimigo, vicio, crime, miséria. dadacdo moral, alienacdo mental,
lesBes cerebrais, tara/tipo morbido, elementogicaiados a disseminagcdo que ele era
capaz de gerar através da hereditariedade, degeé@eoin, etc. Este cenario que
englobava a definicdo do alcoolismo faz-nos penaantensidade de ser diagnosticado
sob este nome.

No caso de Lima Barreto, pdde ser observado cotedlatuava entre negacgoes
e reafirmacdes de elementos que definiam o alecoolgentificamente e socialmente.A
utilizacdo da producao literaria do escritor fondamental para os objetivos desta
pesquisa. O carater biografico de sua obra € iddisem muito segredo. A verdade é
que ao ler, por exemplo, trechos aleatorios de suages, sem a informacao da obra a
gue pertence, pode causar profunda incerteza sabrerigem, se faz parte de algum de
seus diarios, ou de suas ficcdes. Ao mesmo tempaueamsuas obras consideradas

como ficcdo exalam autobiografia, suas autobioggadpresentam elementos ficcionais,



como a figura do irmao trocada pela do sobrinhod@umae pela irmé, além do fato de
autobigrafias possuirem carater ficcional pelo #mpfato de serem construcdes,
Sujeitas a cortes e a modelagoes.

A vida e morte de Lima Barreto, contadas por pte,seus conhecidos, ou por
bidgrafos, historiadores e outros pesquisadoressaptam um escritor comprometido
com a literatura, sempre em busca do que podeeyoid, vivendo a tensao entre o
drama pessoal e o drama da humanidade, a tens8ofmimento de seu pai e seu
proprio sofrimento, reduzidas a diagnoésticos.

As informacdes que Barbosa traz sobre a mortedesrerde Lima Barreto sao
cobertas por uma carga de referenciais importamidss para compreender a sua
existéncia. Como lembrado pelo bidgrafo, Lima Barescreveu erida e Morte de
M. Gonzaga de SdPara se compreender bem um homem néo se precabpecmo
oficialmente viveu. E saber como ele morreu; coteaeve o doce prazer de abracar a
morte e como Ela o abragotP®

No dia primeiro de novembro de 1922, dia de Tao®<$antos, Lima Barreto
morreu. Segundo relatos da irma Evangelina, costad®arbosa, Lima Barreto estava
doente (gripe toracica), mas ndo estava tdo matrarm de seu pai que apresentava
para ela ter pouco tempo de vida. Nesse dia etadentado chorando ao escritor que o
pai estava perto de morrer. Ao fim da conversando disse: “- Quero que me perdoe,
tudo o que fiz. A minha vida...” Horas depois atmear ao quarto, viu o irmao morto
abracado a um volume deevue des Deux Monde®e acordo com Barbosa, o dia

chovia e as pessoas comegaram a chegar para i \Gehwite:

Gente desconhecida dos suburbios. Amigos humildgse
participavam do “clabe”, formado nas mesas do hitegqlo “Seu”
Ventura. Os compadres e os afilhados do romandgistiam até a sua
casa humilde patinando na lama da ladeira suburpana prestar-lhe
a ultima homenagem. [...] Durante o veldrio, apar@aum homem
com um pequeno ramalhete de perpétuas. Ninguém nbecia.
Curvou-se diante do morto, e espalhou as florescai@do. O
depoimento pertence a Pereira da Silva e devaassctito com as
préprias palavras do poeta: “Quando transpusemsalaaem cujo
centro jazia o cadaver, o homem correu a espallbarcaixao,
votivamente, aquelas perpétuas de um roxo téo ssipee Depois,
mal contendo a comocgéao, descobriu-lhe o rostop@ijna testa, que
ainda recebeu algumas lagrimas. Uma pessoa dadatimigiu-se ao
visitante. Quis saber quem ele era. ‘- N&o sou ug@ing minha

395 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Basrep.cit.p.357.



senhora. Sou um homem que leu e amou esse grarige dos
desgracados’

Dois dias apés sua morte, seu pai faleceu.

“E assim se faz a vida, com desalentos e esperargas
recordacdes e saudades, com tolices e coisas s&nsadm
baixezas e grandezas, a espera da morte, da doate,mo
padroeira dos aflitos e desesperados...”.

(Lima Barrgto

3% |bidem.p.358-359.
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