RESUMO

O presente trabalho investiga a comensalidade e as praticas alimentares negras no Rio de Janeiro
oitocentista. Para isso, analiso o universo alimentar urbano carioca a partir da relagdo com o
mundo do trabalho, evidencio alguns oficios da escravidao urbana a partir do sistema de ganho,
com destaque para a a¢do das quitandeiras, dos jangadeiros e dos ambulantes. Busco entender
a relacdo do alimento com os espacos publicos da cidade, principalmente a rua a partir das
interacdes das pessoas negras. Analiso o alimento e praticas alimentares urbanas como caminho
de autonomia e agéncia negra por meio da andlise dos processos de sociabilidade entre cativos,
livres e libertos. A interac@o entre o campo alimentar e 0s processos que estruturam a cidade,
como as demandas demogréficas, as questdes sanitdrias e laborais, sdo centrais no debate

proposto por esta pesquisa.
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